DENNE MENU
28.07.2025 01.08.2025

PONDELOK

Krémova $penatova polievka 7*

1.Zapekané penne s mletym hovadzim masom, besamel, paradajkova omacka, syr M2,1*7*

2.Arayess Jabneh - zape&eny arabsky chlieb plneny syrom a mitou, orientalny galat 1*,7*

3.Kleopatrin 3alat - vareny béb so sezamovym olejom tahina, jogurt, paradajky, cesnak, petrzlenova vaat 7*,11*,13*

UTOROK

Hraskova polievka s haluskami 1*

1.Kuracie Fette - najemno nakrajané kuracie prsia s tarator omaékou, ryza, arabské hrianky M1,1%,7*,11*
2.Shawarma Tatmur - hovadzie maso, majonéza, cibula, kukurica, syr, 3ampifdny, hranolky, keéup M2,1*,7*
3.Taboule - petrilenova viiat, cibula, paradajky, bulgur, olivevy olej, citrénova stava 1*

STREDA

Brokolicova polievka so zemiakmi

1.Manzale - pe€eny baklazan plneny mletym hovadzim masom, paradajkami a cicerom, ryza M2

2.Shis tauok sendvié- arabsky chlieb , majonéza , ladovy falat, paradajky, cibula, kuracie kisky , hranolky , ke¢up M11*,3*
3.Damasek 3alat - 3aldt z miesanej zeleniny s matou, olivy, syr 7*

STVRTOK

Arabska 3osovicova s hriankami z arabského chleba 1*

1.Fashoulia - hovadzie kisky, fazulové lasky, paradajkova omacka, ryza M2

2.Shawarma Tuma - arabs.chlieb, kuracie maso, cesnak. dress., paprika, 3ampifiény, cibula, kukurica, hranolky, keéup M1, 1*7*
3.Fatoush 3aldt - mie3ana zelenina s arabskymi hriankami, dressing z granatového jablka 1*

PIATOK

Sampindnova polievka so zemiakmi

1.Restovana hovidzia peéienka so zeleninou, ryza, éerstva zelenina M2

2 Vypréiané kuracie stripsy, hranolky, cesnakovy dressing M1,1*,3*7*

3.Orient salat - mix listovy salat , orientalne korenie citrénova itava, olivovy olej

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku

pbvod masa:
M1-kuracie maso Metro Slovensko ; M2- hovadzie miso Slovensko | M3 - jahfiacie masa Rakisko
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