DENNE MENU
s 07.07.2025 11.07.2025

PONDELOK

Hrachova polievka

1.Maklube - kuracie maso, ryia, paradajky, baklazan, mandle, laban bil chiar M2,7*,8*

2.Kebab sendvi¢- arab.chlieb, mleté hov.maso, majonéza, citr. 5tava, sirup z granat.jablka, cibula, hranolky, kecup M2,1*
3.Damasek 3alat - 3aldt z miefane] zeleniny s mitou, olivy, fetta syr 7*

UTOROK

Sosovicova nakyslo

1.5akria - hovadzie kisky s jogurtovou oméackou , bulgur s rezancami M1, 1%,7*
2.Kuracia toska — arabsky chlieb, mleté kuracie maso, syr, cesnakovy dressing M1,1*,7*
3.Rukolovy 3alat - rukola, ladovy 3alat, paradajky, vajicko, parmezan, olivovy olej 3*,7*

STREDA

Polievka zo strihanej zeleniny

1.Fazula Kalawi - hovadzie kisky s malou bielou fazulou v paradajkovej omacke, ryza M2
2.Hallomi sendvié - arab.chlieb, pasta z &iernych oliv, ladovy 3alat, uhorka, syr hallomi 1*,7*
3.Tuniakovy 3alat - ladovy 3alat, paprika, paradajka, €ervena cibula, tuniak, vajicko 3*

STVRTOK

Sampiﬁénové polievka so zemiakmi

1.Kuracie kari so zemiakovou kasou, éerstva zelenina M1,1*,7*

2.Shawarma Tatmur -arabs. chlieb, hovidzie miso, cesnak. dresing, ampiniény, cibula, kukurica, hranolky, keéup M2, 1*7*
3.Salat feta syrom - éervena cibula, uhorka, paradajka, éierne olivy, oregano, olivovy olej 7*

PIATOK

Kapustova so zemiakmi

1.Dawood Basha — mleté hovadz. maso s petrizlen. vhatou, cibulou a pinio. ories. v paradajkovej omacke, rezancova ryza M2 8*
2.Kuraci steak s batatovymi hranolkami, cesnakovy dresing M1, 1*,3*

3.Hommos s falafelom ( cicerova fasirka ) , arabsky chlieb, éerstva zelenina 1*,11*

Vaha mésa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podava do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povad masa:
M1-kuracie maso Metro Slovensko ; M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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