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DENNE MENU
AR 12.05.2025 16.05.2025

PONDELOK

Krémova $penatova polievka 7*

1.Grilovany pstruh s koriandrom a cesnakom, varené zemiaky s maslom a pazitkou, éerstva zelenina 4*,7*
2.Fette -cicer, tarator omacka, arabské hrianky, olivovy olej 1*,7%,11*

3.Orient salat - ladovy 3alat, paradajky, uhorky, cibula, olivovy olej, citrénova stava

UTOROK

Krémova zemiakova polievka

1.Zapekané cestoviny s mletym hovadzim mésom, batamel, paradajkova oméaéka, syr M2, 1*3*7*

2.Shish taouk sendvié - kuracie maso, lad. 3alat, paradajka, cibula, cesnak. dresing, arab. chlieb, hranolky, kecup M1,1*,3*
3.Falafel falat - (falafel - cicerové fagirky), paradajky, petrilenova viat, tahina, olivovy olej 11*

STREDA

Paradajkova polievka so syrom 7*

1.Hovadzi 3piz - paprika, cibula, cuketa, opekané zemiaky, cesnakovy dresing M2

2.Shawarma Orient-kuracie maso, lad.3alit, paradajka, cibula, arab.chlieb, cesnak.dr., hranelky, keéup M1,1"3*
3.Taboule - petrilenova viat, cibula, paradajky, bulgur, olivovy olej, citrénova tava 1*

STVRTOK

Karfiolova polievka so zemiakmi

1.Vyprazané kuracie stripsy s hranolkami, cesnakovy dresing M1, 1%, 3*

2.Hummus s hovidzim misom, opeceny chlieb, olivovy olej, M2, 1*,11*

3.Enzie Syria s jogurtom — omeleta s petrzlenovou viatou, arabsky chlieb, jogurt, éerstva zelenina 1*,3*,7*

PIATOK

Gulaiova polievka

1.Armani - hovidzie miso, zemiaky, paprika, paradajkova omacka, ryza M2

2.Shawarma Tatmur -arabs, chlieb, hovidzie miso, cesnak. dresing, 3ampindny, cibula, kukurica, hranolky, ke€¢up M2, 1*7*
3.Rukolovy 3alat - rukola, ladovy salat, paradajky, vajicko, parmezan, olivovy olej 3*,7*

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povod masa:

M1-kuracie maso Metro Slovensko ;: M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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