DENNE MENU
29.09.2025 03.10.2025

PONDELOK

Brokolicova krémova polievka 7*

1.Kofta — mleté hovadzie maso s bulgurom a rezancami, paradajkova omacka, éerstva zelenina M2,1*
2. Kuraci steak s batatovymi hranolkami, cesnakovy dresing éerstva zelenina M1, 3*

3.Damasek 3alat - 3aldt z miesanej zeleniny s matou, olivy, fetta syr 7*

UTOROK

Gulasova polievka M2

1.Maklube - kuracie miso, ryia, baklazin, paradajky, mandle , laban bil chiar M1,7%,8*

2.Shis tauok sendvié- arabsky chlieb , majonéza , ladovy 3alat, paradajky, cibula, kuracie kisky , hranolky , keéup M11*,3*
3.Miegany 3alat s grilovanym kuracim masom, parmezan M1,7*

STREDA

Cesnakova polievka s hriankami

1.Hovédzie dusené pliecko s hraskom a mrkvou, ryza M2, 1*

2.Shawarma Ugarit- hovidzie miso, lad.galat, paradajka, cibula, arab.chlieb, cesnak.dr., hranolky, ke¢up M2,1*3*
3.Fatoush 3alét - mie3ana zelenina s arabskymi hriankami, dressing z granatového jablka 1*

STVRTOK

Paradajkové polievka so syrom 7*

1.Koshari - kuracie maso, ryZa, So3ovica, cestoviny, paradajkova omacka, cicer, vypraiana cibula M1,1*
2.Dusena petienka so zeleninou, ryia, Eerstva zelenina

3.Sultan 3alat - ladovy 3alat, kuracie maso, cesnakovy dressing, hrianky M1,1%,3*7*

PIATOK

Kapustova so zemiakmi

1.Armani - hovidzie miso, zemiaky, paprika, paradajkova omacka, ryza M2

2.Arayess Jabneh - zapeceny arabsky chlieb plneny syrom a matou, orientalny 3alat 1*,7*
3.Hommos s falafelom ( cicerova fasirka ) , arabsky chlieb, éerstva zelenina 17,11*

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00

* zoznam alergénov je v jedalnom listku
pbvod masa:
M1-kuracie maso Metro Slovensko ; M2- hovadzie miso Slovensko ;| M3 - jahfiacie masa Rakisko
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