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Dom odborov
Žilina

03.10.       18,00
/utorok/

PANIKÁRI 
Chla�ská od�ove� �a Kli�ak��riu�. Hra��� Mar�el O�hrá�ek� Jura� Hr�ka�
Jakub Rybárik.

David Koller
��olo��e s ka�elou �reds�avia diváko� �osled�ý� kri�ik�i a �a���ik�i
o�e�ova�ý albu� LP ��III.

07.10.       16,00
/sobota/

PO ROKOCH...
�olkl�r�i �ad�e��i O�rá�e�� kr��e Vás �o�ýva�� �a �. ro���k �es�ivalu
se�iorský�h �olkl�r�y�h s�borov.

OKTÓBER 2023

LUNETIC a hosť MC ERIC & IVANA
TOUR �� rokov �a s���e.

19.10.       19,00
/štvrtok/

05.10.       19,00
/štvrtok/

Do� odborov Vás �iež �o�ýva �a �reds�ave�ia�

27.10.       19,00
/piatok/

Hrdý Budžes
Hu�or�� a �os�al�i�k� �r�ku do �osa� v �oda�� Barbory Hr�á�ove��
�ri�esie ok���u���a i�s�e�á�ia � obdobia �or�ali�á�ie.

OTEC

CIGÁNSKI
DIABLI
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Royal Candles. Už pri tomto názve vás obklopí vôňa 
ručne vyrábaných sviečok od Martiny Maršalovej, 

rodáčky zo Strečna, ktorá nám v rozhovore prezradila, ako 
sa k tejto práci dostala a mnoho ďalšieho.
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Maršalová:
„Výroba sviečok je 
taká malá alchýmia.“

04 
Prežili 
sme spolu
Pozrite si s nami, výstavu 
inšpiratívnych žien, 
ale aj výstavu tarantúl 
a hmyzu
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Opäť pre vás 
pripravujeme 
zaujímavé tvorivé 
dielne 
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Októbrový 
program 
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Horoskop 
Zistite, čo vás  
čaká tento mesiac  
v OC MIRAGE 
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Ing. Ivan Solenský 
manažér obchodného centra

O któber nás môže všelijako prekvapiť počasím. 
My pevne veríme, že  prinesie aj zopár teplých 
dní a babie leto. Jednoznačne nás však tento 

mesiac neprekvapí svojou atmosférou. V našich prevádz-
kach sa budete môcť na jeseň dokonale vybaviť. Výberom 
teplejšieho a nepremokavého oblečenia, kúpou sviečok 
a kvetov k Sviatku Všetkých svätých alebo nákupom rôz-
nych dekorácií s jesennými a halloweenskymi motívmi. 
A práve túto čarovnú atmosféru vám prinášame aj v po-
dobe jedinečnej výstavy o hádam najznámejšom čarodej-
níkovi všetkých čias. Určite sa jej potešia nielen malí, ale 
aj veľkí fanúšikovia mágie.

Október je naozaj magický mesiac a my budeme radi, ak si 
ho užijete spolu s nami. 

PRÍHOVOR
Milí návštevníci 
OC MIRAGE!
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Počas septembra 
ste mali možnosť 
v OC MIRAGE spoznať 

neľahké osudy onkologických 
pacientiek. Výstava s názvom 
Sila a krehkosť nás upozor-
nila na problematiku okolo 
ochorenia, ktoré sa netýka len 
zničeného zdravia.        
Putovnú výstavu predstavilo 
OZ Venus. Vyobrazovala por-

tréty a príbehy žien, matiek, 
s malými deťmi, do 

15 rokov, ktoré 
si v živote 

prešli 

neľahkou cestou. Nevzdávajú sa, 
robia i nemožné, ale potrebujú 
aj našu pomoc. Preto sa OZ Ve-
nus rozhodlo prerozprávať ich 
príbehy prostredníctvom por-
trétov. V priestoroch OC MI-
RAGE ste si mohli všimnúť aj 
informačný panel s výzvou na 
poskytnutie finančných darov, 
ktoré budú použité na zakúpe-
nie doplnkov, pomôcok ale aj 
na úhradu liečby. Za každú 
pomoc vám srdečne 
ďakujeme. 

VÝSTAVOU SME 
PODPORILI DOBRÝ PROJEKT

PREŽILI SME SPOLU

Koncom septembra 
ste u nás mohli zažiť 
rovno dve výstavy. 

Jedna sa týkala sveta zvierat, 
druhá sveta ľudí. Ktorá sa 
vám páčila viac?       
Hovorí sa sto ľudí, sto chutí 
a v OC MIRAGE to bolo práve 
tak. Jedni si mohli užiť úžas-
nú výstavu pavúkov a hmyzu 
pod názvom XXL Tarantula 

& Insect EXPO, čo hovorí 
samo za seba. Druhí 

sa mohli vybláz-
niť v Selfie  

 

parku, kde čakali rôzne 
celebrity a filmové postavy. 
Veď, kto by si s nimi nechcel 
selfie, však? Ale vyhral naozaj 
ten, kto si užil obidve tieto 
výstavy v jednom. 

ZAŽILI SME DVE
VÝSTAVY V JEDNEJ

Mind (7+)
Vydajte sa s nami do najmenšieho vesmíru na svete. No počkať, 
najmenšieho? Veď vesmír je predsa to najväčšie, obrovské! Svojim rozmerom 
nepredstaviteľné. Ako si predstaviť nekonečno? Čo v tom nekonečne je 
a vďaka čomu si ho môžeme uvedomovať? Poďme spolu objaviť nekonečné 
možnosti našich mozgov, prebojujme sa cez miliardy neurónov, ľavú i pravú 
hemisféru a spoznajme, odkiaľ pramení nápad. Kedysi dávno boli ľudia 
presvedčení, že myslíme a cítime srdcom. Dnes už vieme, že to, kým sme, 
vzniká vnútri nášho mozgu, za neustálej spolupráce so zvyškom tela. 
Ako sa však rodí taká myšlienka? Ako funguje mozog? Ako si pamätá to, 
čo sa naučí a ako vznikajú nápady? Je mozog skutočne rýchly ako lietadlo 
a taktiež najhladnejší orgán v ľudskom tele? Ako to, že každý z nás je 
výnimočný a neopakovateľný? Odpovede vyhľadáme v našej hlavičke-
makovičke.

Sobota s rozprávkou (3+)
Každé druhé sobotné doobedie vám naše herečky a herci prečítajú 
z rozprávkových knižiek. 
Podujatie organizujeme v spolupráci s kníhkupectvom Artforum Žilina. 

A ako Antarktída (7+) 
Mrazivé šero prikrýva zmrznuté, snehové pláne. Zdá sa, že na tomto mieste 
nieto života. 
To je snáď i ťažko predstaviteľné. Je to však skutočne tak?
Osamelé miesto je možno zaujímavejšie, než ste si kedykoľvek mysleli! 
Spoznajte úžasné tajomstvá planéty Zem prostredníctvom divadelného 
lexikónu.

Sobota s rozprávkou (3+)
Každé druhé sobotné doobedie vám naše herečky a herci prečítajú 
z rozprávkových knižiek. 
Podujatie organizujeme v spolupráci s kníhkupectvom Artforum Žilina. 

Škaredé káčatko (4+) 
Aké je to byť „iný“? Akú váhu majú slová? Môžeme svojím konaním ovplyvniť 
život ľudí okolo nás? Ako? To vám prezradí pouličná inscenácia plná hravosti 
i humoru pre deti od 4 rokov, na motívy slávneho dánskeho rozprávkara 
H. Ch. Andersena a jeho svetoznámej rozprávky o škaredom káčatku, 
z ktorého sa jedného dňa stala krásna labuť…

Filemon alebo OzlomKŔŔK domov
Účasť na medzinárodnom festivale 
Spectaculo Interesse 2023 v Ostrave 

14. 10. 10:00 
Sála BDŽ

28. 10. 10:00 
Sála BDŽ

8. 10. 16:00 
NEDEĽNÉ 

PREDSTAVENIE 
PRE VEREJNOSŤ

Javisko BDŽ 
Kapacita: 60 miest 

6. 10. 18:00 
PREMIÉRA

15. 10. 16:00 
NEDEĽNÉ 

PREDSTAVENIE 
PRE VEREJNOSŤ

Javisko BDŽ 
Kapacita: 60 miest 

29. 10. 16:00 
NEDEĽNÉ 

PREDSTAVENIE 
PRE VEREJNOSŤ

Sála BDŽ

22. 10. 16:00 
NEDEĽNÉ 

PREDSTAVENIE 
PRE VEREJNOSŤ

Sála BDŽ

HOSŤUJEME
1. 10. 19:00 

Javisko BDŽ 
Kapacita: 60 miest

A ako Antarktída

A ako Antarktída

Škaredé káčatko

2023
október
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„Výroba sviečok 
je taká malá alchýmia.“

Martina 
Maršalová: 

Royal Candles. Už pri tomto názve vás 
obklopí vôňa ručne vyrábaných sviečok 
od Martiny Maršalovej. Výrobe sviečok 
sa rodáčka zo Strečna venuje už sedem 
rokov a podľa jej slov je to jej ďalšie die-
ťa. V rozhovore nám prezradila, ako sa 
k tejto práci dostala, ako a prečo spo-
lupracuje so známou moderátorkou Mi-
riam Kalisovou, ako obdobia ovplyvňujú 
výrobu sviečok a, samozrejme, pood-
halila aj tajomstvá ich výroby. Odporú-
čame zapáliť si sviečku a začítať sa do 
inšpiratívneho rozhovoru.

www.royalcandles.sk
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Prezraďte nám niečo viac o sebe... 
Volám sa Martina Maršalová a teraz 
v októbri oslávim svoje 38. narodeniny. 
Pochádzam zo Strečna, no už 15 rokov 
žijem tu, v Žiline.  Som mamina dvoch 
úžasných detičiek – Sofinky (8 rokov) 
a Matejka (6 rokov). Vyštudovala som 
sociálnu pedagogiku a vychovávateľ-
stvo, ktorému som sa po dokončení 
štúdia aj 5 rokov profesijne venovala. 
Už 7 rokov podnikám v hand-made 
oblasti, ktorú milujem a v ktorej som 
našla svoje poslanie.
 
Ako ste sa dostali k výrobe sviečok?  
Vždy som bola veľmi kreatívna, a keď 
som sa dostala na materskú dovolen-
ku, tak mi pri bežných maminkovských 
povinnostiach začala chýbať tvorivá 
činnosť. Mala som silnú potrebu sa 
v niečom realizovať, no zároveň sa na-
plno venovať dcérke. A tak, kým Sofi 
spala, ja som začala všeličo možné vy-
rábať a skúšať rôzne kreatívne techni-
ky. Medzi nimi aj transferovú techniku 
zdobenia na rôzne druhy materiálov. 
Vtedy som sa dostala ku zdobeniu svie-
čok touto technikou. Kto ma pozná, vie, 
že som veľká puntičkárka, a že všetko 
potrebujem mať dokonalé. Nechcela 
som teda „len“ zdobiť obyčajné sviečky 
zakúpené v obchode. Chcela som vy-
tvoriť niečo naozaj výnimočné. A tak 
raz večer, keď sme s manželom sedeli 
u  nás doma, (ako inak pri sviečkach), 

tak v ňom skrsla myšlienka, že čo keby 
som vyrábala sviečky z prírodného 
vosku... sviečky, ktoré by niesli nejakú 
myšlienku... odkaz... posolstvo... a toto  
bola tá pomyselná iskra, ktorá vo mne 
zapálila vášeň a nadšenie... a potom 
to už išlo... začali sme hľadať prírodné 
materiály na výrobu sviečok, skúšali 
odlievať, vymysleli sme si názov, logo, 
firemnú stratégiu, manžel mi urobil 
webovú stránku... všetko doma, na ko-
lene... trvalo nám presne 9 mesiacov, 
kým svet uzrel naše sviečky... preto sa 
s manželom občas smejeme, že tento 
náš projekt, do ktorého sme obaja dali 
srdce, je také naše ďalšie dieťa.
 
Čím sú vaše sviečky špecifické? 
Ich jedinečnosť a originalita spočíva 
predovšetkým v možnosti upraviť si 
ich na mieru. Na naše sviečky si mô-
žete dať meno, vlastný odkaz, prianie 
či osobné venovanie. Máme vytvorený 
web tak, aby ste si pár klikmi doká-
zali vytvoriť sviečku podľa vlastných 
predstáv... a potom ju mohli darovať 
napríklad k narodeninám, meninám, 
z lásky, z vďaky, či len tak pre radosť, 
aby ste niekoho potešili, či povzbudi-
li... obdarovaný, ktorý sa potom na tú 
sviečku pozrie, prípadne si ju bude pá-
liť, tak si na vás zakaždým spomenie.

Máte aj motivačné sviečky. Ako vy-
beráte citáty a čím sa inšpirujete?

Milujem prácu so slovom, preto sa vždy 
teším, keď môžem vymýšľať texty, kto-
ré väčšinou vychádzajú zo životných 
príbehov tých, pre ktorých sviečku vy-
rábam. Text na sviečke teda prispôso-
bujem danej situácii pre konkrétneho 
človeka. Ak niekto hľadá lásku, dám mu 
na sviečku povzbudzujúcu myšlienku 
o láske. Ak niekto oslavuje narodeniny, 
tak na sviečke bude mať narodeninový 
vinš. Ak je niekto frustrovaný, tak mu 
nájdem nejaký motivačný citát. Ak nie-
kto stratil blízku osobu, tak väčšinou 
chce na sviečku fotku a slová nádeje. 
Každá sviečka je individuálna a každá 
nesie svoj príbeh... niekedy veselý, nie-
kedy smutný... často nám potom ľudia 
píšu či volajú, ako veľmi ich naša svieč-
ka potešila, rozosmiala, či dojala. Neraz 
sa mi stalo, že som od dojatia plakala 
spolu s nimi. 
 
Ktoré sú najobľúbenejšie a ktoré 
máte najradšej vy osobne? 
Obľúbenosť sa mení vzhľadom na 
dané obdobie. Naša „sezóna“ začína 
Valentínom a sviečkami pre zamilo-
vaných s prekrásnymi vyznaniami 
lásky. Pokračuje sviečkami pre ma-
minky ku Dňu matiek. Veľmi obľú-
bené sú aj sviečky ako poďakovanie 
pre pani učiteľky na koniec školské-
ho roka. Cez leto sú to predovšetkým 
svadobné sviečky, na jeseň vonné 
sviečky s praskajúcim knôtom. Ko-
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niec roka patrí vianočným sviečkam. 
Každú kolekciu sviečok obmieňam, 
aby sme mohli každý rok našim zá-
kazníkom ponúknuť niečo nové. No 
a medzi moje favoritky patria vonné 
sviečky v skle s dreveným knôtom, 
ktoré si doma pálim celoročne. Tie aj 
rada dávam ako darček svojim blíz-
kym či kamarátkam. 

Aký je proces výroby vašich sviečok?
Každá naša sviečka prejde našimi 
rukami niekoľkokrát – od samotné-
ho odlievania, cez ručné zatavovanie 
motívov a textov, zdobenie až po dar-
čekové balenie. Proces začína topením 
vosku, ktorý sa vyleje do foriem. Tuh-
nutie trvá niekoľko hodín – táto fáza 
sa nedá nijako urýchliť. Práve vďaka 
nej je každá sviečka unikátna, pretože 
pri tuhnutí vznikajú na povrchu svieč-
ky nádherné vzory ľadových kvetov, 
ktoré sa nikdy neopakujú. Nikdy tak 
neviete, aké sa na sviečke vytvoria. Po 
vytiahnutí z foriem sa sviečky násled-
ne ručne zdobia textami a motívmi. 
Na začiatku sme používali transferovú 
techniku, no prešli sme k oveľa šetr-
nejšej a ekologickejšej technike, kedy 
sa text vytlačí na špeciálny papier 
a  ručne sa zataví na sviečku – nepo-
užívame tak žiadne lepidlá, dokonca 
ani farba z tonera sa nedostane do 
sviečky, čím sviečka ostáva 100%-ne 
prírodná. Na výrobu používame len 

prírodné vosky, či už kryštalický ale-
bo sójový. Pri vonných sviečkach po-
užívame iba prírodné esenciálne oleje 
a vysoko kvalitné vonné oleje. Je pre 
nás dôležité, aby sme pracovali s tými 
najkvalitnejšími prírodnými materiál-
mi od overených dodávateľov. Výroba 
sviečok je taká malá alchýmia a ja sa 
neustále snažím zdokonaľovať či už 
samotný proces výroby alebo zdobe-
nia a celkového vizuálu sviečok. Tento 
rok sme prešli zmenou loga a postup-
ne nás čaká aj zmena brandingu celej 
značky. Pretože, ak chcete byť úspeš-
ní, musíte na sebe neustále pracovať. 
Trendy sa neustále menia vo všetkých 
oblastiach a sviečky nie sú výnimkou.

Vedeli by ste povedať, koľko ste ich 
už vyrobili, resp. koľko ich vyrobíte 
ročne? 
Za tých sedem rokov to už bude hádam 
aj na tisíce (smiech). Priznám sa, že som 
to nikdy nepočítala. Najväčšiu časť na-
šej  výroby síce tvoria osobné sviečky na 
mieru, no časť výroby sa zameriava aj na 
výrobu firemných sviečok s logom. Pri 
týchto zákazkách robíme sviečky v de-
siatkach až stovkách kusov. Obzvlášť 
teraz pred Vianocami sú sviečky ako 
firemné darčeky veľmi obľúbené. 

Spolupracujete aj s Miriam Kaliso-
vou pod značkou „by Miriam“. Ako 
vznikla táto spolupráca? 

Mirka je s nami od našich úplných 
začiatkov. Oslovila som ju, či by nám 
mohla cez svoj profil spropagovať naše 
sviečkové prvotiny. A jej sa veľmi páči-
li. Každoročne som potom pre jej ka-
marátky vyrábala sviečky s jej básňa-
mi ako darčeky na Vianoce. No a pred 
viac ako dvomi rokmi mi navrhla, či by 
sme išli do spoločného projektu, v kto-
rom by sme spojili naše sviečky a jej 
prekrásne autorské básne. A ja som, 
samozrejme, s nadšením súhlasila. 
Vznikla z toho naozaj výnimočná ko-
lekcia sviečok, ktoré ženy milujú, pre-
tože v nich nachádzajú také pomysel-
né objatie... S Mirkou plánujeme veľké 
krásne veci, tak sa máte na čo tešiť. 

Ako novinku ponúkate sviečky 
v  skle s dreveným knôtom. V čom 
sú odlišné? 
Drevený knôt je pre mňa taký malý 
zázrak. Vďaka nemu sviečka počas ho-
renia jemne praská ako oheň v  krbe. 
Len si to predstavte... zapálite svieč-
ku, miestnosť rozžiari svetlo a vás 
zaleje hrejivý pocit tepla. Jej vôňa sa 
hrá s vašimi zmyslami a do toho jem-
né pukanie ohňa navodí jedinečnú 
atmosféru... No povedzte, nie je to 
úžasné? Takto si viete vychutnať čaro 
prítomného okamihu pri čítaní kni-
hy, relaxácii, či navodení romantickej 
atmosféry... Sviečky boli odjakživa 
spojené s rôznymi rituálmi, sú nosi-
teľkami svetla a nádeje. Nie je to len 
o ich horení... je to o ich symbolike... 
Preto som tým našim dala „dušu“, aby 
ľuďom sprostredkovali nejakú emóciu, 
spomienku či odkaz.

Aký sen by ste si chceli splniť?
Ja už si v podstate taký svoj sen žijem. 
Mám 2 zdravé úžasné deti, dobrého 
muža po svojom boku, ktorý ma vo 
všetkom podporuje a mám prácu, kto-
rú milujem... Som spokojná a šťastná 
vo svojom bežnom každodennom živo-
te. Toto je pre mňa to podstatné a os-
tatné veci sú už len takým bonusom. 
No z pracovného hľadiska snívam 
o  veľkej dielni so showroomom, kde 
by si ľudia mohli prísť pozrieť nielen 
sviečky, ale nazrieť aj do našej výroby. 
Verím, že raz sa aj tento môj sen stane 
skutočnosťou...
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Milé deti, čakáme na vás v priestoroch 
Detského sveta na 4. podlaží pri zá-
bavných tvorivých dielňach. Prípadné 

zmeny nájdete na FB stránke Detského sveta.

7. 10. | 14. 10. | 21. 10. | 28. 10.
od 16.00 h do 18.00 h

TVORIVÉ 
DIELNE

K to by nepoznal najväčšieho čarodejníka a jeho 
priateľov z Rokfortu? Či už obľubujete knihy, 
alebo ste fanúšikom filmov, mali by ste sa po-

čas októbra zastaviť pod našou strechou a pozrieť si 
skvelú výstavu artefaktov a iných zberateľských kúskov 
z čarodejníckeho sveta.

Medzi zberateľmi sú obľúbené aj Lego stavebni-
ce a  postavičky. Spoločnosť začala produkovať sety  
Harryho Pottera v roku 2001 a vydáva ich dodnes. Po-
čet vydaných setov už presahuje 140 vrátane polybagov 
a špeciálnych edícií.  
Výstava je nainštalovaná na -1. podlaží OC MIRAGE.

Síce vám nemôžeme poslať sovu, ale srdečne vás pozývame na skvelú vý-
stavu, ktorá poteší každého milovníka najznámejšieho čarodejníka na svete. 

Vstúpte do Čarodejníckeho sveta v OC MIRAGE.
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Žilka
úžasná

a jej kamaráti

130. diel

V OC MIRAGE SA KONALA VÝSTAVA 
PAVÚKOV A NAŠI ŽRALOČÍ KAMARÁTI 
SA PLNO PONORILI DO PROSTREDIA 
TERÁRIÍ, ZÁHAD A MONŠTIER. AVŠAK, 
TARANTULA, KTORÁ IM SKRÍŽILA CES-
TU, MALA SVOJU VLASTNÚ HLAVU A HON 
ZA ŇOU SA STAL NEZABUDNUTEĽNÝM 
DOBRODRUŽSTVOM...
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Každú sobotu sa u nás otvára-
jú brány pre detskú tvorivosť. 
Jediné medze, ktoré tu stavia-

me, sa týkajú témy. Počas obľúbených 
Tvorivých dielní zadáme tému a ozrej-
míme postup, prípadne s ním pomô-
žeme, ale zvyšok je už len na detskej 
fantázii. A za tie roky, ako naše dielne 
fungujú, pod detskými rukami vznikli 
naozaj krásne a nápadité výrobky. 
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Milé deti, ak rady niečo tvoríte a pretvárate svoju fantáziu na skutočnosť, 
Tvorivé dielne v našom Detskom svete sú pre vás to pravé. 

ROZVÍJATE SVOJU TVORIVOSŤ 
V DETSKOM SVETE

TVORIVÉ 
DIELNE  

od 16.00 do 18.00 h 

7. 10. | 14. 10.

21. 10. | 28. 10.
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V prípade akýchkoľvek otázok nás 
môžete kontaktovať na číslach  
0911 390 064 alebo 041/500 300.

Tvorivé dielne majú 
hneď niekoľ ko účinkov: 
1. rozvíjajú detskú fantáziu, 
2. deti si precvičia rôzne  

motorické zručnosti,
3. deti majú radosť z dobre  

vykonanej práce, 
4. výrobky potešia nielen deti,  

ale aj tých, ktorým deti svoj  
výrobok venujú. 

Ak vás naše Tvorivé dielne zaujali, ne-
váhajte sa ich zúčastniť. Termíny sú 
vždy dostupné na sociálnych sieťach, 
priamo u nás, alebo aj tu, na stránkach 
nášho časopisu. 

Tak príďte k nám a otvorte spolu 
s nami bránu k detskej tvorivosti!

TEŠÍME SA NA VAŠU NÁVŠTEVU!
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Reštauráciu 
HABIBI
nájdete 

na 3. podlaží
v OC MIRAGE

MENU

NAMURA

POSTUP:
Všetky suroviny na cesto spolu vymiešame, kým nevznik-
ne kompaktná hmota, ktorú vylejeme na vymastený plech. 
Vložíme do rúry a pečieme na 180 °C cca 25 minút. Pri-
pravíme si sirup z 3 l vody a kg cukru, hodinu varíme. Ku 
koncu pridáme citrónovú šťavu a sirup z púštnych kvetov. 
Hotovým sirupom polejeme upečený koláč a posypeme ko-
kosom. Koláč nakrájame na kocky a podávame.

INGREDIENCIE:
CESTO: semolina (250 g), kokos (250 g), cukor (500 g), jo-
gurt (150 g), mlieko (500 ml), kypriaci prášok (1 ks), maslo 
na vymastenie plechu (50 g). SIRUP: citrónová šťava (3 g), 
sirup z púštnych kvetov (3 g), cukor (1000 g). Kokos na po-
sypanie.



Obec Krasňany v sebe skrýva renesančný 
kaštieľ s krásnym parkom, ako aj skryté prírod-
né miesta, ktoré treba jednoducho objaviť. 

V obci Pravenec v prievidzskom okrese nájdete 
hneď niekoľko kaštieľov a zemianskych kúrií. 
Okrem toho je tu aj veľa fotogenických a bi-
zarných miest. 

KAM ZA KRÁSAMI V OKOLÍ MIRAGE
TRENČIANSKY krajŽILINSKÝ kraj

História: Prvú písomnú zmienku o usadlosti Sta-
rých Krasňan v lokalite Tehelňa alebo Za Hájom 
zaznamenal vo svojich kronikách a spisoch kráľ 

Boleslav v roku 1001. Prvá písomná zmienka o Krasňanoch 
ako o obci Karazna bola zaznamenaná v roku 1354, keď 
krajinský sudca Mikuláš Drugeth udelil Bohušovi, synovi 
Dezlona, dedičné richtárstvo v Krasňanoch. 

Pamiatka: K dominantám nepochybne patria dva samo-
statné neskororenesančné vedľa seba postavené kaštiele 
zo 17. storočia, ktoré boli počas 18. storočia spojené prí-
zemným spojovacím krídlom. V rokoch 1967 – 1980 bola 
realizovaná generálna oprava kaštieľa. Potom bol odovzda-
ný Považskému múzeu v Žiline. Do roku 1990 tu bola sprí-
stupnená expozícia pod názvom „Príroda a ľud severozá-
padného Slovenska". V roku 1995 vrátili kaštieľ pôvodným 
majiteľom Pongrácovcom a od roku 2004 je v súkromnom 
vlastníctve.  

Atrakcia: Ako atrakciu vyberáme veľmi príjemné 
miesto na odpočinok – Borovú skalu. Toto vyhliadkové 
miesto sa nachádza na rozhraní katastra s Dolnou Tiži-
nou. Nevedie sem značený chodník, ale prístup ku skale 
je pomerne dobre viditeľný. Z vrcholu sú pekné výhľady 
na okolité dediny. Nachádza sa tu aj drevený prístrešok 
s ohniskom.

Turistika: Krasňany vábia na viacero horských chod-
níkov. Cez Dolinu Kúr vedie modroznačená trasa priamo 
na hlavný malofatranský hrebeň alebo po zelenej a neskôr 
žltej značke na Chatu pod Suchým.  

Doprava: Do Krasňan sa zo Žiliny dostanete priamo au-
tobusmi SAD smerom na Terchovú.

História: Pravenec (pôvodne Prona, Kysprona, 
Kyszprawencza, Prawencze, Pravenecz, nem. 
Kleinproben) patrí k najstarším osadám celého 

údolia, ktorého počiatky siahajú pravdepodobne do doby 
veľkomoravskej. Najstaršie písomné údaje sú z roku 1267. 
V období okolo roku 1640 patril Pravenec na krátky čas 
Bojnickému panstvu. 

Pamiatka: Medzi významné kultúrno-historické objekty 
môžeme zaradiť Neskorobarokový kaštieľ postavený v roku 
1787 s prestavbou v 19. storočí, nachádzajúci sa v  stre-
de obce. Je to dvojpodlažná budova stavaná do pôdorysu 
L s nádvorím a hospodárskymi budovami. Okrem kaštieľa 
sa v obci zachovali dve pôvodné zemianske kúrie – empíro-
vá z 1. polovice 19. storočia a baroková zo začiatku 18. sto-
ročia. Na území obce sa nachádza renesančný kaštieľ zo 
začiatku 17. storočia s pôvodným opevnením s barokovou 
úpravou z polovice 18. storočia.

Atrakcia: Pravenec má niekoľko miest, ktoré sa dajú 
navštíviť. Asi najzaujímavejšou atrakciou je Petrášov bun-
ker. Postavil ho miestny starý mládenec Ján Petráš ako 
odozvu na hrozby z 2. svetovej vojny, keď Američania pou-
žili atómovú bombu. Bunker hĺbil potajomky, po nociach 
a vlastnoručne. Dnes je vchod trochu zarastený. 

Turistika: Priamo cez obec nevedú turistické trasy, ale 
kto sa vyberie po Ceste hrdinov SNP, určite by sa mal pris-
taviť na Pod stĺpom, ktorý sa nachádza na okraji katastrál-
neho územia Pravenca. 

Doprava: Do Pravenca sa zo Žiliny dostanete priamymi 
spojmi so stanice SAD smerom do Prievidze.  
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Predstavujeme obec: Krasňany  Predstavujeme obec: Pravenec
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Panna (24. 8. – 23. 9.)

Nie ste vo svojej obvyklej koži. Môžete sa podceňo-
vať a pochybovať o svojej atraktivite. Vaše nesmelé 
správanie ale bude pro mnohých príslušníkov opač-
ného pohlavia príťažlivé. Vy si zvýšte sebavedomie 
novým outfitom. Vyberte si ho v predajni Orsay na 
1. podlaží.

Váhy (24. 9. – 23. 10.)

Budete mať neobvyklú náladu na zverovanie sa 
iným, takže sa podelíte o rôzne skutočnosti z vášho 
života. Ak cítite, že potrebujete radu v nejakej osob-
nej záležitosti, nebojte sa o ňu požiadať. Uvoľnite sa 
a zavolajte priateľov na posedenie pri vodnej fajke 
a dobrom jedle do Habibi. 

ČO VÁS ČAKÁ TENTO

MESIAC V OC MIRAGE

?

HOROSKOP

Ryby (20. 2. – 20. 3.)

Premáha vás lenivosť a vy ste ochotní sa jej poddať. 
Premôžte sa a zvíťazte nad pohodlnosťou. Ak ne-
ostanete doma, aj keď ste unavení z práce, prospeje-
te telu i psychike. Na doplnenie toho, čo si telo pýta, 
zájdite do predajne BioTech USA. 

Býk (21. 4. – 21. 5.)

Október je ideálny na kariérny rast a pre tých, kto-
rých sa to týka, aj na zmenu zamestnania. Hrá vám 
do karát, že aj keď netlačíte na pílu, pútate pozor-
nosť. Môžu si to všimnúť tí správni ľudia. Pozor 
však, nepodceňujte zdravie. Zásobte sa vitamínmi 
z lekárne Dr. Max. 

Blíženci (22. 5. – 21. 6.)

V práci bez výčitiek zanecháte nejaké nedokončené 
povinnosti, ale podstatnejší pre vás budú spokojní 
blízki. Zahreje ich pri srdci, ak sa im budete viac 
venovať. Vezmite deti na zážitok v 5D Cinemas na 
3. podlaží a potom hneď aj na niečo na zahryznutie 
vo food courte. 

Strelec (23. 11. – 21. 12.)

Pohádali ste sa a radi by ste si partnera udobri-
li? Vezmite to do vlastných rúk a domáce dus-
no nahraďte romantickou atmosférou. Spíšte si 
zoznam potravín na dobrú večeru, vyberte sa po 
práci do predajne Billa na -3. podlaží a nakúpte 
čo treba. Nezabudnite na sviečky!

Kozorožec (22. 12. – 20. 1.)

V najlepšom treba prestať a mo-
mentálne to platí aj pre výsledky 
vašej práce. Nesnažte sa neustále 
vylepšovať to, čo je už teraz doko-
nalé. Zvoľnite tempo a preprogra-
mujte si hlavu na odpočinok. Prí-
jemne voňavé peny do kúpeľa na 
vás čakajú v regáloch Dm Droge-
rie Markt. 

Lev (23. 7. – 23. 8.)

Ste náchylní podľahnúť rôznym zvodom živo-
ta, o ktorých viete, že nie sú tou správnou cestou. 
Zvážte dopredu dôsledky svojho konania a to, že 
cena za dobrodružstvo býva vysoká. Doprajte si 
radšej uspokojenie v podobe dobrej kávy a zákusku 
v cukrárni Cake Bar.

Rak (22. 6. – 22. 7.)

S partnerom i s priateľmi sa ľahko zhodnete. Po-
kiaľ predsa len budete mať rozdielne názory, bu-
dete otvorení kompromisom. Aj nakupovanie sa 
bude niesť v tomto štýle. Stačí zájsť s priateľmi na 
nákupy do Terranovy, kde kompromisy robiť ne-
musíte. 

Škorpión (24. 10. – 22. 11.)

Venujte väčšiu pozornosť svojmu pohybovému 
aparátu. Pohnite kostrou, hýbte sa! Zamerajte sa 
na individuálny šport alebo prechádzky, pomôže 
vám to utriediť si rozhádzané myšlienky. Využite 
možnosť individuálneho prístupu vo fitness centre 
EfectFit.

Vodnár (21. 1. – 19. 2.)

Je po dovolenkách a predĺžených 
víkendoch a vy ste sa s vervou 
pustili do práce. Občasný skorší 
odchod zo zamestnania ale ni-
komu neuškodí a vám umožní 
stihnúť veľa dôležitých súkrom-
ných aktivít. Skočte si na dobrý 
film do Ster Century Cinemas. 

Baran (21. 3. – 20. 4.)

Tam, kde ostatní odpadávajú, vy sa iba rozbiehate. 
Oproti väčšine ostatných máte energie na rozdáva-
nie. Akurát pri toľkom zhone nezanedbávajte pra-
videlné stravovanie, aby vám nechýbalo palivo. Od-
skočte si na dobré jedlo do Level Up na 3. podlaží.
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Vylúštite naše SUDOKU

KRÍŽOVKA Správne znenie minulej tajničky: „Svätá Regina ruky rozpína.“
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vesmír

udrite       
po hlave

MPZ     
Rumunska

značka     
čokolády

zápach   
(odb.) kolt

obec        
v okrese      
Levice

nesekámláďa      
osla zašívaj

ženské   
meno

Pomôcky:  
Antl, Iňa,    

Skýt.

príbuzná

francúzska   
rieka (orig.)

patriaci    
Erovi

nervová   
porucha

listová    
skratka

kráča

predložka

dolu 
(poet.)

pichá

neprebieha

slovenský    
hádzanár

uprostred

kraj mimo    
mesta

predložka

EČV Lipt.    
Mikuláša

existujeme

staroveký    
euroázijský    

pastier

mŕtvy,      
po nem.

dedičstvo    
(zast.) zhanobená prvá     

žena
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So špeciálnou zľavou len pre zákazníkov SSE môžete 
nakupovať v partnerskom e-shope DOMOSS.

sse.sk/vernost

* Platí pre vybraný sortiment na domoss.sk

ZĽAVU OD SSE

AŽ DO 10 %

NA NÁKUP VYBAVENIA

DO DOMÁCNOSTI*

VYUŽITE

VAŠU VERNOSŤ 
SI CENÍME
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