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Dom odborov
/ilina OKTOBER 2023

03.10. 18,00 PANIKARI

/utorok/

Chlapska odpoved na Klimaktérium. Hraji: Marcel Ochranek, Juraj Hrcka,
Jakub Rybarik.

05.10. 19,00 David Koller

/Stvrtok/ Spolo¢ne s kapelou predstavia divakom posledny, kritikmi a fanGsikmi

ocenovany album LP XXIII.

07.10. 16,00 PO ROKOCH...

/sobota/ Folklorni nadSenci Oprasené krpce Vas pozyvaji na 5. ro¢nik festivalu

seniorskych folklornych stuborov.

19.10. 19,00 LUNETIC a host MC ERIC & IVANA

/Stvrtok/ TOUR 25 rokov na scéne.

27.10. 19,00 Hrdy BudZes

eeld Humorni a nostalgickai fréku do nosa, v podani Barbory Hrzanove;j,
prinesie oktizlujica inscenacia z obdobia normalizacie.
Dom odborov Vas tiez pozyva na predstavenia:
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Viac informacii a kompletny program:

www.domodborov.sk @domodborovzilinaofficial

Recepcia: 041/7232 064 @ facebook.com/domodborov
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Prezili Detsky svet
sme spolu Opét pre vas
Pozrite si s nami, vystavu  pripravujeme
insSpirativnych zien, zaujimave tvorive

Mili navstevnici )
ale aj vystavu tarantul dielne OC MIRAGE! PR OR

ahmyzu

ktéber nds moze vselijako prekvapit pocasim.

My pevne verime, ze prinesie aj zopar teplych

16 dni a babie leto. Jednozna¢ne ndas v$ak tento
mesiac neprekvapi svojou atmosférou. V nasich prevadz-

kach sa budete moct na jesen dokonale vybavit. Vyberom

10

Oktébr OVy HOI’O?I(OP teplejSieho a nepremokavého oblefenia, kiipou sviecok
letl’te, Covas . a kvetov k Sviatku VSetkych sviitych alebo ndkupom roz-
program Caka tento mesiac nych dekoricii s jesennymi a halloweenskymi motivmi.
v OC MIRAGE v OC MIRAGE A préve tiito ¢arovni atmosféru vAm prin$ame aj v po-
dobe jedinec¢nej vystavy o hddam najzndmejSom ¢arodej-
nikovi vSetkych ¢ias. Urcite sa jej potesia nielen mali, ale
aj velki fanusikovia mégie.
Oktdber je naozaj magicky mesiac a my budeme radi, ak si
ho uzijete spolu s nami. ©
| Martina
2.4 . .
y ) Marsalova:
j: . _h’-’ Vyroba sviecok je
B i A taka mala alchymia
R oyal Candles. Uz pri tomto nazve vas obklopi voria @
ruéne vyrabanych svie¢ok od Martiny Marsalovej,
rodacky zo Stre¢na, ktord nim v rozhovore prezradila, ako Ing. Ivan Solensky
sa k tejto praci dostala a mnoho dal$ieho. manazér obchodného centra
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PREZILI SME SPOLV

VYSTAVOU SME
PODPORILI DOBRY PROJEKT

ocas septembra nelahkou cestou. Nevzdavaju sa,
ste mali mozZnost robia i nemozné, ale potrebujit
v OC MIRAGE spoznat aj nasu pomoc. Preto sa OZ Ve-

nelahké osudy onkologickych nus rozhodlo prerozpravat ich

pacientiek. Vystava s nazvom pribehy prostrednictvom por-
Sila a krehKkost nas upozor- trétov. V priestoroch OC MI-
nila na problematiku okolo RAGE ste si mohli v§imnut aj
ochorenia, ktoré sa netykalen | informacny panel s vyzvou na
zni¢eného zdravia. poskytnutie finan¢nych darov,
Putovnu vystavu predstavilo ktoré budu pouzité na zakape-

OZ Venus. Vyobrazovala por- nie doplnkov, pomécok ale aj
tréty a pribehy Zien, matiek, na thradu liecby. Za kazda

s malymi detmi, do pomoc vam srde¢ne

15 rokov, ktoré dakujeme. @

siv Zivote

presli

ZAZILI SME DVE
VYSTAVY V JEDNEJ

oncom septembra parku, kde ¢akali rézne
K ste u nas mohli zazit celebrity a filmové postavy.
rovno dve vystavy. Ved, kto by si s nimi nechcel
Jedna sa tykala sveta zvierat, selfie, v§ak? Ale vyhral naozaj
druha sveta ludi. Ktora sa ten, kto si uZil obidve tieto
vam péadila viac? vystavy v jednom. @
Hovori sa sto Iudi, sto chuti
a v OC MIRAGE to bolo prave

tak. Jedni si mohli uzit iZas-
nu vystavu pavikov a hmyzu
pod nazvom XXL Tarantula
& Insect EXPO, ¢o hovori
samo za seba. Druhi
sa mohli vyblaz-
nit v Selfie

04 | MIRAGE®
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Martina
Marsalova:

»Vyroba svieé¢ok
je taka mala alchymia."

Royal Candles. Uz pri tomto nazve vas
obklopi vona ru¢ne vyrabanych sviecok
od Martiny MarsSalovej. Vyrobe sviecok
sa rodacka zo Stre¢na venuje uz sedem
rokov a podla jej slov je to jej dalSie die-
ta. V rozhovore nam prezradila, ako sa
k tejto praci dostala, ako a preco spo-
lupracuje so znamou moderatorkou Mi-
riam Kalisovou, ako obdobia ovplyviuju
vyrobu sviecok a, samozrejme, pood-
halila aj tajomstva ich vyroby. Odporu-
came zapalit si svieCku a zacitat sa do
inSpirativneho rozhovoru.

@ www.royalcandles.sk
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Prezradte nam nieco viac o sebe...
Voldm sa Martina Marsalova a teraz
v oktdbri oslavim svoje 38. narodeniny.
Pochédzam zo Stre¢na, no uz 15 rokov
Zijem tu, v Ziline. Som mamina dvoch
uzasnych deti¢iek - Sofinky (8 rokov)
a Matejka (6 rokov). Vystudovala som
socialnu pedagogiku a vychovavatel-
stvo, ktorému som sa po dokonceni
$tadia aj 5 rokov profesijne venovala.
Uz 7 rokov podnikdm v hand-made
oblasti, ktorti milujem a v ktorej som
nasla svoje poslanie.

Ako ste sa dostali k vyrobe sviecok?
Vzdy som bola velmi kreativna, a ked
som sa dostala na materska dovolen-
ku, tak mi pri beznych maminkovskych
povinnostiach zacala chybat tvoriva
¢innost. Mala som silni potrebu sa
v nie¢om realizovat, no zaroven sa na-
plno venovat dcérke. A tak, kym Sofi
spala, ja som zacala vselico mozné vy-
rabat a skusat rozne kreativne techni-
ky. Medzi nimi aj transferovua techniku
zdobenia na rozne druhy materidlov.
Vtedy som sa dostala ku zdobeniu svie-
¢ok touto technikou. Kto ma pozna4, vie,
Ze som velka puntickarka, a ze vSetko
potrebujem mat dokonalé. Nechcela
som teda ,len" zdobit obycajné sviecky
zaktpené v obchode. Cheela som vy-
tvorit nieCo naozaj vynimoc¢né. A tak
raz vecer, ked sme s manzelom sedeli
u nds doma, (ako inak pri svie¢kach),

| MIRAGE®

tak v nom skrsla myslienka, ze ¢o keby
som vyrdbala sviecky z prirodného
vosku... sviecky, ktoré by niesli nejaka
myslienku... odkaz... posolstvo... a toto
bola t4 pomyselnd iskra, ktora vo mne
zapélila vasen a nadSenie... a potom
to uz islo... zacali sme hladat prirodné
materidly na vyrobu sviecok, skusali
odlievat, vymysleli sme si nazov, logo,
firemnua stratégiu, manzel mi urobil
webovt stranku... vSetko doma, na ko-
lene... trvalo nam presne 9 mesiacov,
kym svet uzrel nase sviecky... preto sa
s manzelom obcas smejeme, Ze tento
nas projekt, do ktorého sme obaja dali
srdce, je také nasSe dalSie dieta.

Cim st vase sviecky $pecifické?

Ich jedine¢nost a originalita spociva
predovsetkym v moznosti upravit si
ich na mieru. Na nase svieCky si mo-
Zete dat meno, vlastny odkaz, prianie
¢i osobné venovanie. Mame vytvoreny
web tak, aby ste si par klikmi doka-
zali vytvorit sviecku podla vlastnych
predstav... a potom ju mohli darovat
napriklad k narodenindm, meninam,
z lasky, z vdaky, ¢i len tak pre radost,
aby ste niekoho potesili, ¢i povzbudi-
li... obdarovany, ktory sa potom na tu
svieCku pozrie, pripadne si ju bude pa-
lit, tak si na vas zakazdym spomenie.

Mate aj motiva¢né sviecky. Ako vy-
berate citaty a ¢im sa inSpirujete?

@ j |
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Milujem pracu so slovom, preto sa vzdy
te$im, ked moZem vymyslat texty, kto-
ré vacsinou vychadzaji zo Zivotnych
pribehov tych, pre ktorych sviecku vy-
rabam. Text na svie¢ke teda prisp0so-
bujem danej situdcii pre konkrétneho
Cloveka. Ak niekto hlad4 l4sku, dam mu
na sviecku povzbudzujucu myslienku
o laske. Ak niekto oslavuje narodeniny,
tak na svieCke bude mat narodeninovy
vin$. Ak je niekto frustrovany, tak mu
ndjdem nejaky motivacny citat. Ak nie-
kto stratil blizku osobu, tak vi¢$inou
chce na sviecku fotku a slovd nadeje.
Kazd4 sviecka je individualna a kazda
nesie svoj pribeh... niekedy vesely, nie-
kedy smutny... ¢asto ndm potom ludia
pisu ¢i volaju, ako velmi ich nasa sviec-
ka potesila, rozosmiala, ¢i dojala. Neraz
sa mi stalo, Ze som od dojatia plakala
spolu s nimi.

Ktoré su najoblubenejsie a ktoré
mate najradSej vy osobne?

Obltbenost sa meni vzhladom na
dané obdobie. Nasa ,sezéna“ zacina
Valentinom a svieCkami pre zamilo-
vanych s prekrdsnymi vyznaniami
lasky. Pokracuje svieckami pre ma-
minky ku Dnu matiek. Velmi obla-
bené st aj sviecky ako podakovanie
pre pani ucitelky na koniec $kolské-
ho roka. Cez leto st to predovsetkym
svadobné sviecky, na jesenn vonné
svieCky s praskajucim knoétom. Ko-
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niec roka patri viano¢nym svieckam.
Kazda kolekciu svie¢ok obmieriam,
aby sme mohli kazdy rok nasim za-
kaznikom ponuknut nieco nové. No
a medzi moje favoritky patria vonné
svieCky v skle s drevenym kndtom,
ktoré si doma pélim celoroc¢ne. Tie aj
rada davam ako darcek svojim bliz-
kym ¢i kamaratkam.

AKky je proces vyroby vasich svie¢ok?
Kazdd nasa svieCka prejde nasimi
rukami niekolkokrat - od samotné-
ho odlievania, cez ru¢né zatavovanie
motivov a textov, zdobenie az po dar-
¢ekové balenie. Proces zac¢ina topenim
vosku, ktory sa vyleje do foriem. Tuh-
nutie trva niekolko hodin - tato faza
sa neda nijako urychlit. Prave vdaka
nej je kazda sviecka unikatna, pretoze
pri tuhnuti vznikaju na povrchu svie¢-
ky nadherné vzory ladovych kvetov,
ktoré sa nikdy neopakuju. Nikdy tak
neviete, aké sa na sviecke vytvoria. Po
vytiahnuti z foriem sa sviecky nésled-
ne rucne zdobia textami a motivmi.
Na zaciatku sme pouzivali transferovi
techniku, no presli sme k ovela Setr-
nejsej a ekologickejsej technike, kedy
sa text vytlaéi na S$pecidlny papier
a ruCne sa zatavi na svieCku - nepo-
uzivame tak Ziadne lepidl4, dokonca
ani farba z tonera sa nedostane do
sviecky, ¢im sviecka ostdva 100%-ne
prirodna. Na vyrobu pouzivame len

prirodné vosky, ¢i uz krystalicky ale-
bo soéjovy. Pri vonnych svieckach po-
uzivame iba prirodné esencidlne oleje
a vysoko kvalitné vonné oleje. Je pre
nés dolezité, aby sme pracovali s tymi
najkvalitnej$imi prirodnymi material-
mi od overenych dodévatelov. Vyroba
sviecok je takd mala alchymia a ja sa
neustale snazim zdokonalovat ¢i uz
samotny proces vyroby alebo zdobe-
nia a celkového vizudlu sviecok. Tento
rok sme presli zmenou loga a postup-
ne nas ¢aka aj zmena brandingu celej
znacCky. PretoZe, ak chcete byt tspes-
ni, musite na sebe neustéale pracovat.
Trendy sa neustale menia vo vSetkych
oblastiach a sviecky nie st vynimkou.

Vedeli by ste povedat, kolko ste ich
uz vyrobili, resp. kolko ich vyrobite
ro¢ne?

Za tych sedem rokov to uz bude hadam
aj na tisice (smiech). Prizndm sa, Ze som
to nikdy nepocitala. Najvacsiu Cast na-
Sej vyroby sice tvoria osobné sviecky na
mieru, no Cast vyroby sa zameriava aj na
vyrobu firemnych svie¢ok s logom. Pri
tychto zakazkach robime sviecky v de-
siatkach az stovkach kusov. Obzvlast
teraz pred Vianocami st sviecky ako
firemné darceky velmi oblubené.

Spolupracujete aj s Miriam Kaliso-
vou pod znackou ,by Miriam“, Ako
vznikla tato spolupraca?

Mirka je s nami od nasich tplnych
zaciatkov. Oslovila som ju, ¢i by nam
mobhla cez svoj profil spropagovat nase
svieCkové prvotiny. A jej sa velmi paci-
li. Kazdoro¢ne som potom pre jej ka-
mardatky vyrabala sviecky s jej basna-
mi ako darceky na Vianoce. No a pred
viac ako dvomi rokmi mi navrhla, ¢i by
sme i$li do spolo¢ného projektu, v kto-
rom by sme spojili nase sviecky a jej
prekrdsne autorské basne. A ja som,
samozrejme, s nadsenim sthlasila.
Vznikla z toho naozaj vynimo¢né ko-
lekcia sviecok, ktoré Zeny miluju, pre-
toze v nich nachadzaju také pomysel-
né objatie... S Mirkou planujeme velké
krasne veci, tak sa mate na Co teSit.

Ako novinku pontikate svieCky
v skle s drevenym knétom. V ¢om
st odli$né?

Dreveny kndt je pre mna taky maly
zazrak. Vdaka nemu sviec¢ka pocas ho-
renia jemne praska ako ohen v krbe.
Len si to predstavte... zapdlite svie¢-
ku, miestnost rozziari svetlo a vds
zaleje hrejivy pocit tepla. Jej vona sa
hra s vasimi zmyslami a do toho jem-
né pukanie ohfla navodi jedine¢nt
atmosféru... No povedzte, nie je to
uzasné? Takto si viete vychutnat ¢aro
pritomného okamihu pri ¢itani kni-
hy, relaxacii, ¢i navodeni romantickej
atmosféry... Sviecky boli odjakziva
spojené s roznymi ritudlmi, st nosi-
telkami svetla a nadeje. Nie je to len
o0 ich horeni... je to o ich symbolike...
Preto som tym nasim dala ,,dusu‘, aby
Iudom sprostredkovali nejaki emociu,
spomienku ¢i odkaz.

AKy sen by ste si chceeli splnit?

Ja uz si v podstate taky svoj sen Zijem.
Mam 2 zdravé tzasné deti, dobrého
muza po svojom boku, ktory ma vo
vSetkom podporuje a mam pracu, kto-
rd milujem... Som spokojna a Stastna
vo svojom beznom kazdodennom Zivo-
te. Toto je pre mma to podstatné a os-
tatné veci st uz len takym bonusom.
No z pracovného hladiska snivam
o velkej dielni so showroomom, kde
by si ludia mohli prist pozriet nielen
sviecky, ale nazriet aj do nasej vyroby.
Verim, zZe raz sa aj tento moj sen stane
skuto¢nostou... ®

OKTOBER 2023 |
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Yéstava relikvii z filmov
0 carodejnickom svete



PODUJATI V OC MIRAGE

Sice vam nemozeme poslat sovu, ale srdecne vas pozyvame na skvelu vy-
stavu, ktora potesi kazdeho milovnika najznamejsieho carodejnika na svete.
Vstupte do Carodejnickeho sveta v OC MIRAGE.

priatelov z Rokfortu? Ci uz oblubujete knihy, ce a postaviéky. Spolo¢nost zacala produkovat sety

alebo ste fanusikom filmov, mali by ste sa po-  Harryho Pottera v roku 2001 a vydéava ich dodnes. Po-
¢as oktdbra zastavit pod nasou strechou a pozriet si  Cet vydanych setov uz presahuje 140 vratane polybagov
skvelt vystavu artefaktov a inych zberatelskych kiskov  a $pecidlnych edicii.

K to by nepoznal najvi¢sieho ¢arodejnika a jeho Medzi zberatelmi su oblibené aj Lego stavebni-

z ¢arodejnickeho sveta. Vystava je nainStalovana na -1. podlazi OC MIRAGE.

TVORIVE
DIELNE

ilé deti, cakdme na vas v priestoroch
Detského sveta na 4. podlazi pri za-
bavnych tvorivych dieliiach. Pripadné —

zmeny néjdete na FB stranke Detského sveta.

]

7.10.[14.10. | 21.10. | 28.10.
0d 16.00 h do 18.00 h

L

.ol

3 )
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V OC MIRAGE SA KONALA VYSTAVA
PAVUKOV A NASI ZRALOCI KAMARATI
SA PLNO PONORILI DO PROSTREDIA
TERARII, ZAHAD A MONSTIER. AVSAK,
TARANTULA, KTORA IM SKRIZILA CES-
TU, MALA SVOJU VLASTNU HLAVU A HON
ZA NOU SA STAL NEZABUDNUTELNYM
DOBRODRUZSTVOM...

= S

VRAJ UTIEKLA 4
| VZACNA TARANTULA
/ Z TERARIA...

NIEKPE VO SVETE PETSKEJ FANTAZIE... \I

— el

SME PREPSA

POBROPRUHOVIA. NAUPEME

JU A Ziskame sLAVU!

—

MA... AAA... LEZIE PO TEBE
pavOk!! N|

- EAUTE CHALANI, AKO SA 202 kpez!

B2

-

aaa!

) &AUTE DECKA, AHA,
&0 80M NASLA... NIE JE

ROZKOSNAZ ﬂ

DALSIE DOBRODRUZSTVA NAJDETE V NASLEDUJUCOM CISLE CASOPISU MIRAGE.

MIRAGE®



ROZVIJATE SVOJU TVORIVOST
V DETSKOM SVETE

Tvorivé dielne maju
hned niekolko Gi¢inkov:
1. rozvijaju detsku fantaziu,
2. deti si precvicia rézne
motorické zrucnosti,
3. deti maju radost z dobre
vykonanej prace,
4. vyrobky poteSia nielen deti,
ale aj tych, ktorym deti svoj
vyrobok venuju. TESIME SA NA VASU NAVSTEVU!

QQ:(%KY I/@,\

% 0911 390 064 alebo 041/500 300.

/’_v\
oc mirage - Zilina
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POSTUP:

Vsetky suroviny na cesto spolu vymiesame, kym nevznik-
ne kompaktna hmota, ktoru vylejeme na vymasteny plech.
VloZime do rury a pe¢ieme na 180 °C cca 25 mindut. Pri-
pravime si sirup z 3 1 vody a kg cukru, hodinu varime. Ku
koncu pridame citronovu $tavu a sirup z pustnych kvetov.
Hotovym sirupom polejeme upeceny kolac¢ a posypeme ko-
kosom. Kola¢ nakrajame na kocky a podavame.

INGREDIENCIE:

CESTO: semolina (250 g), kokos (250 g), cukor (500 g), jo-
gurt (150 g), mlieko (500 ml), kypriaci praSok (1 ks), maslo
na vymastenie plechu (50 g). SIRUP: citrénové $tava (3 g),
sirup z ptstnych kvetov (3 g), cukor (1000 g). Kokos na po-
sypanie. @

10/2022T

Restauraciu
HABIBI
najdete

na 3. podlazi

v OC MIRAGE



KAM ZA KRASAMI V OKOLI MIRAGE

Predstavujeme obec: Krasnany

istéria: Prvi pisomnu zmienku o usadlosti Sta-

rych Krasnan v lokalite Teheliia alebo Za Hdjom

zaznamenal vo svojich kronikach a spisoch kral
Boleslav v roku 1001. Prva pisomné zmienka o Krasiianoch
ako o obci Karazna bola zaznamenanda v roku 1354, ked
krajinsky sudca Mikul4s$ Drugeth udelil Bohus$ovi, synovi
Dezlona, dedi¢né richtarstvo v Krasnanoch.

Pamiatka: K dominantdm nepochybne patria dva samo-
statné neskororenesan¢éné vedla seba postavené kastiele
zo 17. storocia, ktoré boli pocas 18. storodia spojené pri-
zemnym spojovacim kridlom. V rokoch 1967 - 1980 bola
realizovana generalna oprava kastiela. Potom bol odovzda-
ny Povazskému muizeu v Ziline. Do roku 1990 tu bola spri-
stupnend expozicia pod ndzvom ,Priroda a lud severoza-
padného Slovenska". V roku 1995 vratili kastiel pévodnym
majitelom Pongracovcom a od roku 2004 je v sikromnom
vlastnictve.

Atrakcia: Ako atrakciu vyberame velmi prijemné
miesto na odpocinok - Borovu skalu. Toto vyhliadkové
miesto sa nachadza na rozhrani katastra s Dolnou Tizi-
nou. Nevedie sem znaceny chodnik, ale pristup ku skale
je pomerne dobre viditelny. Z vrcholu st pekné vyhlady
na okolité dediny. Nachadza sa tu aj dreveny pristresok
s ohniskom.

Turistika: Krasnany vabia na viacero horskych chod-
nikov. Cez Dolinu Kur vedie modroznacend trasa priamo
na hlavny malofatransky hreben alebo po zelenej a neskéor
Zltej znacke na Chatu pod Suchym.

Doprava: Do Krasiian sa zo Ziliny dostanete priamo au-
tobusmi SAD smerom na Terchovii.

Predstavujeme obec: Pravenec

istéria: Pravenec (pOvodne Prona, Kysprona,
Kyszprawencza, Prawencze, Pravenecz, nem.

Kleinproben) patri k najstar$im osaddm celého
udolia, ktorého pociatky siahaja pravdepodobne do doby
velkomoravskej. Najstarsie pisomné udaje su z roku 1267.
V obdobi okolo roku 1640 patril Pravenec na kratky cas
Bojnickému panstvu.

Pamiatka: Medzi vyznamné kulturno-historické objekty
mozeme zaradit Neskorobarokovy kastiel postaveny v roku
1787 s prestavbou v 19. storo¢i, nachéddzajici sa v stre-
de obce. Je to dvojpodlazna budova stavani do pddorysu
L s nddvorim a hospodarskymi budovami. Okrem kastiela
sa v obci zachovali dve p6vodné zemianske kurie - empiro-
va z 1. polovice 19. storo¢ia a barokova zo zaciatku 18. sto-
ro¢ia. Na uzemi obce sa nachadza renesan¢ény kastiel zo
zaciatku 17. storocia s p6vodnym opevnenim s barokovou
upravou z polovice 18. storocia.

Atrakeia: Pravenec ma niekolko miest, ktoré sa daju
navstivit. Asi najzaujimavejSou atrakciou je PetraSov bun-
ker. Postavil ho miestny stary mliddenec Jan Petras ako
odozvu na hrozby z 2. svetovej vojny, ked Ameri¢ania pou-
7ili atébmovii bombu. Bunker hibil potajomky, po nociach
a vlastnoruc¢ne. Dnes je vchod trochu zarasteny.

Turistika: Priamo cez obec nevedu turistické trasy, ale
kto sa vyberie po Ceste hrdinov SNP, ur¢ite by sa mal pris-
tavif na Pod stipom, ktory sa nachadza na okraji katastral-
neho tizemia Pravenca.

Doprava: Do Pravenca sa zo Ziliny dostanete priamymi
spojmi so stanice SAD smerom do Prievidze.
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Kozorozec 2.12.-20.1)

V najlepSom treba prestat a mo-
mentdalne to plati aj pre vysledky
vasej prace. Nesnazte sa neustale
vylepSovat to, ¢o je uz teraz doko-
nalé. Zvolnite tempo a preprogra-
mujte si hlavu na odpoc¢inok. Pri-
jemne vonavé peny do kapela na
vas ¢akajui v regaloch Dm Droge-
rie Markt.

HOROSKOP

CO VAS CAKA TENTO

MESIAC V OC MIRAGE

Ryby (20.2.-20.3)

Premaha vas lenivost a vy ste ochotni sa jej poddat.
Premdzte sa a zvitazte nad pohodlnostou. Ak ne-
ostanete doma, aj ked ste unaveni z prace, prospeje-
te telu i psychike. Na doplnenie toho, ¢o si telo pyta,
zajdite do predajne BioTech USA.

Byk(1.4.-215)

Oktober je idedlny na kariérny rast a pre tych, kto-
rych sa to tyka, aj na zmenu zamestnania. Hra vam
do karat, Ze aj ked netlacite na pilu, pttate pozor-
nost. Mozu si to v§imnut ti spravni ludia. Pozor
vSak, nepodcerniujte zdravie. Zasobte sa vitaminmi
z lekarne Dr. Max.

s Rak (22.6.-22.7)
- \
»” ‘ é, S partnerom i s priatelmi sa lahko zhodnete. Po- s >

16

I kial predsa len budete mat rozdielne nézory, bu-

dete otvoreni kompromisom. Aj nakupovanie sa
bude niest v tomto $tyle. Staci zajst s priatelmi na
ndkupy do Terranovy, kde kompromisy robit ne-
musite.

Panna(2z.8.-23.9)

Nie ste vo svojej obvyklej kozi. MdZete sa podcetio-
vat a pochybovat o svojej atraktivite. Vase nesmelé
spravanie ale bude pro mnohych prislusnikov opac-
ného pohlavia pritazlivé. Vy si zvyste sebavedomie
novym outfitom. Vyberte si ho v predajni Orsay na
1. podlazi.

Skorpién (24.10.-22.11)

Venujte vicsiu pozornost svojmu pohybovému
aparatu. Pohnite kostrou, hybte sa! Zamerajte sa
na individualny $port alebo prechadzky, poméze
vam to utriedit si rozhadzané myslienky. Vyuzite
moznost individudlneho pristupu vo fitness centre
EfectFit.

MIRAGE®

Vodnarii-19.2)

Je po dovolenkach a predizenych
vikendoch a vy ste sa s vervou
pustili do prace. Ob¢asny skorsi
odchod zo zamestnania ale ni-
komu neuskodi a vam umozni
stihnut vela dolezitych stikrom-
nych aktivit. Skocte si na dobry
film do Ster Century Cinemas.

Baran (21.3.-20.1)

Tam, kde ostatni odpadévajti, vy sa iba rozbiehate.
Oproti vd¢Sine ostatnych mate energie na rozdava-
nie. Akurat pri tolkom zhone nezanedbavajte pra-
videlné stravovanie, aby vam nechybalo palivo. Od-
skocte si na dobré jedlo do Level Up na 3. podlazi.

Blizenci (22.5.-21.6)

V préci bez vycitiek zanechdte nejaké nedokonéené
povinnosti, ale podstatnejsi pre vas budu spokojni
blizki. Zahreje ich pri srdci, ak sa im budete viac
venovat. Vezmite deti na zazitok v 5D Cinemas na
3. podlazi a potom hned aj na nie¢o na zahryznutie
vo food courte.

Lev(23.7-23.8)

Ste néachylni podlahnit réznym zvodom Zivo-
ta, o ktorych viete, Ze nie st tou spravnou cestou.
Zvazte dopredu dosledky svojho konania a to, ze
cena za dobrodruZstvo byva vysokd. Doprajte si
radSej uspokojenie v podobe dobrej kdvy a zakusku
v cukrarni Cake Bar.

Vahy (24.9.-23.10)

Budete mat neobvykli naladu na zverovanie sa
inym, takze sa podelite o rozne skuto¢nosti z vasho
Zivota. Ak citite, Ze potrebujete radu v nejakej osob-
nej zalezZitosti, nebojte sa o 1nu poziadat. Uvolnite sa
a zavolajte priatelov na posedenie pri vodnej fajke
a dobrom jedle do Habibi.

Strelec (2z.11.-21.12)

Pohadali ste sa a radi by ste si partnera udobri-
1i? Vezmite to do vlastnych rik a doméce dus-
no nahradte romantickou atmosférou. Spiste si
zoznam potravin na dobr veceru, vyberte sa po
préci do predajne Billa na -3. podlazi a nakupte
¢o treba. Nezabudnite na sviecky! ®
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' VASU VERNOST
SICENIME .

So Specialnou zl'avou len pre zakaznikov SSE mdzete
nakupovat’ v partnerskom e-shope DOMOSS.

sse.sk/vernost STREDOSLOVENSKA

. . ENERGETIKA
* Plati pre vybrany sortiment na domoss.sk




AKO CESTOVAT ZADARMO?

S KARTOU SAD ZILINA VYUZITE ZLAVU NA NAKUP 5 - 20 %

e Absolvujte 10 jazd so SAD Zilina. * e Vyberte si jednu z prevadzok v OC MIRAGE

B poskytujucich zlavu a vytlacte si kupon.

® Navstivte OC MIRAGE v Ziline.
Vezmite si so sebou kartu, ktord vyuzi-
vate na cestovanie autobusmi SAD
Zilina a navétivte OC MIRAGE v Ziline.

e Vytlaceny kupdn s ciarovym kodom
odovzdate pri platbe vo vami vybranej
prevadzke. Nasledne vam bude
odpocitana zlava.

e Vyhladajte v OC MIRAGE terminal -
jeden je v klientskom centre SAD Zilina
pri vchode z Namestia A. Hlinku, druhy
pri vstupe do predajne Billa.

® Podmienkou ziskania zlavy je platbha
za cestovné dopravnou kartou
SAD Zilina alebo ISIC. Dopravnu kartu
SAD Zilina si vybavite v nasich klientskych
@ PriloZte na terminal kartu, ktorti vyuzivate na cestovanie centrach alebo pohodine cez nas e-shop:
autobusmi SAD Zilina - ten overi, ¢i mate dostatoény poéet eshop.dopravnakarta.sk/sadza/Karta.
jazd (10) na uplatnenie zlavy.

PRIKLAD, AKO MOZETE JAZDIT ZADARMO

Mesaéne precestujete 20 €. Na nakupy potravin miniete mesaéne 200 €. Pri cestovani so SAD Zilina ziskate zlavu
10 % v Bille v OC MIRAGE. Zl'ava na nakup je 20 €, takze jazdite cely mesiac ZADARMO!

KDE A AKU ZL'AVU SI MOZETE UPLATNIT? IRAGE

OC MIRAGE, Namestie Andreja Hlinku, Zilina SHOPPING CENTER

BILLA & martinus

Eﬂg yjoresi i

@ Bata

INFORMUJTE SA V KLIENTSKOM CENTRE SAD ZILINA
V OC MIRAGE ALEBO NA WWW.CESTUJTEZADARMO.SK

* Za kazdych 10 jazd zlava v OC Mirage 5-20 %
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