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1338-2896
4 000 kusov

Vystava Matice

slovenskej
Pridte sa pozriet
na vystavu obrazov

inSpirativnych osobnosti

EFECTFIT
Predstavujeme

nove fitness centrum
v OC MIRAGE

Schwarzkopf
ELITE
MODEL LOOK

2022
Modelingovy
casting opat
v OC MIRAGE

Coin&Brands
Luxusne kusky
Coin&Brands
najdete v predajni
OVS KIDS

Horoskop
Covas

¢aka v juni

v OC MIRAGE?

Mili navstevnici
OC MIRAGE!

ame pred sebou prvy letny mesiac a myslou

sme uz viaceri na dovolenkach, ¢i vyletoch,

¢aka nas zasluzeny oddych. Myslite vsak aj

dopredu a pridte do OC MIRAGE vybavit sa na cesty, aby

vas neskor ni¢ neprekvapilo. Drogéria, letné oblecenie,

cestovné kufre, dobra kniha, ¢i $portové vybavenie - vSet-
ko najdete u nas pod jednou strechou.

Okrem tradi¢ne dobrych ndkupov u nas zazijete viac.

Hned na zacdiatku juna sa v OC MIRAGE oslavuje vo vel-

kom $tyle Medzinarodny den deti. Neskor nas ¢aka oblu-
bené castingova show Elite Model Look. V juni nebude
chybat ani vystava - tentoraz o in$pirativnych maticia-
roch. Viac sa dozviete na strankach nasho ¢asopisu.

Samozrejme, pozyvame aj na chladené drinky a dobré
jedlo do nasich kaviarni a re$taurdacii, do novootvoreného
fitness centra a za zabavou do kina.

Patricia
Slopkova

,Myslim, ze Clovek zazije
aj bolestivejsie veci.

U nés nuda urcite nehrozi. TeSime sa na vasu navstevu.

rinaSame vam zaujimavy rozhovor s taterkou Patriciou @

Slopkovou, ktora ma $ttidio v Kysuckom Novom Meste,
tetovaniu sa venuje uz pét rokov a ziskala aj ocenenia na Tat-
too Show v Ziline.

Ing. Ivan Solensky
manaZzér obchodného centra

XLelné ZAzTkY
\| - MIRAGE | Mesaénik | Redakeia: TARGET agency, s. . 0., Krastiany 191, 013 03, tel.: 0911 660 044, pr@targetagency.sk | Textov4, grafickd a tlatova
j ‘\. ry uprava: TARGET agency, s. r. 0. | ©Copyright M KREO, s. r. 0. Autorské prava sii vyhradené a vykonéva vydavatel MIRAGE Shopping Center, a. s.,
e y = www.mirageshopping.sk | Akékolvek $irenie, rozmnoZovanie textu, fotografii, grafov, vratane dajov v elektronickej podobe, je mozné len
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PREZILI SME
~SPOLU

PRE MAMICKU

ko to uz byva,
druha majova
edela patrila
vSetkym mamam. A my
sme sa na fu aj poriad-
ne pripravili.
Tvorivé dielne st spét
a my sme velmi radi,
lebo deti maju dalsi
dbvod na radost. Stéle
u nds plati, ze
fantézii sa
medze

nekladt a bolo to tak aj
na nasom majovom tvo-
rivom stretnuti. Témou
bol darcek pre mamu.
A Zze bol vyrobeny

z lasky, o tom nikto ani
nepochybuje. A kedy
budt Tvorivé dielne
najbliz§ie? Dozviete sa
z programu v tomto
Casopise. TeSime
sanavis. @




VYSTAVA

OBRAZOV MATICE SLOVENSKEJ '| 2
INSPIRATIVNI MATICIARI

JUN

OC MIRAGE
ZILINA 30'
DENNE _ JUN

9.00 - 20.00

VSTUP ZADARMO 9 ' e Y 2 O 2 2

e 'yﬂ,v_f (Ziger. C 24 tondis

PUTOVNA VYSTAVA MATICE SLOVENSKEJ PROSTREDNICTVOM SUCASNEHO GRAFICKEHO UMENIA
PREDSTAVUIE DVANAST VYZNAMNYCH OSOBNOSTI MATICE SLOVENSKEJ, KTORE V NAJSTARSEJ
NARODNEJ, KULTURNEJ A VEDECKEJ USTANOVIZNI SLOVAKOV A SLOVENIEK DOSIAHLI VO
SVOJE]J DOBE OBROVSKE USPECHY. ICH PRIBEHY A ZIVOTNE DIELO NIELENZE OVPLYVNILI
DEJINNY VYVOJ MATICE SLOVENSKEJ | SLOVENSKEHO NARODA, ALE SU STALE ZIVYM ZDROIOM
INSPIRACIE PRE SUCASNE GENERACIE SPISOVATELOV, VYTVARNIKOV, FOTOGRAFOV, FILMAROV,
ORGANIZATOROV KULTURY €1 DOKONCA POLITIKOV, DIPLOMATOV A MANAZEROV.

ROZHLAS A TELEVIZIA
SLOVEMEKA

MATICA |
SLOVENSKA

ORGANIZATOR HLAVNY PARTNER MEDIALNY PARTNER




eiffel o

tic
Nd&jdete nds na 3. poschodi vedia kademictva p

NOVA KOLEKCIA
SLNECNYCH OKULIAROV

PRAVE DORAZILA

na vsetky dioptricke skid
vratane multifokdalnych

PR T BRE

www .eiffeloptic.sk

ZLAVA

30%




¥ Viumsy Babkové divadlo Zilina
som| SANSPRAVNY Kuzményho 6, 011 37 Zilina

Kompletny program
najdete na www.bdz.sk

Rezervacie: 041/562 03 15

'+ babkove b ok
e =
divadio
AT Predpredaj vstupeniek online
z I II na na ]www.predpredaj.sk

Zmena programu vyhradena.

PREDg"II'—:AE{/i[I\'I\‘IE <1 )4 k
Sw. PRE VEREINOST ClapocCke (3+)

Sala BDZ

Najlepsia rozpréka‘ — . . Ve ’ < 0
o Conentiiinai é 5.6.16:00 NajlepsSia rozpravka o Cervenej

Vesela Stvorica hercov sa rozhodne narychlo zahrat rozpravku

o Cervenej ¢iapocke. Kde vak tak nargchlo vziat rekvizity a kulisy?

Stadi len trochu porozmyslat. Sikovni herci sa richlo vynajdu.

Zahraju divadlo s dazdnikmi, ktoré si v divadelnej Satni zabudli

zabudlivi divaci. Rozpravka plna veselych scén, vtipov a pesniciek.

00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000

12.6.16:00  Smely zajko (3+)

NEDELNE
PREDSTAVENIE Smely Zajko svoj osud skisil osedlat ako divokého koria, a teraz

PRE VERESLT’%SDTZ na fiom cvala v ustrety svojej budicnosti. Pridte sa na vlastné
oCi presvedcif, ako hravo a lahko sa dokaZze stat ¢lovek hrdinom
a premdct svojho najvacsieho nepriatela- vlastny strach.

TATRANSK? 00 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000

:'?TE'ETLCKY' | 15.6.19:00 [ ukas Latinak — Tatransky

. V4 .
revoes — poeticky biftek (10+)
A DOSPELYCH

Séla BDZ Lukas Latinak vas vazne i humorne prevedie svojimi skisenostami

s povinngm citanim, rozpravkami i slovenskou poéziou s praktickgmi
ukazkami. Vecer, ktor] vas povznesie, pouci i pobavi a pri ktorom
sa urcite nudit nebudete. Nadych osobitej atmosféry tohto vecera
podéiarkne hudobn{ host, aby ste lahie vkizli do obrazov majstrov
pera. Také nase slovenské, trochu také latinakovské, aj také co vas
vrati do Skolsk{ch lavic... tatranskyj poeticky biftek!

Dejiny 19. 6.18:00 Dellng Eur()pg (11+)

, NEDEINE
Eurdpy FIREDETAVENIE Odkial sme prisli? Co je Eurépa? Kto je Eurépan? Predo sa dejiny
PRE VEREJNOST an s p A og - ; o no

Sala BDZ opakujii a ¢o s tgm robit? Inscenéacia Dejiny Eurépy hlada odpovede

22.6.18:00 na tieto otazky netradic¢nou formou, v ktorej sa spajaju vietky zmysly
A ST d(') j?d?étw divévc.lfehg zéiitku'. Zaroven po'zgva vSetkych niel‘en
PRE MLADEZ nastrocnyjch, zazit dejiny eurdpskeho kontinentu tak, ako sa im to
A DOSPELYCH v gkolskej lavici nikdy nepodari ¢i nepodarilo.

Sala BDZ
P00 000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000009

26.6.16.00 Ryba Rohata aleboToto nie je

NEDELNE
mevennos  yba (3+)
Sila BDZ Ja som ryba rohata, nepotrebna, odrata. Tresky, plesky plutvami,
prekolem ta rohami, udusim ta sackami, zasypem ta smetami...
Inscenacia, zaoberajlica sa témou znecistenia vod tuhgm i plastovgm
odpadom a nasledne jeho recyklaciou prinasa najmensim detom

nielen zabavu a vizualny zazitok, ale i poucenie.
P00 000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000

28.6.-3.7. FEST ANCA

Medzinarodngj festival animovangch filmov. Viac na www.festanca.sk

(st o

ﬁymswii"m rtv: et smaooncons MY Wedernik  Zilin- [kam {8 mestal 4% ARTFORUM s SR PREDPREDA |sk




»Myslim, ze élovek zazije
aj bolestivejsie veci."

Predstava, ze tetovanie méze mat len namornik
alebo trestanec, je uz davno za nami. Dnes te-
tovania s hrdostou a laskou nosia aj zeny. A do-
konca uz davno aj ony patria medzi tetovacov.
Patricia Slopkova, ktora ma studio v Kysuckom
Novom Meste, sa tetovaniam venuje uz pat ro-
kov a ziskala aj ocenenia na Tattoo Show v Zili-
ne. Porozpravali sme sa o minulosti a su¢asnosti
v umeni ,kresby na kozu’, ako si tetovania vybe-
raju jej klienti, aké tetovania ma ona samotna, ale
dozvedeli sme sa aj ovela viac.

o8 | MIRAGE®
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AKa cesta vas viedla k tetovaniu?
Tetovanie je umelecké remeslo a na-
kolko ja mam vysStudovana stikrom-
na strednt umeleckt $kolu v Ziline
a po Skole som vedela, Ze moja praca
sa bude niest v kreativnom duchu, aj
ked to nebolo hned jasné, ze to bude
prave tetovanie, tak som si k tomu
cestu nasla. Samozrejme, aj prostred-
nictvom ludi/tatérov, ktorych som
spoznala.

Kde hladate inSpiraciu?
Asi ako kazdy umelec v prirode, ktora
je nevycerpatelny zdroj. Moja tvorba

je celkovo zamerand na jemné a pri-

rodné motivy. Potom v ludoch a osob-
ne, aj ked cestujem. Kazda krajina je
ind a tam maé Clovek priestor a Cas
cerpat napady na tvorbu.

Aké boli tetovania kedysi a aké st
dnes?

| MIRAGE®

Tetovanie sa jednak posledné roky
stalo popularnym a obltibenym medzi
ludmi a urcite velmi napreduje, ¢i uz vo
vylepseni farieb, pomocok, ktoré ulah-
Cuja tatérom pracu a prinasaju vacsi
komfort aj klientom. A samozrejme, aj
prace st rozmanitejsie ako v minulosti,
ked bolo na vyber par motivov.

Tetujete technikou handpoke. Aka
je to technika? VydrzZi rovnako ako
klasické tetovanie?

Handpoke tetovanie je tak ako masin-
kové rovnako trvalé a tetované rovna-
kym tetovacim inkom pod kozu. Roz-
diel je akurat v tom, Ze sa tetuje ru¢ne
a je to jemnejsi sposob aplikacie, kto-
ry nesposobuje az taky zasah do koze.
Je to precizna a naro¢na technika,
¢ize Clovek, ktory sa rozhodne byt
tetovatom, musi vediet, aké rizika to
obnasa. Vo svojom $tudiu mam aj ta-
térov, ktori tetuju aj strojcekom.

Aj vy mate tetovanie, dokonca ste
sa tetovali sama. Tie ste si zrejme
navrhli vy. A tie zvy$né? Su to vase
navrhy?

Par tetovani mam od seba samej. Inak
vSetko, ¢o mam na tele, tetoval niekto
iny. Mam veci, ktoré som si vymyslela
aj navrhla sama, ale taktiez mam vela
kolegov tatérov, ktorym som nechala
volnu ruku pri tvorbe a plne im déve-
rujem a nosim ich pracu na tele.

AKko vnima tetovac, ked niekto pride
s vlastnym navrhom?

Zalezi, koho si vyberiete. Su taté-
ri, ktori s tym nemaju problém a su
umelci, ¢o maju svoj rukopis, Styl
a snazia sa tetovania robit origindlne
a na mieru pre ¢loveka.

Ako vlastne prebieha tvorba teto-
vania?
Klient sa, samozrejme, predom ob-




jednd, ¢akacia doba moéze byt aj dva
- tri mesiace. OpiSe mi predstavu
a miesto, kam pojde tetovanie. VSetko
je velmi individudlne. U mia ludia ve-
dia, ¢o cakat, aka je moja tvorba. Tak-
Ze vyber a realizdcia navrhu je velmi
rychla. Pripadne si ¢astokrat vyberu
z mojich navrhov a nechdvaju mi vol-
nu ruku pri tvorbe.

Stalo sa vam, Ze niekto priSiel a na-
koniec si to rozmyslel? Ako ludom
dodavate odvahu?

Mne sa takéto nieco nestalo. Tetovanie
nie je az taka hrozna vec. Myslim, Ze
¢lovek zazije aj bolestivejsie veci. Mala
som, samozrejme, pripady, ked mi
bolo povedané, ze neznest ani pohlad
na ihlu, ale velmi rychlo zistili, ze sa
nemaju ¢oho bat a sedenie si uzili.

Prehovarate aj niekoho, kto si vybe-
rie naozaj zly motiv?

S tymto sa je stretdvam velmi maélo,
nakolko netetujem vsSetko. Ked je tre-
ba, samozrejme, klienta usmernim
a poradim mu.

Aku najbizarnej$iu pozZiadavku ste
mali? A ktoré tetovanie vas najviac
uchvatilo?

Pre mna su najbizarnejsie poziadav-
ky, ked mi niekto zavold v sobotu
rano, ¢i by som ho nemohla najlepsie
hned potetovat (smiech). A nedd sa
povedat len o jednom. VSetky tetova-
nia, ¢o robim, mi ostand v pamiti. Aj
ludia. Hlavne, ked sa vracaju opako-
vane.

Ked' idete bezne po ulici alebo do
nakupného centra ako je OC MIRA-
GE, v§imate si tetovania na ludoch?
Samozrejme, to uz je ta profesionalna
deformadcia. Vzdy je milé, ked streta-
vate tych, ¢o nosia tie vase.

Komu by ste tetovanie rozhodne ne-
odporucali?

Tetovanie nie je vhodné urcite pre
ludi pod 18 rokov. A samozrejme,
ktori maja nejaké vazine zdravotné
problémy. VSetko ale treba konzulto-
vat s tatérom, ak si je klient neisty.
Inak nikdy nie je na tetovanie ne-
skoro a vrchné hranica, si myslim,
neexistuje.

Mate nejaky nesplneny sen? Co by
ste chceli dosiahnut?

Momentélne si po piatich rokoch te-
tovania uvedomujem, aka som S$tast-
na, ze mam pracu, ktora ma bavi
a kazdy den je pri nej iny. Mam vlast-
né Studio, v ktorom robia uzasni lu-
dia. Tak uZ len verim, Ze to tak bude
este dlhé roky. Ale urcite je kam sa
posuvat, tak uvidime, ¢o budtcnost
prinesie a budeme nase studio stéle
len zlep$ovat. @

JUN 2022
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Sledujte nas FB: @Efect

12 | MIRAGE®
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Efect

S NAMI BUDETE

Mozete sa zapisat uz teraz! Kam?
No, predsa do noveho strediska zdravia a pohybu v OC MIRAGE.
Novootvorené fitness centrum EfectFit najdete na 4. podlazi.

itness centrum EfectFit je uni-

kétne svojim individudlnym

pristupom ku Kklientovi. Na
rozdiel od vdc¢siny klasickych fitness
centier u néas klient moze cvicit vy-
hradne pod dohladom kvalifikova-
ného trénera. A preto su vidy 100%
zohladnené klientove ciele, preferen-
cie a zdravotny stav.

Cvicenie s trénerom predstavuje
efektivne rieSenie pre ¢loveka, ktory
si chce byt isty spravnou technikou
cviCenia, urychlit cestu k pozadova-
nému cielu a uSetrit ¢as. Fungujeme
na principe ,funkéného tréningu”,
tzn. zameriavame sa na individudlne
potreby a poziadavky klienta, pricom
sa snazime volit najefektivnejsiu ces-
tu k dosiahnutiu stanoveného ciela.
Vyuzivame prvky silovo-kondi¢ného
tréningu, jogy ¢i fyzioterapie.

Klient ma u nas v rdmei tréningu
k dispozicii vSetky doplnkové sluz-
by fitness centra zadarmo. Na bare
je k dispozicii kéva, ¢aj ¢i protein
po tréningu. V Satniach a sprchach
st k dispozicii hygienické pomocky,
deodoranty, sprchové gély, Sampony,
tampony na odlicovanie ¢i uteraky.

Platite, len ked cviéite. Nemusite
mat povinné Clenstvo ¢i platit ro¢nu
permanentku. Ked ste chori, odces-
tovani, alebo si chcete dat v cviceni
pauzu, bez problémov mozete a nebu-
de vam ni¢ uctované.

EfectFit je vynimo¢ny svojou priatel-
skou, az rodinnou atmosférou. Pokial
ste clovek, ktory mal doteraz reSpekt
vodi fitness centram, alebo ste sa v nich
citili neisto, radi vas presved¢ime o opa-
ku. Nasi tréneri su profesionali a kama-
rati zaroven, pri ktorych sa odreagujete
po naro¢nom dni fyzicky aj psychicky.

Uvodny tréning ZADARMO
Uvodny tréning sltizi na obozndmenie
sa s konceptom cvicenia, ktory prina-
$a EfectFit. Povazujeme za prirodze-
né, Ze ¢lovek si najprv potrebuje otes-
tovat nové prostredie ¢i ludi. A presne
preto ho pontkame zadarmo. Aby ste
sa mohli slobodne a bez zavdzkov roz-
hodnt, ¢i vam nasa sluzba a osobny
tréner vyhovuje. A zaroven chceme
ludom ulah¢it prvy krok k ich cielu
a zmene Zivotného $tylu.

Na uvodny tréning je vhodné prist
par mintt vopred, aby ste mali do-

www.efect

statok Casu na prezlecenie. Idedlne je
vyhradit si na prvé stretnutie 60 aZ
80 minut kvoli vstupnému rozhovo-
ru a diagnostike. V pripade skorsieho
prichodu si mdzete sadnit na recepciu
a dat si kavicku ¢i ¢aj. Tréner vas na-
sledne prevedie a oboznami s priestor-
mi fitness centra, vSetko vysvetli a po-
stupne sa pustite do cvicenia.

Ako tréning s nami vyzera?
Pri osobnom stretnuti u nas v Efect-
Fite absolvujete vstupnii anamnézu
v podobe rozhovoru a naslednd po-
hybovu diagnostiku. Tréner tak bude
mat jasnu predstavu o vasej pohybo-
vej zdatnosti a vie primerane nastavit
tréningovy program vasim individu-
alnym potrebam a poziadavkam. Po
absolvovani tréningu méte k dispo-
zicii protein, hygienické pomécky
v $atniach, taktiez uterdky.

Ak sa vam skuSobny tréning pacil
a bolo vSetko v poriadku, dohodnete
sa s trénerom na dalSej spoluprici.
Stanovite si dni a ¢asy tréningov pod-
la vzdjomnych ¢asovych moznosti.
A mbZete tak smelo vykroéit k va$Smu
novému zivotnému $tylu.

JUN 2022 |
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JUNOVY PROGRAM P(
DEN DETI 1. 6

0od 15.00 d0 18.00 h

ilé deti, pridte oslavit MDD priamo k ndm. Cakaji na vés oblibené roz-
pravkové postavy ako Mickey a Minnie Mouse, V¢ielka Maja a aj Macko Pu.
MobZete sa vy$antit na detskej diskotéke a pri réznych sttaziach. Cakajt vas

aj kreativne tvorivé dielne. Na vyber mate toho naozaj vela, kazdy si tu nie¢o najde.
Podujatie sa uskutoé¢ni na -1. podlazi OC MIRAGE.

PUZZLE
STIERACIA
MANIA

NAKUP NAD 10 €
A VYH RAJ SU PER CENY Ako sa do sutaze

Stieracia mania zapojit?

1. Do sutaze sa mdzete zapojit nakupom

1 4
v oznacengj predajni. Predajna bude ozna-
c¢ena nalepkou, ktoru najdete pri vchode
do predajne.

2. Zanakup nad 10 € ziskate stieraci zreb.

3. Stieraci zreb v sebe ukryva vyherny
kod, ktory je mozné uplatnit na

www.rondogo.sk/vyhra, resp. v aplikacii
ilé deti, ¢akdme na vas
v priestoroch Detské-
ho sveta na 4. podlazi

Rondo GO (iOS, Android).
4. Nasledne mozete sutazit o desiatky cien
pri zabavnych tvorivych dieliiach
s kvetinovou tematikou.

kazdy den.
5. Cim CastejSie nakupite, tym mate vacsiu
Sancu na vyhru.

Drzime palce v sutazi!

MIRAGE®



YDUJATI V OC MIRAGE

ELITE MODEL
- LOOK g=
8.0.

0od 15.00 h

ievéatd vo veku od 13 do 21 rokov s vySkou
D nad 170 ecm a muzi vo veku od 15 do 23 ro-
kov s vyskou nad 183 c¢m, prichidza vasa
$anca! V stredu 8. jina sa v OC MIRAGE uskuto¢ni
0 15.00 h casting do najprestiZnejSej modelingovej

sutaze Schwarzkopf Elite Model Look.
Casting sa bude konat na -1. podlazi, od 15.00 h.

VYSTAVA OBRAZQV
MATICE SLOVENSKE)J O\

12. - 30. 6.

P ridte sa pozriet na vystavu obrazov Matice slovenskej. Prostred-

nictvom stcasného grafického umenia spoznate obrazy dvandis-

tich osobnosti, ktoré vo svojej dobe dosiahli nevidané uspechy. Ich
Zivotné pribehy a diela st pre nés stélou inspiraciou po celé generdcie.
Obrazy budu nainstalované na -1. podlazi OC MIRAGE.

\ JUN i 15



Schwarzkopf

“elie

MODEL LOOK 2022

SLOVAKIA

CASTING

08 JUN 15.00 i
OC MIRAGE - ZILINA

ZENY NAD 170 CM - 13 AZ 21 ROKOV MUZI NAD 183 CM - 15 AZ 23 ROKOV

CASTINGOM SPREVADZA MICHAELA KOCIANOVA

elitemodellook.com
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NECAKANA PORUCHA?
VOLAJTE SSE OPRAVARA!

Aj tu najlepSie fungujicu domacnost’ obcas
zaskocia situacie, v ktorych potrebuje pomoc
Sikovného odbornika. MoZno to poznate aj vy,
snazite sa zasvietit’, no poistky vytrvalo od-
mietaju poslusnost’, plynovy kotol hlasi poru-
chu prave vtedy, ked' vonku poriadne mrzne,
prievan vam zabuchne dvere, ale kl'ice ostanu
z druhej strany zamkau...

Sluzby, ktoré vam pomdzu v situdciach, ked' nie je
naporadzi zdatny domaci majster ani Sikovny su-
sed, su skvelou moZnost'ou, ako zvladnut' rozlicné
nepredvidatel'né udalosti, ktoré by vam mohli po-
kazit’ den. Stredoslovenska energetika, a. s., uz ne-
dodava svojim zakaznikom len elektrinu a plyn, ale
v uplynulych rokoch zaradila do svojej ponuky aj
sluzby - SSE Opravar a SSE Opravar PLUS, ktoré po-

mahaju zakaznikom komfortne a pohodine vyriesit’

neCakané havarie a poruchy v domacnosti.

SSE Opravar - rychla pomoc
uZ za jedno euro
Asistencna sluzba pre domacnosti SSE Opravar (za

1 euro mesacne) vam pontka pomoc elektrikara
i plynara a dokonca aj opravu plynového kotla.

\/ySka jednorazovej opravy, ktort SSE Opravar vykona
bezplatne, je ohrani¢ena sumou 200 eur.

Ak sa rozhodnete pre sluzbu SSE Opravar PLUS (za
1,90 eura mesacne), zabezpetite si aj pomoc ku-
renara, inStalatéra, sklenara a zamocnika, ktory
vam pomdze nielen s dverami od bytu ¢ domu, ale aj
so zablokovanymi dverami auta. Sluzba SSE Opravar
PLUS ma stanoveny financny limit na jednorazovu
opravu az 800 eur a v pripade potreby mate narok
aj na telefonickd pravnu konzultaciu, zabezpecenie
nahradného ubytovania a st'ahovacie sluzby.

Velkou vyhodou oboch variantov je, Ze uvedeny
financny limit sa vztahuje na kazdu udalost’ potas
roka a pocet udalosti za rok nie je obmedzeny.

Asistenctna linka SSE Opravar je dostupna nonstop,
vratane vikendov a sviatkov. Staci zavolat’
a operator vam podla opisaného problému posle
profesiondlnu technickd pomoc, ktora najneskér do
dvoch hodin pride a da vSetko do poriadku.

Viac informacii ndjdete na www.sse.sk/sseopravar
alebo na infolinke 0850 444 888.
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LOVE PEOPLE. NOT LABELS.

V OVS KIDS TOHO
NAJDETE OVELA VIAC

Nasleduj svoj styl s luxusnymi kuskami pre muzov a zeny
v detskom obchode s talianskou modou OVS KIDS.

taliansku mddu pre deti a dospelych za bezkon-  Coin&Brands.
kuren¢éné ceny. Ponukame vam kvalitné mate- N4jdete u nas zname znacky ako Guess, Michael Kors,
ridly a uzasné modely. Objavte u néds obleCenie, kabelky, = Tommy Hilfiger, Calvin Klein a mnoho dalsich.

V predajni na -2. podlazi v OC MIRAGE naktpite  obuv a doplnky, ktoré ste si nestihli zakupit v predajni

TeSime sa na vasu navstevu.
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TO JE TEN
CHICOZ

No. DIEL

V MAJI OSLAVOVALI SVOJ SVIA-
TOK VSETKY MAMICKY. NASE DECKA
IM VYROBILI DARCEKY NA TVORI-
VYCH DIELNACH, ALE ROZHODLI SA
UPIECT AJ CHUTNY KOLAC. DORKA
VSAK STRAZILA MALEHO PSA CHICA,
KTOREHO PECENIE NEZAUJIMALO.
SKOR OCHUTNAVANIE...

DORKA VEHADZA S0 PSIKOM,
KTOREHO MA PNES NA STAROSTI...

W‘ ,

podrAlTE,
KAM ZMIZOLZ

&0 PAME MAMINE TERA

MYSLITE
NA TO, NA
. douaz

g

DALSIE DOBRODRUZSTVA NAJDETE V NASLEDUJUCOM CISLe CASOPISU MIRAGE.

MIRAGE®



VITAJTE

V DETSKOM SVETE

Aky je? Jednoducho uzasny. Okrem skvelych atrakcii, hracCiek, hier
a animatorov, tu najdete aj vela priestoru pre detsku fantaziu.

de? No predsa v Detskom sve-
K te na 4. podlazi OC MIRAGE.
Mobzete tu svoje deti nechat
hrat sa hodinu, aj cely dern. Mo6zu vsti-

pit aj do Klubu Plus a mé7u sa zicastnit
aj na oblibenych Tvorivych dieliiach.

OTV,

SO - NE:

TVORIVE

Vyskusate? No, urcite by ste mali
:D. Je tu totiz vzdy prijemnd atmo-
sféra a velmi podnetné prostredie.
TeSime sa na vas! ®

PO - P'ﬁRAClE HODINY:
' ©d 9.00 do 20.00 h
0d 9.30 do 20.00 h

KVETINOVE DIELNE

18. juna 2022

15.00 - 17.00

e
oc Mirage - zilina

Clenstvo v KLUB PLUS vam zabezpeci:

- vZdy miesto pre vase dieta,

- zvyhodnent cenu formou tyZdenného
alebo mesacného pausalu,

- moznost opatrovania deti uz pred
otvaracimi hodinami OC MIRAGE,

« postupné navykanie dietata na kolektiv,

- ustaleny kolektiv deti,

« program pre deti v klube vytvéra
Skoleny pedagdg,

« vlastnd oddychovt zonu pre vase dieta.

Nevéhajte a kontaktujte nds
telefonicky na ¢islach 0911 390 064
a041/500 3000, pripadne cez e-mail
detskysvet@mirageshopping.sk.

PRAVIDLA V DETSKOM SVETE:

1. Zaregistrujte svoje dieta na recepcii - uvedte
meno dietata, priezvisko, vek.V pripade, e
dieta md zostat'v kutiku bez rodicov, treba
uviest kontakt na rodica.

2. Deti do troch rokov budd mat'vlastny dozor.
Prosim, pripravte si preukaz poistenca na
vydokladovanie veku dietata.

3. Prosime konzumovat napoje len v priestoroch
na to vyhradenych. Nenosit si vlastné jedlo
-svynimkou dojcenskej stravy a drobného
ohcerstvenia pre dieta (keksik, ovocie).

4.7 kapaditnych dovodov moze byt odmietnuty
vstup dietata do Detského sveta, tak isto,
aj ked'si odmietne obliect vestu/tricko.

5. Dieta do 3 rokov prijmeme na pobyt bez
rodica len v pripade volnej kapacity, alebo na
objedndvku aspor der vopred.

6. Ak rodic zostdva v detskom kitiku, preberd
zodpovednost za svoje dieta - hracky nevhod-
né pre deti do 3 rokov sd oznacené.

JUN 2022
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POSTUP:

CESTO: Suroviny spolu premieSame na kompaktné cesto
a vylejeme na vymasteny plech. VloZime do rary piect na
180 °C cca 25 minut. SIRUP: Pripravime z 3 1 vody a 1 kg
cukru. Pomaly varime 1 hodinu. Potom priddme citrénova
§tavu a sirup z pustnych kvetov. Hotovym sirupom poleje-
me upeceny kola¢ a posypeme kokosom. Kola¢ nakrajame
na kocky a podavame.

INGREDIENCIE:

CESTO: Semolina (250 g), kokos (250 g), cukor (500 g), jogurt
(150 g), mlieko (500 ml), kypriaci prasok (1 ks), maslo (50 g),
SIRUP: Voda (3 000 ml), cukor (1 000 g), citrénovd $tava (3 g),
sirup z pastnych kvetov (3 g). Kokos na posypanie. @

17/2021T

— Restauraciu
= HABIBI

‘ najdete
na 3. podlazi
v OC MIRAGE



KAM ZA KRASAMI V OKOLI MIRAGE

Predstavujeme obec: Dolny Hri¢ov

istoria: Prva doloZen4 listina o Dolnom Hric¢ove

je z roku 1208, ktoru vydal nitriansky comes (Zu-

pan) Tom4$. Zaznam v listine z roku 1208 o ohra-
ni¢eni majetku nitrianskeho biskupstva Ryzoi (Hri¢ov) uz
vymedzuje dobre zndme a presne ohrani¢ené uzemie, kto-
ré bolo divno predtym intenzivne osidlené.

Pamiatka: NajstarSou zachovalou budovou v obci je
rimsko-katolicky kostol z 13. az 14. storocia. Presny rok
stavby sa nezistil. Je zasviteny sv. Michalovi. Vo vnutri sa
nachddzaja vyznamné gotické malby. Na reStaurovani vna-
tornych malieb sa podielal vyznamny slovensky vytvarnik
Vincent Hlozniko a dnes majti nevy¢islitelntt hodnotu.

Atrakcia: Neddvno sa nad obcou objavila velka lavicka.
A aj srdce, ktoré vas vyhladom nasmeruje na krasy Dol-
ného Hricova. Dostanete sa tam tUplne pohodlne. Vstup
sa nachadza oproti odbocke do obce z hlavnej cesty smer
Bytéa - Zilina.

Turistika: Nedaleko obce najdete prekrasnu prirodu,
prirodny utvar Hri¢ovsku skalna ihlu, ¢i zricaninu Hri-
¢ovského hradu.

Doprava: Autobusy SAD jazdia z autobusovej stanice
v Ziline priamo do obce smerom na Bytéu. Nachadza sa tu
aj Zelezni¢na zastavka.

Predstavujeme mestsku Cast:
Horny MosStenec

istoria: Obec sa spomina v roku 1397 ako Mose-

nech et alter Mosenech. Patrila hradnému pan-

stvu KosSeca, neskorSie zemianskym rodinam.
V roku 1546 sa obec dostala do drzby Podmanickych, ma-
jitelov Bystrického hradu. Od roku 1979 je obec mestskou
Castou.

Pamiatka: V obci sa nachddza Kostol sv. Cyrila a Me-
toda, ktory postavili v roku 1950. Vybudovali ho pre
potreby obcanov, ktori dovtedy chodili do Podskalia.
V Hornom Mostenci totiZ nebola ani kaplnka, kde by sa
dali omse sluzit.

Atrakcia: V tejto mestskej ¢asti sa nachidza miazeum,
ktoré vzniklo v roku 2011. Nachadza sa v starej dreveni-
ci z roku 1932. Do muzea sa postupne podarilo zozbierat
mnozstvo starych fotografii, listin a vySe 200 exponatov,
ktoré néavstevnikom priblizia histériu, tradicie a zvyky
predkov tejto mestskej ¢asti. Mzeum sa sklada z kuchy-
ne, izby a miestnosti s hospodarskym naradim.

Turistika: Cez Horny Mostenec vedie zelenoznacena tu-
risticka trasa zo smeru Povazska Bystrica az do Zliechova.

Doprava: Do Povazskej Bystrice sa odveziete autobusmi
SAD zo Ziliny alebo vlakom. V meste musite potom nasti-
pit na autobus ¢. 9 smerom na Horny Mostenec.

JUN 2022
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Kozorozec (22.12.-20.1.)

Vo vztahoch vas ¢aka porozume-
nie, ako v partnerskych, tak aj
profesiondlnych. I neprijemnud
informaciu dokéazete podat tak
bravurne, Ze ju protistrana v po-
koji prijme. Pod¢iarknite svoje
vystupovanie dokonalym outfi-
tom z predajne Magenta.

Ryby (20.2.-20.3)

W S Byk(i.4.-21.5)

24

uvolnenie.

e
‘& Rak@22.6.-22.7)

-

-
Bl

1 racka! Pozor na nepremyslené investicie a zbyto¢-
nu utratu peniazi. Kontrolujte sa, najmi ¢o sa tyka
drahych nakupov. Pokial potrebujete nakuapit do
domadcnosti tsporne, dobrou volbou je predajiia

’

Pepco na -3. podlazi.

{ Panna (:.s.-23.9)

spravne oblecenie.

V )4 L B 4
\\_\)k_/? Skorplon (24.10.-22.11)
355§35¢ V kruhu svojej rodiny sa citite byt sami sebou a to

m4 uz v ponuke vela doplnkov do bytu.

|  MIRAGE®

V laske by ste mali zabudnut na rozum, ktory vam
veli prili§ sa zaoberat svojim zovinajskom. Hviezdy
radia, aby ste sa pustili do uvolnenej konverzacie.
Tak okuzlite najma pri zoznamovani. Na vas objekt
zapOsobite pozvanim na veeru do Lagaro.

Potrebujete sa uvolnit. Napitie a podrazdenost vas
sprevadzaja uz dlht dobu. Ak s tym nieco nespra-
vite, mé6ze to dopadnut zle. Bud sa s niekym vo va-
Som okoli pohadate, alebo sami vyhorite. Navstivte
obchod Lioccitane, ur¢ite v iom néjdete niec¢o na

XY
SN \ 7 7 v 7 4 7 7
»” '\‘ y Hrozi vam, Ze véas prepadne horucka. Nakupnd ho-

te. Vysoké tempo vam nerobi problémy, vasa do-
maécnost i zahrada budu rozkvitat. Vyuzite energiu
na vylety na horach. Nezabudnite sa ale spravne
zaodiet. Obchod 4F na 2. podlazi vam ponuka to

\ Z fyzickej prace zvladnete vSetko, na ¢o pomysli-

v %  vam prindsSa pocit Zivotnej istoty. Velmi si tiez svo-
je domace Stastie vazite. Je to ten spravny ¢as na to,
aby ste svoj domov aj zveladili. Predajiia Banquet

HOROSKOP

CO VAS TENTO MESIAC

CAKA V OC MIRAGE
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)

74 )
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Vodnar (21.1.-19.2.)

Dajte vasej polovicke najavo, Ze je
pre vas pritazlivy alebo pritazliva
aj po rokoch. Okoreiite vase spo-
lo¢éné chvilky nie¢im netradic-
nym. Zacnite exotickou vecerou
v Habibi restaurant na 3. podlazi.
Zvy$ny program je uz na vas.

Baran iz -20.4)

Ak sa ani pocas vikendu nevyhnete praci, nepono-
sujte sa. Pre prisun financii do peniaZenky sa ob-
Cas treba obetovat. Premyslite si niektoré kroky,
ktoré vas v tyzdni ¢akaju, aby ste si to nabuduce
zorganizovali lepSie. Na vecer si doprajte oddych
a vyberte sa do kina Ster Century Cinemas.

Blizenci (22.5.-21.6)

Budete sa zaoberat otdzkou starostlivosti o niekoho
v rodine. Nemusi pritom ist iba o fyzicki pomoc,
ale aj o nejaky druh duSevnej alebo moralnej pod-
pory. Harméniu v rodine zabezpeéi aj plnd chlad-
nicka. V Bille na -3. podlazi nakupite jej obsah v tej
najlepsej kvalite

Lev(23.7-23.38)

Veas sa vyvarujte neprijemnej hddke s partnerom.
Najprv si skuste uvedomit, Ze vase problémy nie st
chybou vasej polovi¢ky. Zabudnite na depresie, vy-
berte sa radsej prevetrat na nikupy, napriklad do
Desigual, Wrangler, Lee.

Vahy (24.9.-23.10)

Mate sklon premyslat nad partnerovymi narokmi,
zdaji sa vam zrazu prili§ obmedzujice. Myslite
v8ak predovsetkym na seba a urobte preto nieco
pre svoje telo, aj svoju mysel. V novootvorenom
fitness centre EfectFit na 4. podlazi si dodate to
spravne sebavedomie.

Strelec 3. 11.-21.12)

Vymyslite aktivity, ktoré urobia radost vdm i part-
nerovi. Ci uZ vysktsate nie¢o tiplne nové alebo déte
prednost oblibenym ¢innostiam, spolu sa nudit
urcite nebudete. Netradi¢nou zdbavou, ktora vas
vrati do detskych ¢ias, je napriklad navsteva 5D
Cinema. ®



KRIiZOVKA

Spravne znenie tajniCky poslite na adresu pr@targetagency.sk alebo odovzdajte pri
informa¢nom pulte na 1. podlazi v OC MIRAGE. V budiicom ¢isle uverejnime mend vyhercov,
ktorych odmenime. Vyhercovia tajni¢ky z minulého ¢isla ziskavaju knihu MIRAGE, ktort si mézu
vyzdvihnit pri informaénom pulte na 1. podlazi v obchodnom centre.

Spravne znenie minulej tajnicky: ,,...také synove nohavice.”
Vyhercovia: Vlasta Medov4, Miroslava Legerska. Vyhercom srde¢ne blahoZeldme! @
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AKO CESTOVAT ZADARMO?

S KARTOU SAD ZILINA VYUZITE ZLAVU NA NAKUP 5 - 20 %

e Absolvujte 10 jazd so SAD Zilina. * T s e \Vyberte si jednu z prevadzok v OC MIRAGE
— poskytujucich zlavu a vytlacte si kupon.
® Navstivte OC MIRAGE v Ziline.
Vezmite si so sebou kartu, ktort vyuzi-
vate na cestovanie autobusmi SAD
Zilina a navstivte OC MIRAGE v Ziline.

e Vytlaceny kupdn s iarovym kodom
odovzdate pri platbe vo vami vybranej
prevadzke. Nasledne vam bude
odpocitana zlava.

e Vyhladajte v OC MIRAGE terminal - e e |
jeden je v klientskom centre SAD Zilina = ||~ } ® Podmienkou ziskania zlavy je platbha
pri vchode z Namestia A. Hlinku, druhy e za cestovné dopravnou kartou
pri vstupe do predajne Billa. = SAD Zilina alebo ISIC. Dopravnu kartu

SAD Zilina si vybavite v nasich klientskych
@ PriloZte na terminal kartu, ktorti vyuzZivate na cestovanie centrach alebo pohodine cez nas e-shop:

autobusmi SAD Zilina - ten overi, ¢i mate dostatoény pocet eshop.dopravnakarta.sk/sadza/Karta.
jazd (10) na uplatnenie zlavy.

PRIKLAD, AKO MOZETE JAZDIT ZADARMO

Mesaéne precestujete 20 €. Na nakupy potravin miniete mesaéne 200 €. Pri cestovani so SAD Zilina ziskate zlavu
10 % v Bille v OC MIRAGE. Zl'ava na nakup je 20 £, takze jazdite cely mesiac ZADARMO!

KDE A AKU ZL'AVU SI MOZETE UPLATNIT? IRAGE

OC MIRAGE, Ndmestie Andreja Hlinku, Zilina SHOPPING CENTER

INFORMUJTE SA V KLIENTSKOM CENTRE SAD ZILINA
V OC MIRAGE ALEBO NA WWW.CESTUJTEZADARMO.SK

* Za kazdych 10 jazd zlava v OC Mirage 5-20 %

SAT

ZILINA

B LM o AX
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CESTUJTE

CESTUJTE SO SAD ZILI[\lA
A VYUZITE ZLAVU NA NAKUP

5-20%




