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Janka Cibulkova
a Martin Vaclavik
z faBfly:

,Chceme, aby sa krasa
motylov dostala viac j
do povedomia [udi. y




DERMACOL

PRAGUE

BUDTE KRASNA
VDAKA DERMACOLU

Februar si zasluzi zvySenu pozornost
nielen muzov, ale aj zien. Spravte si ro-
manticky vecer so vSetkym, ¢o k tomu
patri. Svoju prirodzenu krasu vyzdvihne-
te aj vdaka predajni Dermacol. V tomto
mesiaci vam ponukame aj krasne 16H
ruze s vyraznou zlavou. Poteste seba aj
svojho partnera a zavitajte k nam na vy-
nimocné dobré nakupy. ®

ZLAVA

I PLATI CELY

TRI NOVE ODTIENE
RUZU S ROSE GOLD

TRBLIETKAMI

16H LIP COLOUR

Dermacol

6,15 €
bezné cena 8,79 €
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MULTIFUNKCNA

beZnda cena 29,00 €
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SPRCHOVACI
OLEJ RUZA
FLOWER SHOWER—

Dermacol
9,59 €
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Rose Flower _%‘"

Bhower g5

TELOVY
PEELING RUZA
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ROZJASNUJUCA PALETKA Vietky produkty kipite exkluzivne FLOWER SHOWER
Dermacol v predajni Dermacol v OC MIRAGE Dermacol
19,19 € alebo v e-shope www.dermacol.sk. 7,69 €
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Mili navstevnici
OC MIRAGE!

PRIHOVOR

j cez mrazivy februar sa mbézeme zohriat vdaka
krasnemu sviatku, ktory nas ¢aka.

Sv. Valentin je prilezitost, ako dat niekomu najavo, Ze si
ho vazite a méte radi. U nds najdete velmi vela spOso-
bov, ako svoju lasku prekvapit. Ci uz sa rozhodnete pre
kvet, sladkost, $perk, ¢i akiakolvek drobnost, ako pripo-
mienku tohto dna. Mozete stravit aj prijemné popolud-
nie a veCer pri dobrom jedle, kavicke s kold¢om alebo si
spolo¢ne pozriete skvely film v kine. Moznosti je vela,
vyber je na vés...

Te$ime sa na vasu ndvstevu. @

,Chceme, aby sa krasa motylov
dostala viac do povedomia [udi."

rekrasne a autentické $perky z motylich kridel vyra- @

baju partneri Jana Cibulkova a Martin Vaclavik uZz nie-
kolko rokov. Precitajte si o ich originalnej praci viac vdaka
exkluzivnemu rozhovoru pre OC MIRAGE.

Ing. Ivan Solensky
manazér obchodného centra
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Jedinecna zl'ava

0%

na vsetky dioptrické skla
vratane multifokalnych

www.eiffeloptic.sk



v_-i_vf | ALINSKY Babkové divadlo zvilina
oo o | SAMOSPRAVNY Kuzmanyho 6, 011 37 Zilina

Kompletny program
najdete na www.bdz.sk

Rezervacie: 041/562 03 15

'» babkoveé bizgbiz
VS ™1
~ divadlo
W agn Predpredaj vstupeniek online
z I II na na www.predpredaj.sk

Zmena programu vyhradena.
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6. 2. 2022 o 16.00 Nedelne predstaveme pre verejnost / Sala BDZ
9. 2. 2022 o 18.00 Vecerna streda pre deti a ich rodicov / Sala BDZ

| 20. 2. 2022 o 16. 00 Nedelné predstavenie pre verejnost / Sala BDZ
| 27. 2. 2022 o 16.00 Nedelné predstavenie pre verejnost / Sala BDZ
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Janka Cibulkova
a Martin Vaclavik
z faBfly:

»Chceme, aby sa krasa motylov
dostala viac do povedomia ludi."

Prekrasne a autentické sSperky z motylich kridel vyrabaju
partneri Jana Cibulkova a Martin Vaclavik uz niekolko ro-
kov. Kazdy je jedinecny a pod povrchom skryva ovela viac
- nielen tvrdu pracu, ale aj ekologické a humanitarne poza-
die. Precitajte si o ich originalnej praci viac vdaka exkluziv-
nemu rozhovoru pre OC MIRAGE.
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AKko ste sa spoznali?

Spoznali sme sa cez internet, pred cca
10 rokmi. Kratko sme si pisali a kazdy
Siel svojou cestou. Po 3 rokoch, ani ne-
vieme ako, sme sa stretli a sme spolu
dodnes. V oktdbri 2021 sme ,,0slavili“
7 rokov spolu a mame dve deti.

Zvyknete oslavovat Valentina?
Nijako Specidlne neoslavujeme. Zvyk-
neme sa potesit nejakou mali¢kostou
(¢okolada, kvet,...) a stravit spolu pri-
jemny cas.

Kde sa zrodil napad pracovat spolu
na vyrobe $perkov?

Celé to vznikalo tak postupne, asi uz
odvtedy, ako sme sa spoznali. Martin
mal obrovsku zbierku motylov a chro-
bakov. Investoval do toho velmi vela
Casu, priestoru aj penazi. Ja, ako od-
porca hmyzu, som takejto zalube velmi
nerozumela a hladala som preto nejaké
jej zmysluplné vyuzitie. Na§ prvy plan
bol vyrabat obrazy so zaramovanym
hmyzom. Chcela som, aby sa krasa
motylov dostala viac do povedomia
ludi, pretoZe ani ja sama som predtym,
ako som ho spoznala, ani netusila, aké
nadherné motyle na svete, ale aj u nds,
7Ziju. Zacali sme teda vyrabat a preda-
vat zaramované motyle, chrobaky a iny
hmyz. Cheeli sme zdkaznikom dodavat
prvotriedne a kvalitné produkty. Prob-
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lém vSak bol, ze do takychto ramov
je mozné pouzit len motyle, ktoré st
sbezchybné“. Poskodeného motyla si
nikto v rdme nekupi, rovnako ani pre
zberatelov takéto bezné druhy nemaju
hodnotu. A tak sme hladali sposob, ako
vyuzit motyle, ktorych kridla su po-
$kodené a napadlo ndm vyrabat z nich
$perky. Do $perku dokazeme vlozit
kridlo aj z motyla, ktory prirodzene
dozije v prirode a modze svojou krasou
tesit Iudi aj bez toho, aby sme naruso-
vali prirodzeny chod prirody.

Delite si pracu?

Ano, delime. Martin m4 pod palcom
vsetko, ¢o sa tyka motylov a via¢siu cast
vyroby $perkov. Ja zabezpecujem fun-
govanie e-shopu www.fabfly.sk, a rie-
$im vSetku potrebnu administrativu.

Ako sa vlastne z motyla stane
sperk?

Trvalo ndm velmi dlho, kym sme
prisli na spdsob, ako motylie kridlo
vlozit do $perku. PretoZe v momente,
ked sa dostane do kontaktu s vodou
alebo lepidlom, ocernie. Znicili sme
velmi vela materialu, kym sme prisli
na technolégiu, akou kridlo ,08etrit*,
aby ho bolo mozné vloZit pod kabo-
son. Presny postup, samozrejme, ne-
prezradime (Gismev). Motylie kridlo
je teda najskor potrebné Specialne

upravit, aby ho bolo mozné pouzit.
Nasledne ho vkladame do kompo-
nentov z nehrdzavejacej ocele a na
vrch pokladdme skleneny kaboSon,
pod ktorym kridlo krasne vynikne.
Nasledne $perky prechadzaju do-
kladnou kontrolou a st vzduchotes-
ne uskladnené. Pred odoslanim za-
kaznikovi ich esSte raz skontrolujeme
a v darcekovej krabicke posielame aj
s podrobnym popisom, ako sa o taky-
to Sperk starat. Su totiz velmi krehké
- ako motylie kridla.

Je vyroba motylich $perkov naro¢na?
Zhotovenie S$perku ako takého na-
ro¢né nie je. Motylie kridla su vsak
nesmierne jemné a krehké, takze si
vyzaduje isti davku zrucnosti, citu
v rukach a mnoZstvo trpezlivosti.
Cely proces vyroby je ¢asovo naro¢ny
avzhladom na jedinecnost pouzitych
komponentov ¢asto plny nepredvida-
telnych nastrah.

Vela ludi si mysli, Ze chytate zivé
motyle... Kde ziskavate material?

Bohuzial, je pravda, ze mnoho ludi
nas ,odsudi“ hned v prvom momen-
te, ked zisti, Ze v Sperku je skuto¢né
motylie kridlo, pretoze si myslia, Ze
prirodu ni¢ime a motyle zabijame.
Pravdou vsak je, ze za celym tymto
podnikatelskym zdmerom je prave



myslienka urcitej ochrany prirody.
Spolupracujeme s Narodnou ZOO
Bojnice a Motyliou zdhradou na Pa-
seke a pouzivame primdrne motylov,
ktori prirodzene uhynuli v ich moty-
lich zdhradach. Spolupracujeme tiez
s chovatelmi z krajin tretieho sveta.

Aké vyhody ma chov motylov?

Chov motylov v zajati - na motylich
farmdach, ma r6ézne pozitivne dopady
a neovplyviiuje biodiverzitu. Miera
prezitia z vajicka na motyla vo volnej
prirode predstavuje priblizne 5 9%,
zatial ¢o v zajati je to az 95 %. Chov
motylov je neuveritelne ekologicky
a v krajinach tretieho sveta je v sucas-
nosti jednym z najrychlejie rastu-
cich odvetvi v polnohospodéarstve.
Podporuje ochrandrske ¢innosti, je
ekologicky nedestruktivny, vyuziva
dostupné suroviny, je ekonomicky aj
environmentalne udrzatelny. Posky-
tuje ludom udrzatelny prijem. Najmé
pre obyvatelov tretich krajin je ideal-
nou prilezitostou na vytvorenie eko-
nomickej sebesta¢nosti pri su¢asnom
reSpektovani prirody.

Je zaujem skor o domace alebo exo-
tické druhy motylov?
Exotické. Zdkaznici sa rozhoduju
najmé podla farebnosti jednotlivého

$perku.

S motylmi pracoval najskor Martin.
Kde sa zacala jeho zaluba v zbierani
motylov?

Ked mu ako malému chlapcovi
mama kupila zardmovaného, prepa-
rovaného motyla.

Mate dve deti. Aj ony maju zaujem
o hmyz?

Maju rozdielne zaujmy a navzajom sa
dopliaji. Syna zaujimaji viac motyle
a hmyz, dcére sa viac pacia samotné
$perky. Velmi rady a ochotne ndm vo
vSetkom poméhaju.

Cast zo zisku venujete na dobroéin-
né ucely...

Pred zacatim nasho podnikania
sme dlho uvazovali, ¢im by malo
byt pre ludi hodnotnym. Chceli sme
medzi ludi priniest kisok exotic-
kej krasy, avsak to nestacilo. Tuzili
sme po tom, aby nase vynaloZené
usilie a ¢as neboli len zdrojom na-
Sich prijmov, ale aby to pomohlo
tiezZ niekomu dalSiemu. Prave vdaka
symbolike motylich kridel sme sa
rozhodli 10 % z nésho zisku venovat
dobrovolnej neziskovej organizacii
DebRA SR, ktora svojimi aktivitami
podporuje rodiny, v ktorych nie-
ktory z ¢lenov trpi chorobou Epi-
dermolysis bullosa (EB) - chorobou
ymotylich kridel®

%3 Fabulous Butterflies

AK4 presne je tato choroba a ako tu
moézu ludia pomocet?

Koza pacientov s ochorenim EB je
jemna a krehka ako motylie krid-
la. Sta¢i najjemnejs$i dotyk a pora-
ni sa. Zivot s tymto ochorenim vy-
zaduje denne dezinfekéné kupele,
oSetrovanie koze S$pecidlnymi pri-
pravkami, prikladanie Specidlneho
obvédzového materialu, vyvdzovanie
prstov. Postihnutd nie je len koza,
ale aj sliznice, o¢i ¢i zuby pacientov.
Nutnostou je napriklad aj podavanie
vyhradne mixovanej stravy. Okrem
velkej ekonomickej zataze pre ro-
dinu je toto ochorenie aj obzvlast
psychicky naro¢né. Pacient nielen
Ze trpi neustdlymi bolestami, ale
je najmé v spolo¢nosti odsudzova-
ny a nepochopeny. Ludia, ktori toto
ochorenie nepoznaju, sa obavaju
néakazy alebo obvinuju rodicov z ty-
rania svojich deti. Okrem finan¢-
nej pomoci je teda velmi dolezité aj
roz$irit povedomie o tejto chorobe
a asponn trochu tak ludom ulahc¢it
ich zivot. Viac o chorobe EB a moz-
nostiach pomoci sa docitate na
www.debra-slovakia.org.

Ked sa zastavite vOC MIRAGE, ktorti
prevadzku rozhodne nevynechate?
Urcite kaviarne - travili sme tam vel-
mi vela Casu v zac¢iatkoch vztahu. @

FEBRUAR 2022 |
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coin

FEBRUAR S COIN&EBRANDS
V ZNAMENI LASKY

Vianoce pominuli neskutoéne rychlo a vianoéné ozdoby sa stracaju. Ci uz z okien domov alebo
z vyzdob vSade naokolo. Krasny pocit nas ale nemusi opustat, pretoze sa blizi cas plny lasky. Cely
mesiac februar sa nesie v znameni lasky a k tomu neodmyslitelne patri aj obdarovavanie. Valentin
je jeden z najdolezitejSich dni v roku, na ktory sa nesmie zabudnut.. U nas v Coin&Brands najdete
neskutocne vela ndpadov na daréeky. Caka na vas cely sortiment pre damy a panov. Od kozmetickych
doplnkov, doplnkov na bezné nosenie po modne doplnky, oblecenie pre damy aj panov a taktiez gj
detsku modu. Kto si nebude vediet poradit sam, ocakava ho u nas nas mily personal.
TeSime sa na vas!

MIRAGE®
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NAJOCENOVANEJSIA
SLOVENSKA PRAZIAREN
KAVY ZLATE ZRNKO

Slovenska kava je vynimocna a vdaka praziarnam ako je Zlaté Zrnko,

robi dobré meno vo svete. Podte s nami nahliadnut do zakulisia praziarne,

ktora ziskala spomedzi vSetkych praziarni na Slovensku najviac svetovych
oceneni. Teraz si tuto kavu mozete vychutnat uz aj v OC MIRAGE.

laté Zrnko je praziaren kavy
Z najoblubenejsich chuti. ,Pri-

nasame na Slovensko kavové
poklady z celého kévového sveta a chee-
me ich sprostredkovat ludom. V na-
Sej praziarni prazime kavy s jedinym
povodom od farmdirov ako aj kavové
zmesi namiesané podla chuti zdkazni-
kov. Kazdy rok nakupujeme vynimoc¢né
kavy z Cerstvych zberov, niektoré z nich
st hodnotené degustatormi, lebo vie-
me, Ze za ne dostali farmari zaplatené
viac. Kdvové zmesi su mieSané z 6 az 9
kév tak, aby sa v kazdom obdobi roku
dosiahla rovnaka chut. Na viaceré zme-
si mame exkluzivitu a vybrali sme tie,
ktoré su oblibené po-celom svete, na-
kolko aj nasi zdkaznici si ich vybrali,*

~ objastiuje praziar kivy, VAclav Faltus.

Ocenenia kavy Zlaté Zrnko
Od roku 2018 ziskava praziaren Zla-
té Zrnko ocenenia za kavy s jedinym

povodom a kivové zmesi v kategori-
ach espresso a filter ako aj za kapsule
v potravinovych a kavovych sutaziach
v Anglicku a Taliansku. Aktudlne je to
spolu 28 medaili. Na tychto gastrono-
mickych sutaziach sa kazdy rok zidu
najvicsi odbornici na kavu z celého
sveta a hladaju bud vynimocne zau-
jimavu, alebo vynimoéne dobru kavu.
,Pre nasu praziaren su hodnotenia
od tychto odbornikov velmi -cennym
feedbackom, rovnako ako poziadavky
a hodnotenia nasich zakaznikov."

Ako na pripravu dobrej kavy
Okrem kvalitnej, Cerstvej a Setrne
uprazenej kavy pontka' Zlaté Zrn-
ko aj velmi cenné rady o tom, ako
si kavu-.spravne pripravit, aby ne-
bola trpko-horka alebo trpko-kysla,
ako Cdistit kavovar, alebo inform4cie
o' tom, ako ovplyvnit mnozstvo kofe-
inu v extrakeii.

Prijmite
od nas pozvanie
na salku kavy

ZDARMA

Kvalitné kavy
od slovenskych praziarov
Napriek tomu, ze Slovensko nie je
zatial vo svete zname ako popred-
na kavova krajina, mame rastuci
trend lokalnych praziarni, ktoré sa
poctivym vyberom kvalitnych ka-
vovych zfn a preciznym prazenim
mozZu zaradit medzi najuspesnejsie
praziarne vo svete. Uspech je najmi
vdaka zdkaznikom, ktori st ochotni
za kvalitnu, chutnt a najmé Cerstvo
prazenu kavu zaplatit viac. Vdaka
tomu praziari m6zu nakupovat drah-
Sie, triedené a degustatormi vysoko
hodnotené kavové zrna, za ktoré aj

.farmari dostavaji zaplatent vyssiu

vykupni cenu. @

www.zlatezrnko.sk
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STIERACIA MANIA

NAKUPNAD70€
AVYHRAJSUPER CENY
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SUTAZTE
S OCMIRAGE!

Este stale mate moznost zasutazit si o skvele ceny.
Cakaju na vas naozaj lakave vyhry.

aj na vas sa usmeje Stastie. Stale mate Sancu  Vyskladajte si zo stieracich kupdénov jedineéné puzzle,

vyhrat hodnotné ceny vo vyske az 500 000 €. s ktorym budete mat vy$Siu Sancu na vyhru.
Drzime palce a prajeme vela Stastia!

Zavitajte do OC MIRAGE na nakupy a mozno a zapojite sa do sttaze na stranke www.rondogo.sk.

Staéi, ak nakupite asponi za 10 € v oznacenej predajni

_ Ako_ sa dp §ut'a2e N
Stieracia mania zapojit?
Je to jednoduché!

1. Do sutaze sa mdzete zapojit nakupom
v oznacenej predajni. Predajna bude oznacena
nalepkou, ktoru najdete pri vchode do predajne.

T— Za nakup nad 10 € ziskate stieraci zreb. [
Stieraci zreb v sebe ukryva vyherny kod, ktory

Je mozne uplatnit na www.rondogo.sk/vyhra, _—
resp. v aplikacii Rondo GO (i0S, Android).

kazdy den.
| Cim Castejsie nakupite, tym mate vacsiu sancu —
na vyhru.

i : Drzime palce v sutazi!

4 “ ‘ ‘ ‘ FEBRUAR 2022

Nasledne mozete sutazit o desiatky cien —

15



s BATGHOM PO

Viac tipov na vylety, ale i presibané tricka s tatranskou tematikou najdete na stranke

(2. WWW.CEZHORY.SK )

ZBOJNICKA CHATA

Zbojnicka chata ma celorocnu prevadzku
a najdete ju v nddhernej Velkej Studenej doline.
V jej okoli mozete vyjst hned' na niekalko krasnych
vrchov, ako je napriklad Slavkovsky stit, Vychodna
Vysokd, Svistovy stit ¢i Javorovy stit. Okrem
majestatnych vrchov tu najdete aj 26 horskych
plies. Cesta na chatu ide po modrej znacke, ktora
vedie zo Starolesnianskej polany.

Dostanete sa na nu napriklad

z Hrebienka po magistrale.

Ide o stredne narocnu trasu,
kedZe sa na nej striedajl strmsi
a miernejSie stdpania. Je to
prijemna turistika, na konci
ktorej vas caka vonava
kapustnica alebo teply ¢aj!




Vyberte sa s nami do Tatier!
Zimna uzavera tu sice Uraduje
az do 14. jana 2022,

»
no vysokohorské chaty
(okrem Chaty pod Rysmi)
sl pristupné celorocne.

Nechajte sa preto inspirovat'
vyletmi na tatranské chaty,
ktoré sa otvorené aj
v zimnych mesiacoch.

POHODLNE

z Talier

Poznate presibané tricka
CEZHORY.SK z biobaviny,
ktoré sa dobre nosia?
Hrava grafika s liSkou
EliSkou potesi nielen vase
ratolesti, ale aj skalnych
turistov a milovnikov
Tatier. V nasom e-shope
najdete pohodiné tricka
_ z ekologicky pestovane;j
(12 baviny &i ponozky vyrobené
< pod Tatrami.

7y nasetaty

nasetatry 4 s vybery =
i yberte s 3 ;
Preibanyeh tatran sky"c: mg.!ezk' Z nagej ponuky

nas&t&( Tomu hovor kraaaasa'. v sme st uz
ry sa L
tieto ta tlanske Fle%lballé por 102Ky velm Ob[\.lhl‘l- J -

TERYHO CHATA

Azda najznédmejsSia chata v Tatrach. Najdete ju v Malej
Studenej doline vo vyske 2 015 m.n.m. Najjednoduchsie sa
k nej dostanete zo Starého Smokovca cez Hrebienok,
Obrovsky vodopad a Zamkaovského chatu. Okolie chaty je
turistom prispdsobené tak, aby mohli o najlepsie vyuzit’
a stravit svoj volny cas. Zrelaxovat sa mézete napriklad
pri Piatich Spisskych plesach.

FOTO: www.Depositphotos.com, instagram ([@nasetatry
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NASI KAMOSI PRESLI ZA MINULY
ROK VELKYMI ZMENAMI MAJ0
VIAC SKUSENOSTI, SCHOPNOSTI
A VZAJOMNEHO POROZUMENIA.
NIECO SA KONCE, NIECO ZACINA
A MY BUDEME SLEDOVAT, AKO
DOSPIEVAJU. PF 2022/

CHLAPCI, CO KEBY S
DNES NEODPALOVALI

10! .. of . 8t TIE PETARDY?

. i

|
DONIESLI SME VAM PRSKAVKY :)

VSETKO DOBRE DO
NOVEHO ROKU!!!
: |
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OBJAVTE DETSKY
SVET V OC MIRAGE

V januari sa konecne mohli otvorit brany
do Detskeho sveta. Dufame, ze opatrenia nam na-
dalej umoznia, aby k nam mohli deticky zavitat.
My zabezpecime, ze sa u nas budu citit nielen
skvele, ale aj bezpecne.

ned pri vstupe do Detské-
ho sveta sa nachadza nasa
recepcia. Je to nas$ infor-

mativny bod. Tu sa zaregistrujete
a dostanete pokyny. Ak by ste mali
nejaké otazky, staci sa opytat. Dole-
7Zité je, aby ste mali so sebou preu-
kaz poistenca vasho dietata, ktorym
sa dokladuje jeho vek. Je nutné ne-
chat na seba aj kontakt. Prijimame
vicsinou deti nad tri roky. Ak mé
vSak vase dieta menej rokov a po-
trebujete si nie¢o vybavit a nechat

ho u nas bez vas, musite sa objednat

e o
oc mirage - Zilina

aspon den vopred. Takéto malé deti
maju totiz samostatny dozor. Malé
obderstvenie (keksik alebo ovocie)
a dojCenska strava st povolené, ale
inak sa v naSich priestoroch nesmie
jedlo konzumovat. V Detskom svete
prijimame vSetky deti, ale mbzeme
si vyhradit pravo neprijat vase dieta,
ak je choré. Je to najmé kvoli zdraviu
ostatnych deti.

Dakujeme za re$pektovanie na-
$ich pravidiel, ktorymi sa snazime
zabezpeclit u nds bezpe¢né miesto
pre vase diefa. @

Clenstvo v KLUB PLUS vam zabezpedi:

« vZdy miesto pre vase dieta,

« zvyhodnent cenu formou tyZdenného
alebo mesacného pausalu,

- moznost opatrovania deti uz pred
otvaracimi hodinami OC MIRAGE,

« postupné navykanie dietata na kolektiv,

- ustaleny kolektiv deti,

« program pre deti v klube vytvéra
Skoleny pedagdg,

« vlastnd oddychovt zonu pre vase dieta.

Nevéhajte a kontaktujte nds
telefonicky na ¢islach 0911 390 064
a041/500 3000, pripadne cez e-mail
detskysvet@mirageshopping.sk.

PRAVIDLA V DETSKOM SVETE:

1. Zaregistrujte svoje dieta na recepcii - uvedte
meno dietata, priezvisko, vek.V pripade, e
dieta md zostat'v kutiku bez rodicov, treba
uviest kontakt na rodica.

2. Deti do troch rokov budd mat'vlastny dozor.
Prosim, pripravte si preukaz poistenca na
vydokladovanie veku dietata.

3. Prosime konzumovat napoje len v priestoroch
na to vyhradenych. Nenosit si vlastné jedlo
-svynimkou dojcenskej stravy a drobného
ohcerstvenia pre dieta (keksik, ovocie).

4.7 kapaditnych dovodov moze byt odmietnuty
vstup dietata do Detského sveta, tak isto,
aj ked'si odmietne obliect vestu/tricko.

5. Dieta do 3 rokov prijmeme na pobyt bez
rodica len v pripade volnej kapacity, alebo na
objedndvku aspor den vopred.

6. Ak rodic zostdva v detskom kitiku, preberd
zodpovednost za svoje dieta - hracky nevhod-
né pre deti do 3 rokov sd oznacené.

UPOZORNENIE:

V ¢ase covidu sa nasa
prevadzka riadi platnymi
nariadeniami a vyhlaskami.

FEBRUAR 2022
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HABIBI
RESTAURANT

off-price store

. . -
SALAT S JAHNACIM JAZYKOM

POSTUP:

Jahnaci jazyk umyjeme a uvarime s prekrojenym citrénom
a lyzicou hladkej muky domékka. Po uvareni ho dame pod
student vodu a stiahneme vrchnu Cast koZe, aby zostalo ¢is-
té méso, ktoré nakrajame na platky. Petrzlenovu viat, cibulu
a paradajku nakrajame a zlahka premieSame. Tarator omac-
ku vymie$ame z jogurtu, tahini pasty a rozpuceného cesnaku,
podla chuti osolime. Na tanier naservirujeme $alét, na vrch
poukladdme jazyk a podavame spolu s tarator omackou.

INGREDIENCIE:

Jahniaci jazyk (2 ks), citrén (1 ks), hladka muka (1 PL). Salat:
petrzlenova viiat (200 g), cibula (50 g), paradajka (100 g),
arabské korenie (sumak). Tarator: biely jogurt (50 g), Tahi-
na (sezamova pasta, 80 g), cesnak (3 strucky), sol.®

17/2021T

Predajriu COIN&BRANDS
najdete na 2. podlazi
v OC MIRAGE




KAM ZA KRASAMI V OKOLI MIRAGE

Predstavujeme obec: HOrky

istoria: Obec sa spomina v roku 1393 ako

CRASNAHORKA, v roku 1439 RASNEHOR-

KY, v roku 1598 HUORKY, v roku 1808 HURKY
a v roku 1920 ako HORKY. Obec patrila panstvu Lietava,
Cast zemianskym rodinam.

Pamiatka: Vzhladom na to, Ze obec je pomerne mala
a ma sice dlha histdriu, vela pamiatok sa tu nenachadza.
V strede obce sa ale ty¢i krasny Kostol BoZského srdca
JeZiSovho, ktory postavili v roku 1994. Kostolny zvon Boz-
ské srdce vazi 150 kg.

Atrakeia: Chotar dnes$nej obce bol osidleny uz v mladsej
dobe bronzovej. O osidleni sved¢ia viaceré naleziska. Sid-
lisko luzickej kultury z mladsej doby bronzovej sa nacha-
dza v polohe Kopce. V oblasti Chrast bolo objavené slovan-
ské mohylové pohrebisko z velkomoravskej doby. V roku
1943 tu bol v polohe Kopenec zaevidovany asi 80 metrov
dlhy mohylovity utvar, strmo vystupujuci z mociara Ka-
niza. Predpoklada sa tu kultové miesto. V roku 1946 bolo
na temene navrsia Chrast zistenych pédt mohyl, dnes uz
skoro rozoranych.

Turistika: Hoérkami neprechddzaju Ziadne turistic-
ké chodnicky, to vSak neznamend, Ze nema ¢o pontknut.
Krasne vyhlady z okolitych kopcov potesia nejedného tu-
ristu, ale aj toho, kto sa chce len trochu prejst.

Doprava: Do Hérok sa pohodlne dostanete autobusmi
zo Ziliny smerom na Ovéiarsko.

Predstavujeme obec: Udi¢a

istéria: Prva pisomnd zmienka o obci je z roku
1321. Tvori ju niekolko miestnych Casti, kedysi sa-
mostatnych obci. Samotnd Udica sa skladé z byva-
lej Velkej Udice, Malej Udice, osady PodvaZie a obce Okrut,
ktora zanikla v roku 1955 vystavbou Priehrady mladeze,
pri¢om vdc¢sinu jej obyvatelov presidlili do Udice.
Pamiatka: Kostol sv. Ondreja aposStola postavili
v roku 1793 az 1797. Rekonstrukeiou presiel na prelome
19. a 20. storoc¢ia. Hoci oltar stoji uz od vzniku kostola, do-
minuje mu obraz sv. Ondreja z roku 1948 od J. Skorvénka.
Pod kostolom vybudovali Lurdsku jaskyriu Panny Mérie.
Atrakcia: Velkou atrakciou je Vodna nadrz Nosice, ke-
dysi zndma ako Priehrada mladeze. Hoci musela ¢ast obce
ustupit pre jej vystavbu, dnes nadrZ posluzi aj na relax.
Napriklad tu najdete pristav aj Klub vodnych $portov.
Turistika: Odporti¢ame Naucny chodnik Klapy, na
ktory je mozné nasttpit na Styroch miestach. Odportca-
me zacat pri informaénom paneli ¢. 9 v sedle na ceste spa-
jajiicej UdiCu a Jasenicu. Zastavka €. 10 je spolo¢na s NCH
Marikovska dolina povesti, ktory spija jednotlivé obce
Marikovskej doliny.
Doprava: Do Povazskej Bystrice sa zo Ziliny dostanete
autobusom aj vlakom. Z tohto mesta pravidelne premava-
ju autobusy cez obec smerom na Hornu Marikova.

FEBRUAR 2022
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23



|/

Kozorozec 2.12.-20.1)

Vy viete, ¢o vasa polovicka mi-
luje. Dobru a najmi kvalitna
kavu. TakZe uZ presne viete,
¢im ju na Valentina obdarujete.
V OC MIRAGE je nova prazia-
ren kavy Zlaté Zrnko. Tymto
vyberom iba potvrdite, ze svoju
polovicku dokonale poznate.

HOROSKOP

CO VAS TENTO MESIAC
CAKA V OC MIRAGE

A

Vodnari.i-19.2)

Rozmyslate, ako stravit ve-
Cer na sv. Valentina? Pridte do
OC MIRAGE. Zacat mozete
krasnou ruzou, dobrou velerou
v reStauracii Habibi a potom za-
Zit aj skvelu zabavu. Ved kedy ste
naposledy isli do kina alebo 5D
kina?

(A7
Ryby (20.2.-20.3.) (‘;‘ Baran (21.3.-20.4)
Kym sa vSetci zaoberaju valentinskymi darcekmi, \(

¢
/] Na novy rok ste si povedali, Ze zaCnete robit nieCo
pre svoje telo. Nemusite hned vymetat posiliiovne

a behat maratdny. Staci zacat v malom a to stra-
vou. V predajni BioTech USA vam zarucene pora-
dia, s ¢im zacat, aby ste sa citili dobre.

vy ste presny opak. Ste velmi prakticky typ ¢love- )
ka, preto radsej zajdete po skvely dezert do cukrar-

ne Monarch, vyberiete, ¢o vam s partnerom chuti

a doprajete si sladki odmenu pre vas oboch.

Byk(1.4.-215) @—ﬁ] Blizenci (22.5.-21.6)

Sperkom poviete, o k nej citite. V. OC MIRAGE ( /Q‘ Stravte Valentina netradi¢ne v partii. Ved v spolo¢-
odportidame napriklad Sperk Holi¢, kde majt f j\\ nosti sa citi velmi dobre aj vasa polovicka a proti
kvalitné a krdsne kisky. Ni¢ nepotesi na Valenti- takémuto trdveniu najromantickejSieho diia roku
na tak, ako kvalitny $perk, ¢i uZ v podobne naus- vObec nenamieta. Spojte sa teda s viacerymi parmi
nic, prstena, privesku alebo aj hodiniek. a zahrajte sa v Bowling Mirage.

) -
M  Rak@2e6.-2.7) / L\&: Lev(:.7-23.3)
o \ [ . PR . . . A
»” '\‘ ~‘, Valentin je tu a vy sa neviete rozhodnut, ¢o kupite & 3 Pripravte svojmu partnerovi romanticka ve-
41 svojej polovicke, pri¢om nie ste velmi ,daréeko- & Zls_  Ceru. Valentin je na to ako stvoreny. Ved ldska

4 I

vy“ typ? Nemusite dlho rozmyslat, staci zjst do
predajne Delikateso, kde maju sladké a kvalitné
darceky, ktoré potesia kazdého.

vedie cez Zalidok. Neodolatelné jedlo vykuzlite
vdaka ndkupu v Bille. Dobra velera, prijemna
konverzacia a spolo¢nost - to je ten pravy spo-
sob ako stravit vecer.

Vahy (24.9.-23.10)

Romantiku mate velmi radi, preto si ju na Valenti-
na doprajete za plné priehrstie. Kvety, Sampanské
a krasna vyzdoba pri romantickej veceri nesmu
chybat. So zamilovanou vyzdobou si hravo poradi-
te, ked zajdete do predajne Balonikarstvo.

o 1 Panna(z4.s.-23.9.)

| Kvety povedia za vas, Co citite. Skaste vSak aj iny

/“ \\\ druh ako tradi¢nu ruzu, ktora je pocas Valentina
takpovediac v kurze. Dama vasho srdca sa urcite
potesi napriklad aj tulipanom. Vy poznate jej vkus
a v kvetinarstve Flamengo kvety vim ochotne po-
mozZu.

Strelec (23.11.-21.12)

Partner vas pozval na romanticka veceru. Velmi
sa na nu tesite a chcete si dat preto velmi zalezat
na svojom vzhlade. Nie ste z tych, ktoré sa prilis
zaoberaju make-upom, ale pre tento vecer by ste
mali spravit vynimku. V predajni Dermacol vam
poradia ako na to. ®

y §korpi6n (24.10.-22.11)

Valentin je sviatok a vy chcete svojej polovicke
v %  kupit niefo viac. Vsadte preto na vas§ dobry vkus
a vsttpte do sveta voni vo FANN parfumérie. N4j-
dete tu muzské aj zZenské vone a oblubené znacky.
Parfém je vzdy dobry darcek, ktory povie vasej po-
lovicke, ako velmi ju ltubite.
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KRIiZOVKA

Spravne znenie tajnicky poslite na adresu pr@targetagency.sk alebo odovzdajte pri informa¢nom
pulte na 1. podlazi v OC MIRAGE. V budticom ¢isle uverejnime mend vyhercov, ktorych odmenime.
Vyhercovia tajni¢ky z minulého ¢isla ziskavaji knihu MIRAGE, ktorti si mézu vyzdvihnat pri
informaénom pulte na 1. podlaZi v obchodnom centre.

Spravne znenie minulej tajni¢ky: ,,...verny MIRAGE, va$ mesa¢nik.”
Vyhercovia: Milo§ Dibdiak, Petra Boh4¢ikové. Vyhercom srde¢ne blahozeldme! ®

[ 4

V TAJNICKE JE UKRYTY
CITAT VICTORA HUGA.

obhliadka
Pomocky: . H 3 obec . "
podla mitvoly vdaka Stvorcek @ yt, biedna Jarmila
Davle, . f v okrese déveruju "
Pan, VP. | (zast.) p(IISﬁJ)U (kniz. zast.) Levice (typ.) drahokam po Cesky Olina (dom.)
slovko
obec vystrahy
pri Prahe normalny,
poangl.
Gtok rétor
(kniz.) bangtl,(
po srbs!
N / /
; . / / N
Okej Anglican hektar (zn.)
@ veeli YT kovové
produkt Mriau vldkno
/ /
N\ rodicka N\
fosfid va—— i 6
vaonsédu Multilink daruje gLe‘;:II:y
(vz) Procedure ¢islovka lesov
/ (skr.) \_ Vs )/
/ N N e N N
dsma stepny vtak
Cast
celku Ztrglrzlegy

2.

zniceny
(hovor)

Vylustite nase SUDOKU

—

8 % 4 8
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AKO CESTOVAT ZADARMO?

S KARTOU SAD ZILINA VYUZITE ZLAVU NA NAKUP 5 - 20 %

e Absolvujte 10 jazd so SAD Zilina. * e Vyberte si jednu z prevadzok v OC MIRAGE
poskytujucich zlavu a vytlacte si kupon.

® Navstivte OC MIRAGE v Ziline.
Vezmite si so sebou kartu, ktord vyuzi-
vate na cestovanie autobusmi SAD
Zilina a navstivte OC MIRAGE v Ziline.

e Vytlaceny kupdn s ciarovym kodom
odovzdate pri platbe vo vami vybranej
prevadzke. Nasledne vam bude
odpocitana zlava.

® Vyhladajte v OC MIRAGE terminal -
jeden je v klientskom centre SAD Zilina
pri vehode z Namestia A. Hlinku, druhy
pri vstupe do predajne Billa.

® Podmienkou ziskania zlavy je platbha
za cestovné dopravnou kartou
SAD Zilina alebo ISIC. Dopravnu kartu
SAD Zilina si vybavite v nasich klientskych
e PriloZte na terminal kartu, ktorti vyuzivate na cestovanie centrach alebo pohodine cez nas e-shop:
autobusmi SAD Zilina - ten overi, ¢i mate dostatoény pocet eshop.dopravnakarta.sk/sadza/Karta.
jazd (10) na uplatnenie zlavy.

PRIKLAD, AKO MOZETE JAZDIT ZADARMO

Mesaéne precestujete 20 €. Na nakupy potravin miniete mesaéne 200 €. Pri cestovani so SAD Zilina ziskate zlavu
10 % v Bille v OC MIRAGE. Zl'ava na nakup je 20 £, takze jazdite cely mesiac ZADARMO!

KDE A AKU ZL'AVU SI MOZETE UPLATNIT? IRAGE

OC MIRAGE, Namestie Andreja Hlinku, Zilina SHOPPING CENTER

eiffel optic @ —

martinus.sKk

INFORMUJTE SA V KLIENTSKOM CENTRE SAD ZILINA
V OC MIRAGE ALEBO NA WWW.CESTUJTEZADARMO.SK

* Za kazdych 10 jazd zlava v OC Mirage 5-20 %
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