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: 16 prvy mesiac $kol-
~ ského roka sme tu
OB SAH VYSkl’lgajte pre vas vietkych,
bitcoinm at o 'ktori fi rozbeé}llcu deti
Prl’dte si Vybrat' v skole a tym aj mnozstvo nakupov

kryp tomenu desiatok potrebnych veci, radi zaria-

dia na jednom mieste. Niekedy stac¢i

malo — napriklad ndkup v na$om no-

O 4 vom obchode Flying Tiger, vktorom

Preii Ii sme ndjdete milé pozornosti od vymyslu
sveta. Sta¢i napriklad pera¢nik s ori-
SPOIU 17 gindlnym dizajnom a svet v $kole
Cez prézdniny ste . . je hned krajii. Dalsie potrebné veci
si mohli pozriet' Flyln’g T'Qer ndjdete aj v predajni Sevt & Pepco
za uj imavé Vystavy Kreativne a v mnohych predajniach s oblece-
kralovstvo nim a obuvou.
priamo z Kodane Pre niekoho by navrat do $koly
znamenal ndvrat do detstva. Aj to
moZzete zazit s nami prostrednic-
tvom vystavy Svet hraciek. Su tu
1 2 expondty, pri ktorych si s nostalgiou
Memento 2 8 zaspominate na prezité detské casy.
Do minulosti sme sa vratili aj vdaka jedine¢nej vystave fotografa

21.august 1968
Nenechajte si ujst
posledné dni vystavy \
fotografii zdravia

B ie I apa stel ka Ivana ,Kellyho" K6hlera Memento 21. august 1968. Aj po patdesia-
a 2i I i n Sky’ d el‘." tich rokoch je této udalost hlboko spojend so silnymi emdciami, ktoré
citit aj z jeho fotiek.
V septembri sa po letnej pauze vo velkom $tyle vracaju aj besedy
v knihkupectve Martinus. Bude ndm velkou ctou privitat najrychlej-
sieho chodca na svete Mateja Tétha a Michala Cerveného, ktori pridu
predstavit svoju knihu Odchylka.

Tento rok budeme mat opit Dni zdravia, ktoré budu spojené
s charitativnym projektom Biela pastelka. Viac informécii o podu-
jati ndjdete prilistovani strainok ndsho ¢asopisu.

September je nabity skvelymi akciami, preto nevahajte a pridte do

Ma rti n OC MIRAGE. ®
Hatala

»Stand-up je terapia.” @ w

Prina’éa.me vém origindlny rozhovor s Martinom Hatalom, znimym
slovenskym stand-up komikom zo zoskupenia Silné re¢i, ktory je Ing. Ivan Solensky
aj talentovanym fantasy spisovatelom. manazér obchodného centra
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A4
asy ddvno minulé
C sa na chvilu vratili.
Aspon prostrednic-
tvom vystavy.

Retro je v tejto dobe
velkym hitom. Niektoré
staré prvky sa prelinaju
s novymi trendmi. Aké vak
bolo to skuto¢né ,retro”?
Napriklad, ked'sa su¢asnd
mlddez pozrela na
exponaty
vystavy

RETRO VYSTAVA

Retro-elektro, musela len
nechépavo krutit hlavou.
Pritom v§ak mali pred

sebou kus historie, vdaka

m W\
= 1
‘l

ktorej si teraz mozu uzivat
vydobytky dnesnej doby.

Starsi si zas povzdychli

a chdpavo kyvali hlavami
— tieto exponaty sa totiz

len donedévna nachédzali
vich domove. @

KTO SA HRA...

oplnit tito vetu
vieme velmi
lahko. Kazda

generacia ma svoje oblu-
bené hracky.

Ktoré bola t4 vasa? Pohlad
na hracky ste si mohli do-
syta uzit vdaka vystave Svet
hraciek. Babiky, auticka,
spolocenské hry, ¢i
= plyséky. Niekto-

rym velmi
3,

dobre zndme. Takmer kaz-
dy si tu mohol ngjst svoju

obltibent hra¢ku z detstva.
Na vystave bolo zaujimavé,

Ze ste si mohli vytvorit cel-

kovy obraz detstva svojich

rodi¢ov. Pri spolo¢nom

pozerani na exponaty vam
mozno aj porozpravali ast
zo svojich mladickych
hunctctiev. @

# Cinn naiafiznry 8



ripomenuli sme si
50. vyrocie vstupu
vojsk Var$avskej

I A“
zmluvy na nase uzemie,

- . otvorenim autentickej

Sl vystavy fotografii.

Presne v den vyrocia,

21. augusta 2018, sme

v OC MIRAGE otvorili

vystavu fotografii Jose-

fa Nového, ktoru

Z0rganizo-

MEMENTO
PRE CELE GENERACIE

val umelec Ivan ,Kelly“
Kohler. Pre nés su dnes
tieto fotografie vyznam-
nym svedectvom tejto
udalosti. Je ndm preto ctou [
vystavovat tieto fotografie
unas v OC MIRAGE. Na
otvoreni vystavy sa okrem
autora, Josefa Nového,
zucastnili aj Andy
Hric a Jiti Stivin. @
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~Stand-up je terapia.’

Vsestranne nadany Martin Hatala sa do povedo-
mia divdkov dostal vdaka Silnym reciam. Neddv-
no prerazil aj na literdrnom trhu, kde zurocil svo-
juldsku k fantasy. Citatelom zo Ziliny v Martinuse
tento rok predstavil svoju prvotinu Whiskey, krv
a striebro. Ako su jeho zdujmy popretkdvané s de-
jinami, literatdrou a filmom, ndm bliZsie poroz-
prdval v exkluzivnom rozhovore.
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Vidy ind. Vnimam to tak, Ze vetky tieto
¢innosti su len rézne néstroje pre moju
kreativitu. V niektorych sa mi dari profe-
siondlne lepsie ako v inych, ale kazdd mi
nie¢o déva. Ilustracie a pisanie st vi¢$inou
¢isty oddych, dizajn je o ¢osi systematic-

kejsia praca a stand-up je terapia.

Prvé bolo asi kreslenie. Otec je viac-menej
cely moj Zivot grafikom, a tak sa mi tieto
vizudlne prejavy dostali pod kozu. Kreslil
som od nepamiti a pocas vi¢$iny $kolo-
povinného detstva chodil na vytvarna.
Dizajn z toho nejako prirodzene vyrastol.
K pisaniu ma primili knihy od Tolkiena
a Andrzeja Sapkowskeho a mam pocit, ze
stand-up u mna trochu suvisel aj s tymto
literdrnym vyvojom. Hlavnym vplyvom
v tomto smere v8ak bol stand-up Robina
Williamsa, ktory som kedysi ddvno ob-
javil na internete. Je to presne ta ¢innost,

ktord vyzerd neuveritelne jednoducho,

ked' ju robi niekto skuseny a preto som

myslel, ze to bude v pohode ked to poj-
dem vyskusat. Mylil som sa. Postupne sa
o tom v8ak u¢im stdle viac a je to lepsie

pre miia aj pre publikum.

Este som sa tejto ambicie nevzdal. Komiks
potrebuje kvalitny pribeh a rovnako dobré
vytvarné spracovanie, a preto zabera jeho
priprava tony Casu, ktory si v tejto dobe
stile taz$ie hladdm. Vznikaju vSak men-
sie projekty. Vtipné komiksy, ktoré spolu
s komikmi robime napriklad pre Comedy
Dungeon stand-up stranku. Je to mensi

a podstatne ¢asovo zvlddnutelnejsi format.

Zjednodusené pravidlo je, ze jedna mind-
ta dobrého stand-upu potrebuje hodinu
pripravy. Ono to je malokedy len o napi-
sani materidlu. Vela veci ¢loveku napadne

az ked'je priamo pred ludmi na stage a tie

stand-upy postupne zreju. Niektoré ma-
teridly vznikaji samé a niektoré si treba
oddriet. Nie raz sa mi stalo, Ze som stravil
hodiny pisanim setu, ktory na stage az tak
nefungoval a niekedy sa stalo, Ze som pred
ludi vybehol s par pozndmkami, ktoré som
si naskrabal pred $tvrt hodinou a fungova-
lo to paradne.

Silné re¢i su kolektiv absolutne neopa-
kovatelnych a super ludi. Kazdy je svoj-
sky a iny, ale vSetci mdme radi stand-up
a humor. Jano méd manazment Silnych
re¢i vyborne zvlddnuty, a pretoze vsetci
musime ist pred tych ludi takpovediac
»8 kozou na trh® je tam velkd kolegiali-
ta a takd sprévna sutazivost. Kazdy z nds
chce mat dobré vystipenie (idedlne naj-
lepsie z vecera), ale vietci chépu, ze pre
toho divaka je ten vecer celok, takze nik-
to nechce vidiet, ako sa kolegovi neda-
ri. Je to takd skupinové terapia. Ked ma
niekto z nds problém, tak sa z toho robia
vtipy dovtedy, kym to nie je problém, ale

materidl na stand-up.



Nie je to o tom, Ze ¢akaju vystdpenie na
pockanie, ale skor o¢akavaju, ze bude ¢lo-
vek stile vtipny. Tym, Ze to na stage vy-
zerd relativne prirodzene, tak potom este
prichddzaju moje oblubené hlasky, ako
yNeuveri§, ¢o sa mi stalo. Mo6ze§ pouzit
v stand-upe!” Vidsinou to nemézem pou-

zit v stand-upe.

Christopher Orchard je archetypélny hrdi-
na - taky ten typicky though guy, ktory od-
mieta brat ¢okolvek vdZne a neddva na sebe
ni¢ poznat. Mohol by si podat ruku s Phi-
lipom Marlowom, alebo Johnom McClane
z filmov. Je to taky typicky hrdina tvrdej
8koly americkej detektivky a patri k zanru
noir presne tak, ako k nemu patri ve¢né po-
pijanie a faj¢enie. Na tychto archetypoch
mdam rad, Ze si navonok vsetci rovnaki, ale
kazdy ma vlastné problémy a vlastné nedo-

statky. Snazil som sa vytvorit Christophera

Orcharda presne tak, aby fungoval v rdmci
svojho Zdnru, ale aby v fiom bolo citit nie-

¢o ludské.

Je to zaujimavy rok tak vSeobecne. Je to
tesne pred Anslusom, takze v Eurdpe uz
pomaly stipa politicky tlak a Amerika sa
zase tviri, ze je vSetko idedlne a Holly-
wood mad svoje zlaté roky. Zaroven ma celd
tato éra urcité svoje Caro, lebo je na jednej
strane velmi blizka su¢asnosti a na druhej
strane sme si ju za ten ¢as uz dostato¢ne
zidealizovali. D4 sa ndjst vela materidlov,
ktoré ju presne dokumentujy, ale stale mi
este dovolovala povkladat do nej fantastic-
ké a nadprirodzené prvky. Je to idedlny rok,
pre trochu fantastické noir kvoli pozlatku
éry, viac-menej modernej spolo¢nosti

a ¢aru tridsiatych rokov.

Jeich viac. Vidy je to o tej atmosfére v séle

aj v backstage. St vystupenia, ktoré sa po-

daria a potom méme vsetci dobra néladu
a bavime sa cely vecer. Ak médm vypichnut
jedno, tak to bolo asi minuloro¢né vystu-
penie Silnych re¢i v Kosiciach, kde sa nim
prvy raz podarilo vypredat silu pre takmer
1 000 miest. Bol to silny zézitok postavit sa
na stage pred tolkych ludi a myslim, Ze sme
si v8etci uzili atmosféru, ktord tam vznikla
-ludia aj komici. A hlavne o tom by mal byt

ten humor.

Stand-up cez leto navstivi len zopar festiva-
lov, inak mdme ako humoristi volno. AvSak
tym, Ze som okrem humoristu aj pracujicim
obcanom, tak som leto trévil hlavne v praci,
pretoze som sa tento rok necitil na cestova-
nie. Namiesto toho som absolvoval Pohodu,
zoskok s padakom a iSiel si pozriet Poloniny.
Teraz sa uz pomaly chystim na novi sezénu.

Aj mentdlne a aj materidlovo.

Autor fotografii: Stano Klac¢ansky



EMENTO 21.

AUGUST 1968

7'en to rok si pripominame 50. vyrocie vpddu vojsk Varsavskej zmluvy
na tzemie Ceskoslovenska. Pridte si tieto silné momenty pripomentt
spolocnou vystavou Josefa Nového a Ivana ,Kellyho” Kohlera.

Jedine¢nd vystava, ktorou si pripomi-
name tato udalost, je nain$talovand
v priestoroch OC MIRAGE este do
4. septembra.

Ivan ,Kelly“ Kohler — umelecky fo-
tograf, vytvarnik a jazzman zaznamenal
na zaciatku svojej fotografickej kariéry
reportdz ,zivota“. Negativy s oznacle-
nim ,fizlové®, ,okupace® a ,pohreb Jana
Palacha“ mu vSak Okresnd prokuratura
zhabala podla paragrafu 73 trestného
‘zékona. Kelly v tom roku fungoval ako

- profesiondlny fotograf ceskolipského

Vlastivedného muzea i galérie, mal preto
k dispozicii $pickové vybavenie. ,Zazit
na zaciatku kariéry fotografa taky silny
pribeh mi sice dédvalo emdciu zézitku, ale
v tom chaose i$lo hlavne dokumentovat
udalosti. Od rozhlasu, Nérodnej trie-
dy az po Hradé¢any. Sok najviasi — roz-
strielanie Narodného muzea, dokali¢ena
noha Zeny po prejdeni tankom, rozbity
aparat Yashica Rusom, ktorému sa fie-

pécilo, ¢o zaznamendvam, i vybraty film -

z Exakty Varex na hrade dal$im okupan-
tom,” spomina si na udalosti toho vece-

ra. Vietok material v§ak zmizol v rukdch
StB a Kellyho zadrzali vo vizbe. Neskor
sa zdcastnil aj na pohrebe Jana Palacha,
ktory sa konal 25. janudra 1969. Aj o tie-
to fotky umelec prisiel, ale podarilo sa
mu zachovat aspon jeden exempldr.
Kellyho niekolkokrdt
dostal titul ,navratilec®, zhabali mu ne-

vypocuvali,
gativy, podrobne mapovali jeho pobyt.
Vsetko si precital v dokumentoch Ustavu

pamiti naroda. ®

(Fotografie st z archivu Ilvana K.)




Materidl: synteticky.

29,95 —3595€

M 6dne trendy ndm v poslednej dobe priniesli zaujimavy
a hravy ndpad. Namiesto kabelky sa nosia $tylové ruk-
saciky. Rozne velkosti a farby néjdete aj v predajni Carpisa na
1. podlazi OC MIRAGE. Ruksaky st idedlnym spolo¢nikom

do mesta, na cesty aj do préce. Stadi si vybrat.

RUKSAKY

Materidl: textilny.
25,95 — 29,95 €

KABELKY

Materidl: synteticky.
25,95 — 49,95 €

¥ 0
' 1A
______ Pyt
11 >
LTI P50
,’77";,,’rr T¥Y¥
LLLTTEY
g4
351 d.
47 iy
Nda bl
KABELKY ;
L4 A ¥
Materidl: synteticky. Materidl: textilny. ¥
2 —2 €
10,95 — 49,95 € 595 —29,95
SEPTEMBER 2018 |

24/2017T

13



najdete na 1. podlaii

v OC MIRAGE.
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MIESTO, KDE
SA KAVA
NEPIJE, ALE
VYCHUTNAVA

hcete si vychutnat pravu taliansku atmosféru prostrednictvom
vynikajucej kavy? Nemusite chodit daleko — v OC MIRAGE
sme otvorili kaviaren Caffé Trieste.

16 | MIRAGE®



Talianske mesto Trieste (v nasich kon¢inach
poznédme ako Terst) bolo zndme ako mesto
kévy uz za ¢ias Napoleona. V' obdobi Ra-
kisko-Uhorska nadobudlo $tatat najdélezi-
tejieho pristavného mesta rise, pri¢om tovar,
ktory sa v iiom obchodoval, pochadzal od Se-
vernej a Juznej Ameriky po Predni a Zadnu
Indiu. Kéva sa prave v tej dobe stavala najviac
obchodovanym tovarom kvoli jej rastucej
popularite vo v8etkych hlavnych eur6pskych
mestich. Samotné mesto Trieste, doddvajic
plody rastliny kavy do ostatnych eur6pskych
miest, v tejto dobe za¢ina svoj milostny pri-
beh s kévou, ktory preziva az dodnes.

Lakava a kvalitna chut

Naga kéva pochddza z vyberovych plantézi
Strednej a Juznej Ameriky ako i centrdlnej

Afriky. Je prazend v Taliansku spdsobom,
ktory jej dodava silnd no nie invazivnu
chut, zanechdvajuc v astach takmer pocit
zamatu, pri¢om na$a kdva zostdva sladké
a horkd zdroven — vyvoldva koncert poci-
tov a chuti.

Naga kdva BAR je zmes juzného a sever-
ného Talianska a obsahuje 7 typov kévo-
vych zfn rézneho povodu.

Pontikame predaj aj doddvku nasej kévy,
cukru, susienok a ¢okolddy za velmi pri-
jatelné ceny, pricom kvalitu kladieme na
prvé miesto. Nagim klientom rovnako po-
nukame bezplatné poradenstvo pre pripra-
vu toho najlepsieho talianskeho espresa.
Rovnako pontikame majitelom re$tauracii,
barov a profesiondlnym barmanom stroje
na kédvu a mlynéeky na kdvu San Marco ako

Kavieren TRIESTE ndjdete
na 2. podlazi OC MIRAGE.

i mlynéeky na kédvu Fiorenzato (pre zvl4st-
ne potreby a poziadavky), ako aj nahradné
diely a doplnky pre stroje na kdvu.

Kavovy ritual

Nasa kaviareri je jedna z mnohych, robime
apreddvame to isté, ¢o aj v ostatnych, ide nim
hlavne o spokojnost zékaznika a to je nas dl-
hodoby ciel. Prave preto je nasa kéva za bez-
konkurenénu cenu, aby ludia chodili viackrat
denne, tak ako sa to aj deje. Posedenie v Cafté
Trieste s priatelmi ¢i samostatne predstavuje
akysi ritudl ¢i zivotny $tyl, bez ktorého si priaz-
nivci nasich kaviarni svoje rdno, obed ¢i vecer
len tazko vedia predstavit. Takisto sa u nés
kéva i melie, preddva a berie so sebou, aby ste
si mohli tito nezabudnutelnu chut kavy vy-

chutnat aj v pohodli domova. ®
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SEPTEMBROVY PROGRANM

MEMENTO 21.
AUGUST 1968

do 4. 9.

ridte si zaspominat na 50. vyrocie vpddu vojsk Var-
$avskej zmluvy na tizemie Ceskoslovenska. Tieto

silné momenty zachytené na spolo¢nej vystave fo-

tografif Josefa Nového a Ivana ,Kellyho Kéhlera si mozete
pozriet v OC MIRAGE do 4. septembra.
Vystava je nainstalovana na -1.podlazi.

SV T RACIEK
do 8. 9.

enechajte si ujst posledné dni vystavy, ktord je ukaz-
kou roznorodého mnozstva hraciek - od tradi¢nych

ludovych aZ po retro hracky z ¢ias socializmu. Nechy-

baju medzi nimi rézne bébiky, auticka, plySové hracky, staveb-
0 . nice, spolo¢enské hry, ¢i knihy.
Vystava je nains$talovand na -1. podlazi OC MIRAGE.

%
|
|
|
|
|
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BIELA PASTELK

apojme sa vietci do verejnej zbierky, ktora aj

vd'aka vaej pomoci zlep$uje Zivoty tych, kto-
ri sa ocitli v nelahkej Zivotnej situdcii. Pomoct
nevidiacim a slabozrakym mozete aj vy.
Zbierka bude v priestoroch OC MIRAGE.
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| PODUJATIV OC MIRAGE

ZILINSKY

DEN ZDRAVIA

——

(LA AL LLIALIAIAL AL AL ALK

20. 9.

avstivte niekolko pracovisk zameranych na preven-

\_ ciu civiliza¢nych choréb a podporte zdravd alter-
nativu zivota. K dispozicii budete mat analyzu lud-

ského tela, ur¢enie refrakcie oka u deti, ur¢enie hodnoty
glykémie, cholesterolu a krvného tlaku, artériograf, meranie

o¢ného tlaku, internd a gastroenterologickd poradiiu.
Podujatie bude od 12.00 do 16.00 h na -1. podlazi.

BESEDA
V MARTINUSE

11.9.0 17001

rde¢ne vis pozyvame na besedu so $portovcom Ma-
tejom Téthom a Michalom Cervenym, ktori pridu do

knihkupectva Martinus predstavit svoju knihu s na-
zvom Odchylka. Je to pribeh o vitazstvich a prehrach, o jeho
ceste na vrchol, fyzickych utrapach, aj o traume z obvinenia,
ze bol nepoctivy. Pridte si vypocut jedine¢ny pribeh najrych-
lejsieho chodca na svete.
Beseda bude v knihkupectve Martinus na 2. podlazi.

TVORIVE
DIELNE

=

M ilé deti, ¢akdme na vés L€ 28 o» [
kazda sobotu na -1. oc Mirage - Zilina
podlazi pri zébavnych
tvorivych dielfiach. Vidy, Y ’
Vsobo tu
015,099 h

8.9.]22.9.|29.9.

OIS
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BITCOIN HATI

By 1 DTC = S608.83 BLR

m wwwBITCOINMATsk

BITCOIN MAT ¢

BITCOIN MAT B

- Zobrazuje zly kurz alebo vel'ky rozdiel?
- Cheete lepsi kurz?

KONTAKTUJTE NAS

] Akceptu]erne tieto bankovky
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BITCOIN MAT
VYSKUSAJTE

PRIAMO V OCMIRAGL

Rozéirujuca sa siet bitcoinovych automatov
BITCOINMAT.sk spésobila, Ze automaty
nakryptomeny st na Slovensku i v Cesku po-
maly také bezné, ako bankomaty. Za pomerne
krétky ¢as priniesli automaty do velkych miest
ako Bratislava, Zilina, Tren¢in, Trnava, Po-
prad, Nitra, Praha, Brno, Ostrava, Olomouc
a Zlin. Najnovsie sa na Bitcoinmat mozu te-
$it aj navstevnici zilinského OC MIRAGE. Je
umiestneny na 1. podlazi pri infopulte.
Bitcoinmat v OC MIRAGE bude rov-
nako ako vsetky ostatné dostupny 7 dni
v tyzdni a je mozné ho ovlddat v ¢eskom,
slovenskom, anglickom jazyku a mno-
hych dalsich. Nechyba ani zaruka online
¢ offline podpory pre zdkaznikov, ktora
je k dispozicii 7 dni v tyzdni. V pripade

akéhokolvek problému vém spolo¢nost

BITCOINMAT.sk zabezpe¢i okamzity

support a obratom poskytne pomoc.

Bitcoin je digitdlna mena, tzv. kryptomena,
s potencidlom zmenit finan¢ny chod sveta.
Podstatou kryptomien je plnd decentralizs-
cia, chod bitcoinov nie je riadeny bankou,
vlddou, firmou ani inym ustrednym orga-
nom. Pytate sa naco je to dobré? S kryp-
tomenou resp. platidlami ako st bitcoiny
nemozno vytvarat falzifikity, blokovat aéty
alebo znehodnocovat menu. Prevody st
rychle a poplatky za platby st minimalne.
Sta¢i vam bitcoinové periazenka a nasled-
ne mozete bitcoiny nakupovat aj predévat,
napr. v internetovej zmendrni alebo pomo-
cou automatov na bitcoiny.

| N
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flymg Riger

cepenhagen

DROBNOSTI

PRILEZITOST

Skandinavsky Flying Tiger Copenhagen
prichddza po prvykrit do Ziliny. Prinisa
so sebou jednoduché, dizajnové a pestré
produkty, ¢asto v nich nechyba ista davka
humoru. Dénsky koncept predajni Flying
Tiger Copenhagen vtrhol s energiou lieta-
juceho tigra na Slovensko vo februari 2015
a odvtedy si ziskal mnozstvo fanusikov. Vo
velmi prijemnom a in$pirativnom prostredi

néjdete vietko od drobnosti do domacnosti,

cez dekorécie aZ po vybavu na vecierky alebo
uzito¢né doplnky do vasej ,kutilskej“ dielne.
A to vietko za nizke a vyhodné ceny.

V septembri sa otvéraju brany $kol, ale
gkolaci si rozhodne nemusia zufat. Vo
Flying Tiger Copenhagen totiz nijdete
aj $tylové pomocky, ktoré vam zdvihna
néladu. Ved' $kola predsa nemusi byt
nudnd a strastiplnd. Sta¢i sa na nu po-
zriet s humorom.

SEPTEMBER 2018 |
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! m‘—K CHLAPCI ZAZILI DOBRODRUZSTVO,
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NASI KAMARATI SA CEZ PRAZDNINY
V OC MIRAGE NENUDILI. NAVSTIVILI
TVORIVE DIELNE, LAZO-PLAZO, VY-
STAVU RETRO ELEKTRO A VYSTAVU
SVET HRACIEK. ZATIAL CO DEVCATA
TRAVILI VACSINU EASU PRI BAZENE

NA KTORE TAK LAHKO NEZABUDNU..
74. DIEL

NA VYSTAVE "RETRO-ELEKTRO", RERUQUJEME TOTO

VYSIELANE .. MACKY NA
TATROVKACH VPADLI NA

HF

UZEMIE OC MIRAGE.. &

an
\ /
L
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CHLAPCI, S
DORKOU IDEME
LA?OPALFQOVAT. TV

IDATE SAZ ]
© " RYCHLO ZA-
STE MRKNEEJIE NA SIAHNUT!
RETRO-HRACKY A — Y
RIDAME SA. <

Lallllli: 6

JAAAJ, TO JE CHILL. UZ LEN
NEJAKY DRINK.. PAN HLAVNY? J

IM UTIEKLIL.

DALSIE DOBRODRUZSTVA NAJDETE V NASLEDUJUCOM CISLE CASOPISU MIRAGE.

MIRAGE®



STANTE SA
AJ VY CLENOM

DETSKEHO
KLUBU PLUS!

Detsky svetv OC MIRAGEje Skvely Spésob N4s Detsky svet si za ten ¢as oblubilo vela

deti, ale aj rodi¢ov. Pre deti predskolského

ako zabavit svoje deti. S klubovym ¢lenstvom | A,

Vgak z,'skate Ove/,a Vlac. PLUS. Stante sa jeho ¢lenom a ziskate
skvelé vyhody pre vis aj vase dieta.

V KLUBE PLUS je denne maximalne

devit deti, ¢o je neopisatelnou vyhodou.

Ku kazdému dietatu pristupujeme indivi-
dudlne podla jeho potrieb. Dlhodobé pra-
videlné ndvstevy klubu detom prindsaju

nové skdsenosti s novymi priatelmi. @

Clenstvo v KLUB PLUS vam zabezpegi
« vzdy miesto pre vase dieta,
« zvyhodnent cenu formou tyZdenného
alebo mesaéného pausalu,
- moznost opatrovania deti uz pred
otvaracimi hodinami 0C MIRAGE,
- postupné navykanie dietata na
kolektiv - priprava na reZim v MS,
- ustaleny kolektiv deti,
« vlastnd oddychovi zénu pre vase dieta.

Podrobnejsie info a prihlasky ziskate
v Detskom svete v OC MIRAGE
na 4. poschodi u veducej
prevadzky Evy Mihalickovej,
cez telefon na cisle 0911 390 064,
pripadne cez mail
detskysvet@mirageshopping.sk

e oo
oc Mirage - Zilina
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DEZERT MAHALABIYA

POSTUP

Gustin si zmie$ame s troskou vody. Do hrnca si dime liter mlieka,
a cukor. Ked'mlieko s cukrom za¢ne varit, priddme Gustin a riadne
mie$ame, kym nezhustne. Az ku koncu priddme vodu z kvetu, aby
nam aréma nevyprchla varenim. Naplnime do nddobiek a nechdme
vychladnut. Vyklopime z nédobky a posypeme pistéciami

INGREDIENCIE
Mlieko (11), Gustin (3 PL), krystalovy cukor (150 g), kvetové voda
(1 PL), nakréjané nesolené pistacie (20 g). ®

25/2017T

BRAVCOVA PANENKA SOUS-VIDE

Mali ste uz prilezitost ochutnat jedlo pripravené unikdtnou metédou
sous-vide (su vi)? Takéto Setrné varenie vo vakuu je nielen zdravé, ale
miso si navy$e zachovéva svoju $tavnatost, krehkost a vynikne jeho
prirodzené chut.

V Restaurdcii Dubnd Skala si mozete z jedalneho listka vybrat
napriklad Bravéovi panenku sous-vide s kuskusom, zeleninovym
brunoise a omackou z pecenych paprik. Prvotriedna panenka sa vari vo
vékuu pri nizkej teplote 58 °C po dobu 2,5 az 3 hodiny. Kucharsky tim
pravidelne zaraduje jedld na spdsob sous-vide aj do ponuky denného
menu. Objavte aj vy svet novych chuti. @

27/2017T

Predajriu COINCASA
ndjdete na 1. podlazi
OC MIRAGE




KAM ZA KRASAMI V OKOLI MIRAGE

Hojdanie v oblakoch

drenalinova hojdacka v Lietavskej Svinnej sa stala velkym

hitom. Ved' kto by sa nechcel vznasat 30 metrov nad ze-

ou s takym tzasnym vyhladom. Obec a v pozadi krasny

Lietavsky hrad. Pristup k hojdacke najdete lahko: z obce Lietavska

Svinna po zelenej turistickej znacke, ktord za¢ina oproti kultarne-
mu domu.

Hojdacka je pritom velmi jednoducha atrakcia. Na lano zavesili
kus dreva a zabavka bola na svete. Hojdacka v§ak vznikla len pre
potreby Klubu slovenskych turistov Lietavskd Svinnd. Postavili ju
len ako doplnok na oddych pri altinku, o ktory sa staraja. Staci-
lo sa o nej v8ak len zmienit na internete a senzécia bola na svete.
Napor turistov znemoznil, aby z lokality vznikla oddychova zéna.
Turisti v8ak boli nedisciplinovani, nechavali vade odpadky. Po
uverejneni oznamu, ze klub hojdacku zlikviduje, si v§ak névstev-
nici vstapili do svedomia a s prirodou a okolim uZ zaobchadzaju
opatrnejsie.

Takze, ak patrite k fanusikom adrenalinu, nevéhajte a navstivte
Lietavska Svinnu, kde sa dé velmi prijemne stravit ¢as a uZit si krds-
ny vyhlad z hojda¢kovej perspektivy. Pamitajte ale, ze na hojdacku
nastupujete na vlastné riziko a musite byt naozaj opatrni. Samo-
zrejme, nezabudajte, Ze toto miesto sltzi vSetkym a ani na vlastnej
zéhrade nehidzete odpadky na zem. Co si so sebou donesiete, si
rovno aj odneste. Ak sa k prirode budete spravat s ictou, mozete si

bez problémov vychutnat jej krésy.

Bojnicka vyhliadka

yhliadkové veze st v poslednom obdobi velmi populér-
ne. Bojnice sa nachddzaji v krdsnom prostredi, preto sa
ich oplati vidiet aj z vtacej perspektivy.

Vyhliadkové veza s prevySenim asi 30 metrov mé ocelovt kon-
$trukciu a drevent lavkuy, stipanie na nej je Sest percent. Sucastou
stavby je i tobogan, ktorym sa navstevnici mézu spustit z vrcholu
veze nadol.

Vyhliadka sa nachadza pri kipeloch Cajka a v budtcnosti by
sa mala prepojit s viacerymi lokalitami. Do roka by mala viest
lanovka z priestoru na kipalisku Cajka priamo do tohto priesto-
ru. Potom by sa mal otvorit horny vstup do zoologickej zahrady.
Investor ma v plane postavit velkokapacitny komplex pre auts,
z ktorého budu turisti smerovat priamo na lanovku, pridu do
priestoru veze, nésledne do zoologickej zahrady a vritia sa naspit
do toho istého miesta.

Kym v$ak dobuduju celti infrastruktry, turisti si mézu v Bojni-
ciach uzit cely den zdbavy. Ur¢ite si tu pridu na svoje nielen deti,
ale aj dospeli.

SEPTEMBER 2018
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" Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska

BIELA PASTELKA

www.bielapastelka.sk



ZIL.INSKY

V OCMIRAGE

Tak ako byva zvykom, aj tento rok sa Zi-
linsky den zdravia bude konat v centre
Ziliny na Namesti Andreja Hlinku (21. 9.)
a znovu aj v OC MIRAGE. Aj tento rok sa
v rdmci podujatia bude konat zbierka Biela
pastelka, na ktorti mézete prispiet 21. sep-
tembra.

Pod strechou oblibeného obchodného
centra bude niekolko pracovisk zameranych
na prevenciu civiliza¢nych chor6b a podpo-
ru zdravej alternativy zivota s cielom vzbudit
z4ujem verejnosti o jej uplatiiovanie v kazdo-
dennom Zivote. Organizdtormi odbornych
pracovisk st obcianske zdruzenia LIONS
Club Zilina a Soroptimist International klub
Zilina, ktoré pre verejnost zorganizovali bez-
platné zdravotné vySetrenia, napr. meranie
krvného tlaku, cholesterolu, meranie o¢ného
tlaku, hladiny cukru v krvi, analyza ludského
tela, poradenstvo atd. Program bude zabezpe-
¢eny odbornymi zdravotnickymi pracovnik-
mi pod garanciou lekérov.

Organizatori:

LIONS Club Zilina
Obdianske zdruzenie je ¢lenom medzini-
rodného zdruzenia LIONS klubov ,The
International Association of LIONS clubs”
a patri medzi najmladsie kluby z velkej rodiny
46-tisic klubov v 193 $titoch sveta. Zilinsky
LIONS Club vznikol v roku 2001 a jeho ak-
tivity sa hned od zaciatku ¢innosti zamerali
na naplnenie tstredného motta ,We Serve”
- ,Slizime®. Preto z doterajsich kulttrnych,
socidlnych a $portovych aktivit klubu sme-
rovali vytazky hlavne na podporu regionélnej
,Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska*

Soroptimist International
klub Zilina

Obtianske zdruzenie zalozili v Ziline v roku
2001 a je sucastou celosvetového hnutia So-
roptimist. Svojimi aktivitami klub podporuje
nadant mlddez, poméha ludom zo socidlne
znevyhodneného prostredia, mnohodetnym
rodindm, zdravotne ¢i mentdlne postihnu-
tym ludom, podporuje aktivity Zien, ktoré st
ochotné pracovat na svojom dal$om vzdels-
vani a vedomostnom rozvoji. ®
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Kozorozec22.12.a220.1)

Mite chut na nie¢o sladké a neviete
sa toho zbavit. Doslova vis nahdiia.
Ale najhorsie je, Ze neviete, ¢o by ste
ochutnali. V tom pripade je odpoved
jasnd. Zgjdite do cukrdrne Monarch,
kde na vas ¢aka $iroky vyber koldcov

a torti¢iek bez umelych prisad.

\"UJ

30 |

Ryby 20.2.a220.3)

Slnko a leto sa podpisalo na vasom vzhlade. Vysusené
vlasy, sucha pokozka a pigmentové $kvrny s len $picka
ladovca. Neberiete to v8ak ako tragédiu, za tie roky ste si
uz zvykli. Vase kroky vis s istotou vedu do drogérie DM
Drogerie Markt.

Byk21.4.a221.5)

Bez rannej kévy ani na krok. To je vase heslo. Vzdy vis
nabije na prichddzajuci den. A kde si vychutndte najlep-
$iu kdvu? No predsa v novootvorenej kaviarni Trieste na
2. podlazi OC MIRAGE. Uzite si rannu kévu v prijem-
nom prostredi.

Rak22.6.2222.7)

Dostali ste chut na nie¢o mladistvé a svieze? Nemusite
hned zachadzat do extrémov a skugat adrenalinové atrak-
cie, ktoré by dokazali, Ze e$te nie ste na zahodenie. Pre
pocit mladosti sta¢i pritom tak mdlo. Navstivte predajniu
Tally Weijl a kipte si nie¢o tinedzerské.

Panna4.5.a223.9)

Shopping mate celkom radi, dokdzete si ho aj uzit.
V septembri treba ale mysliet predovSetkym na deti
a vybavit ich do nového $kolského roka. Spojte preto
prijemné s uzito¢nym a nakupujte spolu s detmi. Predajne
OVS st ur¢ené pre deti aj dospelych.

Skorpién (24.10.a222.11)

Ste ten tip ¢loveka, ktory sa nerad la¢i so zauZzivanym.
ZvyKli ste si na teplé letné dni a hry s detmi. Nemusite sa
v§ak obévat nudy. Deti isto potesite aj spolo¢enskou hrou
z predajne Alltoys na 2. podlazi OC MIRAGE. Dolezité
je, aby ste sa zabavili spolu.

MIRAGE®

-!' Zie
o o,

Vodnérei.1.a219.2)

V lete ste si oblubili §porty. Bi-
cykel, beh, kor¢ule. Pohyb sa stal
vasou druhou podstatou. Kazdy
$portovec by mal mat aj spravne
vybavenie, aby sa predislo zbyto¢-
nym zraneniam. V predajni Stripes
ndjdete nie¢o nielen na $port, ale aj
do mesta.

Baran 21.3.2220.4)

Uz je po lete, ale vam sa ete nechce rozlucit so slnkom a re-
laxom. Mdme pre vés rieSenie. V OC MIRAGE médme otvo-
rené letné terasy restaurdcii a kaviarni, na ktorych si dosyta
vychutnéte posledné zéblesky leta. Navy$e tu mozete stravit
prijemny ¢as s priatelmi.

Blizenci22.5.2221.6)

Stéle skusate nové kozmetické znacky. Doslova dychtite po
novinkach. Skuste sa viak obratit do minulosti a skusit nie¢o
staré, ale vynovené pre sucasny trh. V prevadzke Dermacol si
vyberiete kvalitnti kozmetiku s dlhoro¢nou tradiciou.

L€V (23.7.a223.8))

Ani ste sa nenazdali a uz je po lete. Ako rychlo bezi ¢as, naj-
lepsie vidno na vagich detoch. Za to krétke obdobie vyréstli
a potrebuju napriklad oble¢enie aj nové topanky. Investujte
doichzdraviaapohodlia. Skuste kvalituzpredajne Predeti.sk,
ktoru ndjdete na 2. podlazi OC MIRAGE.

Vihy (24.9.a223.10)

Skola, $kola, $kola! Deti budt mat teraz ovela viac potrieb
ako pocas leta. Zosity, ceruzky, perd a iné $kolské pomocky
nakapite rychlo a jednoducho na jednom mieste. Dokonca
si tu vybavite aj veci, ktoré potrebujete do kanceldrie. Zajdite
do papiernictva SEVT.

Strelec 23.11.a221.12)

Na lete sa vam najviac pacia farby. Lahké pastelové odtiene,
ktoré su presvietené sne¢nymi lu¢mi, st pre vas ako stvore-
né. O chvilu nds ¢akd pochmurna jeseii a vy sa toho priam
desite. Ale kto povedal, Ze jesen musi byt nudn4? Osvieite
ju Ziarivymi odtieimi nechtov z Nail Institute. @



Spravne znenie tajnicky poslite na adresu pr@targetagency.sk alebo odovzdajte pri informa¢nom pulte na 1. podlazi

:[< L4h 4 l vOC MIRAGE. V budticom ¢sle uverejnime mena vyhercov, ktorych odmenime. Vyhercovia tajnicky z minulého ¢isla
r ]. Z OV { a ziskavajti knihu MIRAGE, ktort si mézu vyzdvihnut pri informa¢nom pulte na 1. podlazi v obchodnom centre.

Sprévne znenie minulej tajnicky: ... uZite si leto.*
Vyhercovia: Széplakiové Zuzana, Vrbicky Miroslav, Mi¢icov4 Kristina. Vyhercom srde¢ne blahozelsme! @
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NA JESEN DIEVKY ...

Najdite 10 ROZDIE1.0V na obrazkoch

Nenechali sme si ujst otvorenie vystavy fotografif Memento 21. august 1968, ktora je venovana okupécii. @
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SOKOJUCO

usporné svietenie
s LED-kami od SSE

Viete, aka farba svetla

LED ziaroviek sa vam hodi?

(o) FARBY

—— g LED Ziaroviek od SSE m—

Tepla biela Studena biela Denna biela

.!. . ;2’3 . -__._.!

= ; == : =

- . = . =
Spélfia, detska ¢ Pracovna, lampy : Kancelarie
izba, obyvacka na Citanie

STREDOSLOVENSKA
ENERGETIKA

Vlyberte si zo Sirokej ponuky LED Ziaroviek
na www.sse.sk/led. Energia pre vas Zivot



ZMERAJTE, VYHODNOTTE,

USETRITE

Odhadnut’, ze stara chladnicka uz nie je to, €o byvala, pretoze sa zapina akosi pricasto
a v mraznicke sa vytrvalo tvori vrstva l'adu, si nevyZzaduje mimoriadne pozorovacie
schopnosti. Elektrickych zariadeni vSsak mame v domacnosti ovela viac a zistit’,
kol'ko elektriny si zo zasuvky skutoc¢ne zoberie napriklad jeden konkrétny spotrebic
vo svojej beznej prevadzke, na to uz jednoduché pozorovanie nestaci.

V takomto pripade poslizia merace spotreby. A nie,
netreba ich hned' kupovat! PoZi¢aju vam ich zadarmo!
Tradi€ny dodavatel’ elektriny a plynu na strednom
Slovensku, spoloc¢nost’ Stredoslovenska energeti-
ka, a. s., (SSE) ponuka v ramci svojich energetickych
sluZzieb pre domdcnosti aj bezplatné zapoZitanie
digitdlnych meracov spotreby. Vdaka nim mozete
jednoducho zistit, ¢i je natase premyslat’ o vyme-
ne spotrebica, alebo €i sa oplati vypinat’ spotrebice
v stand-by rezime.

Ako merat’ a usetrit’

Digitalny merat jednoducho zapojite medzi zasuvku
a vidlicu elektrospotrebi¢a a hned moézete merat.
Z meraca zistite aktualnu spotrebu elektrickej
energie aktuélny vykon, celkovy' Eas merania
merania.

NavySe zariadenia od SSE umoZfuju nastavit’
dve najCastejSie sadzby elektrickej energie. Ak si
zvolite tU svoju, merac vam ukdze nielen mnozstvo
odobratej elektriny v kilowattoch, ale aj to, kol'ko za
fu redlne zaplatite v eurach dodavatelovi elektriny.
SSE vam merace zapoziCia bezplatne na sedem dni
(vratane dni pracovného vol'na). Vd'aka tomu mozete
zistit’ aj rozdiely v prevadzke svojich spotrebitov
pocas pracovnych dni a vo vikendovom rezime.
Takymto spdsobom mozete meraCe vyskuSat
na viacerych (alebo vSetkych) spotrebioch
v domdcnosti a po jednoduchom prepocitani sa
dozvediet’, kol'ko vas stoji prevadzka konkrétneho
spotrebica za den, tyZden, mesacne alebo rocne.

’

Merat’ sa oplati

Ak Udaje ziskané z meracov porovnate s Udajmi na
energetickom Stitku nového spotrebica, vel'mirychlo
ziskate obraz, ¢i sa jeho klpa oplati, pripadne ako
rychlo sa vloZené financie vratia na Gspore elektriny.
MoZete si tak naozaj kvalifikovane stanovit’ poradie
priorit vo vlastnych investicidch do wvybavenia

domdcnosti, ale aj ziskat' dostatok informdcii na
zmenu uzivatel'skych ndvykov (napriklad Uplne
vypinanie vybranych spotrebicov pri odchode
z domu na vikend).

V/ kaZzdom pripade, s relevantnymi Gdajmi ziskanymi
z testovania spotreby elektriny moéZete vlastné
naklady na elektrickd energiu udrzat’ pod kontrolou
ovela jednoduchSie ako bez nich.

ESET

ENERGY  COST

Vypliite jednoduchy online formuldr na www.sse.sk/merace
a vyzdvihnite si merac spotreby v jednom z 6smich zakaznickych
centier SSE. O termine vyzdvihnutia vas bude SSE informovat’
e-mailom.
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PROGRAM SEPTEMBER

Pridte aj vy do stvorsalového
najkrajsieho multikina na Slovensku.
Podrobny rozpis programu budeme
uvadzat na internetovych strankach
avtyzdennom letaku multikina.

STER CENTURY CINEMAS NAJDETE
NA 3. PODLAZI V OC MIRAGE.
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-
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Najdete nas aj na Facebooku: 3 USA
f MULTIKINO STER CENTURY CINEMAS ZILINA USA USA horor, mysteridzny
dobrodruzny, rodinny romanticky titulky
titulky titulky

34 |

USA
USA thriller USA ISL CHIN
thriller titulky akéné sci-fi komédia animovany
titulky titulky titulky dabing
e AT
= : 2
FIVNICA

USA SVK USA
GER CZE animovany rodinné drédma horor
komédia komédia titulky origindlny zvuk titulky
dabing origindlny zvuk

MIRAGE®
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S KARTOU SAD ZILINA VYUZITE Zl'AVU NA NAKUP 10-20%

EN Akzatial' nemate DOPRAVND &7 . [ Vyhl'adajte v OC MIRAGE terminal

KARTU SAD Zilina, zadovazte |gifai —jeden je v klientskom centre SAD & ||
si juv niektorom z klientskych ECEESS vedl'a TATRA BANKY pri vchode = ,l -
centier SAD Zilina (OC MIRAGE & - : z Hlinkovho namestia, druhy |
Zilina, Autobusova stanica g c\ : - . v predajni BILLA. A
Zilina, Autobusova stanica I Wt ) B o
Martin, Mestsky drad Martin, ~ wewa & = R PriloZzte DOPRAVNU KARTU SAD Zilina k terminalu,
Autobusova stanica Cadca). e ten overi dostatocny pocet jazd (10).

-

Absolvujte 10 jazd s DOPRAVNOU KARTOU [ Vybertesijednuz prevadzok v OC MIRAGE
SAD Zilina.* poskytujicich zl'avu.

Navstivte OC MIRAGE v Ziline. Nezabudnite Vytlaéeny kupdn s Eiarovym kddom odovzdate pri

si vziat' so sebou DOPRAVNU KARTU SAD Zilina. platbe vo vami vybranej prevadzke. Nasledne vam
bude odpocitana zl'ava.

Priklad, ako mézZete jazdit' zadarmo:

Mesacne precestujete 20 eur. Na nakupy potravin miniete mesaéne 200 eur, Pri pouziti DOPRAVNE] KARTY SAD Zilina
anaslednej zl'ave 10 % v BILLE v OC MIRAGE ziskate zI'avu na nakup 20 eur, takZe jazdite celj mesiac ZADARMO!

IRAGE [UEYTURHTEIGSAEATE

B B 0C MIRAGE, Namestie Andreja Hlinku, Zilina
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* Za kazdych 10 jazd zl'ava v OC Mirage 10 - 20 %

SAY
INFORMUJTE SA V KLIENTSKOM CENTRE SAD ZILINA

ZILINA V0o V17 -\ R==1o ) /8 WW W.CESTUJTEZADARMO.SK




NOVE

PREVADZKY,
KDE MOZNO
UPLATNIT
ZI'AVU

Za kaid\7ch 10 jazd zl'ava v OC Mirage 10 - 20 % &
j N \

CESTUJTE

ZADARMO!

S KARTOU SAD ZILINA VYUZITE
ZLAVU NA NAKUP 10-20%

SAY

ZILINA

INFORMUJTE SA V KLIENTSKOM CENTRE SAD ZILINA

VAo ol /| [37:(c] WAV RS {2 WWW.CESTUJTEZADARMO.SK




