
DENNÉ MENU 09.11. – 13.11.2026

PONDELOK
0,33l  Krémová brokolicová polievka 7* 1,90€

1. 180g/150g Dawood Basha – mleté hov. mäso s petržl. vňať., cibuľou a píniovými orieškami v paradajk. omáčke, rezancová ryža M2,8* 8,49€ 
2. 180g/150g Grilovaný hermelín, opekané zemiaky, cesnakový dressing 7* 7,49€
3. 250g Tuniakový šalát – ľadový šalát, paprika, paradajka, červená cibuľa, tuniak, vajíčko 3* 6,49€

UTOROK
0,33l  Arabská šošovicová polievka s hriankami z arabského chleba 1* 1,90€

1. 180g/150g Stroganov z hovädzieho krku, kyslé uhorky, ryža M2,1*,7* 8,49€
2. 180g/150g Shish taouk sendvič - kuracie mäso, ľad. šalát, paradajka, cibuľa, cesnak. dresing, arab. chlieb, hranolky, kečup M1,1*,3* 7,49€
3. 250g Šalát z čerstvej zeleniny s medovo – horčicovou zálievkou, grilovaný halloumi, opečený toast 1*,7*,11* 6,49€

STREDA
0,33l  Pórová polievka so zemiakmi 1,90€

1. 180g/150g Grilovaná ryba Tilapia na masle, pučené zemiaky s petržlenovou vňaťou, čerstvá zelenina 4*,7* 8,49€
2. 180g/150g Vyprážané kuracie krídla, opekané zemiaky, cesnakový dressing, čerstvá zelenina M1,1*,3* 7,49€
3. 250g Mix listový šalát, paradajky, uhorky, olivový olej, citrónová šťava, parmezán 7*  6,49€

ŠTVRTOK
0,33l  Zeleninová polievka 1,90€

1. 180g/150g Koshari –ryža, šošovica, cestoviny, paradajková omáčka, cícer, vyprážaná cibuľa 1* 8,49€
2. 180g/150g Kurací steak s batatovými hranolkami, cesnakový dresing M1,1*,3* 7,49€
3. 250g            Cviklový šalát – ľadový šalát, cvikla, rukola, uhorka, feta syr 7* 6,49€

PIATOK
0,33l  Hrachová polievka so zemiakmi 1,90€

1. 180g/150g Habibi burger–dom.žemľa, hov.mäso, kyslé uhorky, syr, karam. cibuľa, kokteil. majonéza, steakové hranolky M2,1*,3*,7* 8,49€
2. 180g/150g Falafel sendvič–falafel (cícerová fašírka), arab. chlieb, ľadový šalát, paradajky, uhorky, hranolky, cesnak. dresing 1*3*11* 7,49€
3. 250g Orient šalát -  mix listový šalát, orientálne korenie, citrónová šťava, olivový olej 6,49€

 

Váha mäsa je uvedená v surovom stave. Denné menu sa podáva do 15:00.

pôvod mäsa:
M1-kuracie mäso Metro Slovensko; M2- hovädzie mäso Slovensko; M3 - jahňacie mäso Rakúsko

* zoznam alergénov nájdete v jedálnom lístku

3. poschodie, OC Mirage, Žilina


