
          DENNÉ MENU 02.11 – 06.11. 2026

PONDELOK
0,33l  Kapustová polievka so zemiakmi 1,90€

1. 180g/150g Fazuľa Kalawi -  hovädzie kúsky s malou bielou fazuľou v paradajkovej omáčke, ryža M2 8,49€ 
2. 250g Kuracia toška – arabský chlieb, mleté kuracie mäso, syr, cesnakový dressing M1,1*,7* 7,49€
3. 250g Damašek šalát – šalát z miešanej zeleniny s mätou, olivy, fetta syr 7* 6,49€

UTOROK
0,33l  Mrkvová polievka 1,90€

1. 180g/150g Kofta z hovädzieho mäsa so zeleninou a tahinou, ryža, čerstvá zelenina M2,7*,11* 8,49€
2. 180g/150g Shawarma Orient – arabský chlieb, kuracie mäso, majonéza, čerstvá zelenina, cibuľa, hranolky, kečup M1,1* 7,49€
3. 250g Falafel šalát – (falafel – cícerové fašírky), paradajky, petržlenová vňať, tahina, olivový olej 11* 6,49€

STREDA
0,33l  Krémová šampiňónová polievka 1,90€

1. 180g/150g Kurací steak s nivovou omáčkou, ryža, čerstvá zelenina M1,1*,7* 8,49€
2. 180g/150g Shawarma Tatmur –arab. chlieb, hovädzie mäso, cesnak. dresing, šampiňóny, cibuľa, kukurica, hranolky, kečup M2,1*7* 7,49€
3. 250g Orient šalát -  mix listový šalát , orientálne korenie citrónová šťava, olivový olej 6,49€

ŠTVRTOK
0,33l  Šošovicová polievka na kyslo 1,90€

1. 180g/150g Fashoulia – hovädzie kúsky, fazuľové lúsky, paradajková omáčka, ryža M2 8,49€
2. 180g/150g Vyprážaný syr s varenými zemiaky a domácou tatarkou, čerstvá zelenina  1*,3*7* 7,49€
3. 250g             Sultan šalát – grilované kuracie prsia, ľadový šalát, cesnakový dresing, toast M1,1*,3*7* 6,49€

PIATOK
0,33l  Špenátová polievka 1,90€

1. 180g/150g Vyprážaný kurací rezeň s opekanými zemiakmi, cesnakový dresing, kyslé uhorky M1,1*,3* 8,49€
2. 180g/150g Halloumi sendvič – arabský chlieb, pasta z čiernych olív, ľadový šalát, uhorka, syr halloumi 1*,7* 7,49€
3. 250g Šalát feta syrom – červená cibuľa, uhorka, paradajka, čierne olivy, oregano, olivový olej 7* 6,49€

 

Váha mäsa je uvedená v surovom stave. Denné menu sa podáva do 15:00.

pôvod mäsa:
M1-kuracie mäso Metro Slovensko; M2- hovädzie mäso Slovensko; M3 - jahňacie mäso Rakúsko

* zoznam alergénov je v jedálnom lístku

3. poschodie, OC Mirage Žilina


