
          DENNÉ MENU 26.10 – 30.10.2026 
 
 
 

 

PONDELOK 

0,33l   Paradajková polievka so syrom 7* 1,90€ 
 

1. 180g/150g  Hovädzí steak s omáčkou zo zeleného korenia, steakové hranolky, čerstvá zeleniny M2,1*,7* 8,49€  
2. 180g/150g  Shawarma Tuma – arab.chlieb, kuracie mäso, ces. dres., paprika, šampiňóny, cibuľa, kukurica, hranolky, kečup M1,1*,7* 7,49€ 

3. 250g Zeleninový šalát s mozzarellou, cherry paradajkami a vajíčkom, opekaný toast 1*,3*,7 6,49€ 
 
 
 

UTOROK 
0,33l   Gulášová polievka s hovädzím mäsom M2 1,90€ 
 

1. 180g/150g  Vyprážaná ryba Tilapia, varené zemiaky s maslom, tatárska omáčka 1*,3*,4*,7* 8,49€ 

2. 180g/150g  Shawarma Tadmur – hovädzie mäso, šampiňóny, cibuľa, kukurica, syr, majonéza, hranolky, kečup M2,1*,7* 7,49€ 

3. 250g  Arayes Jebne s korením za’atar – arabský chlieb, syr, arabské korenie za’atar 1*,7*   6,49€ 
 
       
 

STREDA 
0,33l   Kurací vývar s rezancami M1 1,90€ 
 

1. 180g/150g  Restovaná hovädzia pečienka so zeleninou, ryža, čerstvá zelenina M2 8,49€ 

2. 180g/150g Kurací steak s batatovými hranolkami, cesnakový dresing, zeleninový šalát M1 7,49€ 

3. 250g Rukolový šalát – rukola, ľadový šalát, paradajky, vajíčko, parmezán, olivový olej 3*,7* 6,49€ 
 
 
  

ŠTVRTOK  
0,33l   Karfiolovo- brokolicová polievka  1,90€ 
 

1. 180g/150g  Jahňací špíz s farebnou paprikou, cibuľou, cuketou, opekané zemiaky, čerstvá zelenina M3 8,49€ 

2. 180g/150g Shish taouk sendvič - arab. chlieb, kuracie mäso, ľad. šalát, paradajka, cibuľa, cesnak. dresing, hranolky, kečup M1,1*,3* 7,49€ 

3. 220g              Fatoush šalát – miešaná zelenina s hriankami z arabského chleba, dresing z granátového jablka 1* 6,49€ 
 
 
 

PIATOK   

0,33l   Zemiaková polievka so strúhanou mrkvou 1,90€ 
 

1. 180g/150g  Pečené kuracie stehno, prírodná omáčka, ryža, čerstvá zelenina M1,1*   8,49€ 

2. 180g/150g Grilovaný hermelín, opekané zemiaky, cesnakový dresing 7* 7,49€ 

3. 250g  Orient šalát – ľadový šalát, paradajky, uhorky, cibuľa, olivový olej, citrónová šťava 6,49€ 
  

 

Váha mäsa je uvedená v surovom stave. Denné menu sa podáva do 15:00. 
 

pôvod mäsa: 
M1-kuracie mäso Metro Slovensko; M2- hovädzie mäso Slovensko; M3 - jahňacie mäso Rakúsko 

* zoznam alergénov je v jedálnom lístku 

 
3. poschodie, OC Mirage Žilina 


