HABIBI ey vg MENU 03.08 - 07.08.2026
0

PONDELOK

0,33l Polievka zo strihanej zeleniny

1.180g/150g  Jahnaci Spiz s farebnou paprikou, cibulou, cuketou, opekané zemiaky, Cerstva zelenina ms
2.180g/150g  Penne s bazalkovym pestom, cherry paradajkami a parmezanom 17+

3. 250g Grécky Salat s feta syrom - paradajky, uhorka, paprika, ¢ervena cibula, cierne olivy, olivovy olej, oregano 7+
UTOROK
0,33l Kuraci vyvar s rezancami mi

1.180g/150g  Grilovany losos s petrzlenovo citrénovym pestom, opekané zemiaky, éerstva zelenina 4*
2.180g/150g Shawarma Damasek - hov.méso, Samp., paprika, cibula, paradajka, cesnak. dr., hranolky, keCup mz13+7*

3. 250g Fatoush Salat - mieSana zelenina s arabskymi hriankami, dressing z granatového jablka 1+
STREDA
0,33l Karfiolova s petrzlenovymi haluskami 1+

1.180g/150g  Kuracie Fette - najemno nakrajané kuracie prsia s tarator omackou, ryza, arabské hrianky w7«
2.180g/150g  Vyprazané kuracie kridla, opekané zemiaky, cesnakovy dressing, éerstva zelenina 13+

3. 250g Damasek Salét - Salat z mieSanej zeleniny s matou, olivy, fetta syr 7+
STVRTOK
0,331 Hr'stkova polievka

1.180g/150g  Restovand hovadzia pecienka so zeleninou, ryza, Cerstva zelenina mz

2. 2209 Kuracia toska - arabsky chlieb, mleté kuracie méso, syr, cesnakovy dresing -7+

3. 250g Sultan Salat - grilované kuracie prsia, ladovy $alat, ceshakovy dresing, toast 37
PIATOK

0,33l Krémova brokolicova polievka 7+

1.180g/150g Hovadzi steak s omackou zo zeleného korenia, steakové hranolky, Cerstva zeleniny mz, 7+
2.180g/150g  Shish taouk $piz s opekanymi zemiakmi - kuracie méaso, cuketa, paprika, cibula, jorutovo-cesnakovy dip mi.7*
3. 250g Tuniakovy Salat - Cerstva zelenina, tuniak, Cervena cibula, olivy 4

Vaha misa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podava do 15:00.

povod masa:
Mi-kuracie méso Metro Slovensko; M2- hovadzie miso Slovensko; M3 - jahRacie miso RakUsko
* zoznam alergénov ndjdete v jedalnom listku

3. poschodie, OC Mirage, Zilina
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