'Reétauréc:/}a HABIB/
DENNE MENU 13.07 - 17.07.2026

PONDELOK

0,33l Hraskova s haluskami 1*

1.180g/150g  Fashoulia - hovédzie kusky, fazulové Lisky, paradajkova omacka, ryza mz

2.180g/150g Shawarma Damasek - hov.méso, Samp., paprika, cibula, paradajka, cesnak. dr., hranolky, keCup mz13%7*
3. 250g Orient Salat - mix listovy Salat , orientalne korenie citrénova stava, olivovy olej

UTOROK

0,33l Gulasova polievka vz

1.180g/150g  Vyprazany telaci rezef so zemiakovou kasou ,kyslé uhorky ,Cerstva zelenina 37+

2.180g/150g  Falafel sendvi¢-falafel (cicerova fasirka), arab. chlieb, ladovy $alat, paradajky, uhorky, hranolky, ces. dres. 13+
3. 250g Fatoush Salat - mieSana zelenina s arabskymi hriankami, dressing z granatového jablka 1+

STREDA

0,33l Kelova so zemiakmi

1.180g/150g  Mlochia s kuracim masom - mlochia ( arab.$pendt), kuracie méso, cesnak, koriander, citr.tava, ryza m
2.1800/150g  Vyprazany syr, hranolky, domaca tatarska omacka 13«7+

3. 250g Damasek Salét - Salat z mieSanej zeleniny s matou, olivy, fetta syr 7+

STVRTOK

0,33l Arabska Sosovicova s hriankami z arabského chleba 1+

1.180g/150g  Mansaf - dusené hovadzie kisky, ryZa s hraskom a mletym hovadzim méasom, laban bil chiar, mandle m2,7+
2.1800/150g  Syrske zemiaky -mleté hovidzie maso so zemiakmi a vajickom, zeleninovy Salat, arabsky chlieb m21+3*
3. 250g Tuniakovy Salat - Cerstva zelenina, tuniak, éervena cibula, olivy

PIATOK

0,33 Cuketovy krém s kruténmi 1* 7%

1.180g/150g  Armani - hovadzie maso, zemiaky, paprika, paradajkova omacka, ryza mz

2. 2209 Kuracia toska - arabsky chlieb, mleté kuracie maso, syr, cesnakovy dresing w7+

3. 2509 Rukolovy $alat - rukola, ladovy Salat, paradajky, vaji¢ko, parmezan, olivovy olej 3+7+

Vaha misa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podava do 15:00.

povod masa:
Mi-kuracie méso Metro Slovensko; M2- hovadzie miso Slovensko; M3 - jahRacie miso RakUsko
* zoznam alergénov ndjdete v jedalnom listku

3. poschodie, OC Mirage Zilina
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