
PONDELOK
0,3l Zemiaková nakyslo (7)
1. 150g/160g/60g Kurací steak na zeleninovom rizotku s pestom Genovese, listový šalátik 6,20 € (1,7,8)
2. 150g/200g Domáce mleté hovädzie guličky na švédsky spôsob s brusnicami a smotanovou omáčkou, maslové zemiačky 7,20 € (3,7,10)
3. 150g/160g Bravčová kotleta na srbskej omáčke, pečené zemiačky v šupke 6,20 € 
4. 340g/80g Penne s krevetami, sušenými paradajkami, rukolou, kaparami a Parmezánom 6,90 € (1,3,14)
5. 150g/200g Lososový fishcake /fašírka/ so zemiakovým pyré a kôprovo-cesnakovým dípom  7,40 € (1,3,4,7)
FIT: 360g/100g Morčací medailónik na cuketovom šaláte s avokádom, kozím syrom a vlašskými orieškami 7,90 € (7,8)

UTOROK
0,3l Paradajková s čerstvou bazalkou
1. 150g/150g Gratinovaný kurací steak s krustou z kozieho syra a sušenej paradajky, demi glacé, dusená ryža  6,90 €  (7)
2. 150g/160g Hovädzí tokáň na červenom víne s grilovanými šampiňónmi, bylinková tarhoňa 7,40 € (1)
3. 150g/200g Roláda z bravčovej panenky plnená hruškou, nivou a rozmarínom, batátovo-zemiakové pyré 7,90 € (7,8)
4. 400g Francúzske zemiaky (vajíčko, smotana, klobáska), kyslá uhorka 6,20 € (1,3,7) 
5. 360g/100g Steak z lososa na cuketovom rizotku s Parmezánom 7,40 € (4,7)
FIT: 420g/100g Monte Carlo šalát (kuracie prsia, fusilli, paradajka, uhorka, paprika, Niva syr, dresing) 6,20 € (1,7)

STREDA
0,3l Kelová so zemiakmi
1. 150g/160g Kuracie prsia s omáčkou z modrého syra, zemiakový gratin 6,20 € (7)
2. 150g/160g Sviečková na smotane s brusnicami a šľahačkou, domáca parená knedľa 7,40 € (1,7)
3. 150g/200g Grilovaná bravčová krkovička, BBQ omáčka, domáce americké zemiaky 6,20 € 
4. 100g/220g Spaghetti Bolognese /ragú bolognese, syr/ 6,20 € (1,7,12)
5. 150g/200g Steak z lososa na parenej zelenine (brokolica, baby mrkva, fazuľové struky, karfiol, ružičkový kel, maslo) 7,40 € (4,7)
FIT: 150g/150g Tofu na ázijskej zelenine, jasmínová ryža 5,70 € (6)

ŠTVRTOK
0,3l Zeleninová krémová (7)
1. 150g/200g Kurací steak na zemiakovom šaláte s opečenou slaninkou, zelenou fazuľkou, a jarnou cibuľkou, jogurtový dressing 6,20 € (7)
2. 150g/150g Dusená viedenská hovädzia roštenka, ryža, uhorkový šalátik 7,90 € (1)
3.  150g/200g/60g Vyprážaný bravčový rezeň so zemiakovým pyré, uhorkový šalát 6,20 € (1,3,7)
4. 200g/200g Šošovicový prívarok s volským okom a pečenou klobásou, varené zemiaky  5,90 € (3)
5. 340g/100g Zapekané cestoviny Alba /kur.prsia, smot.omáčka, šampiňóny, šunka, penne, syr/ 6,20 € (3,11)
6. 150g/160g Losos na grile so špenátovými tagliatelle s maslom 7,40 € (1,4,7)

PIATOK
0,3l Kapustová s klobáskou a hubami (1)
1. 150g/75g/75g Gratinovaný morčací steak s Hermelínom a viedenskou cibuľkou, ryža a hranolky 6,20 € (7)
2. Špecialita: 200g/200g Hovädzí Rib Eye steak na grilovanej zeleninke, dusená ryža a hranolky 12,90 € (7)
3. 150g/200g Černohorský bravčový rezeň, opekané zemiaky a tatárska omáčka 6,50 € (1,3,7)
4.  350g/60g Rizoto z lesných húb a Parmezánu, miešaný šalát 6,20 €  (7)
5. 380g/100g Zapekané lasagne s kúskami lososa, pečenou tekvicou, šalviou a smotanou 6,90 € (1,7)
FIT: 360g/100g Kuracie stripsy na mixe listových šalátov so zeleninou, smotanovým dressingom a bagetkou 6,20 € (1,3,7)

SOBOTA
0,3l Hubová nakyslo s kôprom (7)
1. 150g/150g Kurací steak na šampiňónovo-smotanovej omáčke, dusená ryža a hranolky 6,20 € (7)
2. 150g/200g Pomaly pečené hovädzie na koreňovej zelenine, zemiakové pyré s pečeným cesnakom 7,20 € (7,9)
3. 150g/200g Kurací medailónik, krémové dubákové gnocchi s Parmezánom 6,20 € (1,7)
4. 250g Palacinky so slaným karamelom, arašídovým maslom a šľahačkou 5,50 € (1,3,7,8)

NEDEĽA
0,3l Hovädzí vývar s pečeňovými haluškami (7)
1. 150g/75g/75g Gratinovaný kurací steak s Hermelínom a viedenskou cibuľkou, ryža a hranolky 6,20 € (7)
2. 250g/160g Pečené kačacie stehno na červenej kapuste s jabĺčkami, domáca zemiaková knedľa 9,90 € (1,3,7)
3. 150g/200g Losos s kôprovo-smotanovým dipom a pečenými zemiačkami 7,40 € (4,7)
4. 390g/100g/40g Rapenzo šalát (kuracie prsia, ľad. šalát, paradajky, olivy, paradajky, rukola, čakanka, smotanový dresing), bagetka 6,20 € 
(1,3,7)

www.byfoodies.sk  www.facebook.com/levelsedem
Využite možnosť výmeny polievky za espresso alebo minerálnu vodu z nápojového lístku.

K dennému menu Coca-Cola (Zero) len za 0,95 € 
Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave, hmotnosť príloh je uvedená po tepelnej úprave.

Denné menu sa podáva v čase od 11.00. do 14.00 hod.


